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Вот и состоялось внеклассное 

мероприятие - КВН! Его с нетер-
пением ждали кавээнщики школы! 
Команды отправились на поиски 
правильных ответов, разгадывали 
кроссворды, сочиняли эссе, пред-
ставляли визитку команды и до-
машнее задание. А болельщикам 
были предложены задания разви-
вающего характера.

По итогам конкурса команды 
награждены грамотами и призами.

Н. Тлеугабылова,
учитель русского языка

и литературы

Игра,
которая объединяет!

В школе руковожу секцией «Во-
лейбол». Эта игра не имеет воз-
растных ограничений. Все желаю-
щие могут приходить на занятия, 
находя в себе всё новые способно-
сти. Волейбол – командная спор-
тивная игра, где каждый должен 
отработать на своём месте индиви-
дуально и на коллектив. Таким об-
разом, развивается чувство локтя, 
взаимовыручка, выносливость, ре-
акция, а самое главное – объединя-

ет игроков. 
Ученицы 5-9 классов неодно-

кратно становились призёрами 
и победителями волейбольных 
соревнований.

Думаю, после этих строк вы 
захотите узнать о волейболе ещё 
больше, а может, начнёте в него 
играть!

Е. Чистякова,
учитель физической культуры

Не игра, а искусство
Сейчас у всех школьников есть 

возможность посещать кружок 
«Шахматы». И это правильно, ведь 
умение играть в шахматы развива-
ет человека, его логическое мыш-
ление, интеллект.

Ученики с удовольствием по-
сещают кружок, принимают уча-
стие в городских соревнованиях, 
а также в товарищеской встрече с 
воспитанниками Академии шахмат 
«Белая ладья». Все ребята были на-
граждены именными дипломами.

Я. Хоментовская,
тренер по шахматам
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А в нашей школе...

Вольная борьба
как стиль жизни

В одной павлодарской школе разводят калифорнийских красных червей

Участники фестиваля 
театрализовано предста-
вили своё село. Судьями 
конкурса стали актёр мо-
лодёжного театра Астаны 
и драматического театра 
им. Ж. Аймауытова Т. Ма-
хамбет, режиссёр, дея-
тель культуры РК Г. Бах-
тиярова, певец Т. Тукаев, 
специалист отдела обра-
зования Павлодарского 
района С. Матаева.

Одни декорации сме-
нялись другими. Были на 
сцене и телеги, и рыбо-
ловные снасти, и овощи, 
и лодки, и множество дру-
гих декораций. Каждое 
выступление было ярким, 
красочным, запоминаю-
щимся. Ученики Черно-
ярской школы показали, 
как образовалось их село, 
откуда получило название 
и как оно стало одним из 
процветающих сёл рай-
она, которое знаменито 
выращиванием овощей. 
Участники из Сычёвки 
п р о д е м о н с т р и р о в а л и 

м н о г о н а ц и о -
нальность своего 
села. Достыкская 
школа показала 
тяжёлые для села 
годы Великой 
Отечественной и 
восстановление 
его жизни после 
войны. Школьни-
ки из Мичурино 

выразили свою любовь 
к родному месту через 
пронзительную поэзию.

Жюри конкурса по-
сле долгого совещания 
выбрало три призовых 
места. Третье место за-
няли ученики Преснов-
ской школы, заслуженное 
второе место присудили 
участникам из Черноярки, 
а первое место досталось 
ученикам Мичуринской 
школы. Особо жюри от-
метило артистический 
талант Кымбыт Айгози-
ной и Максима Михай-
лова. Призёры получили 
грамоты и подарки. Все 
участники получили бла-
годарственные письма за 
участие.

Праздник закончился 
музыкальными номера-
ми в исполнении жюри 
конкурса, совместными 
фотографиями. Гости по-
сетили школьный музей, 
попили чай в школьной 
столовой. В этот день 
каждый ушёл со знанием 
частички истории своего 
любимого Павлодарского 
района.

Анна НИЯЗОВА,
зам. директора по ВР,

Мичуринская школа,
Павлодарский район

22 февраля в Мичуринской школе состоял-
ся районный кустовой фестиваль, в котором 
приняли участие ученики Чернорецких школ 
№ 1 и № 2, Черноярской, Пресновской, До-
стыкской, Сычёвской и Мичуринской школ.

Мой край родной!

«Қош келдің, Әз Наурыз!»

Не случайно Наурыз 
испокон веков называли 
Ұлыстың ұлы күні - Ве-
ликий день народа. Это 
праздник, посвящённый 
весне, единству людей, 
миру, гармонии и добру 
на земле. Начало ново-
го года приходится на 
21 марта. Это день ве-
сеннего равноденствия. 
Традиционно в этот день 
устраивают различные 
конкурсы, соревнования, 
народные гуляния и наци-
ональные игры.

19 марта в школе 

№ 28 состоялся концерт, 
посвящённый великому 
празднику Наурыз. Дети 
и учителя приняли актив-
ное участие в этом кон-
церте. Были исполнены 
танцы, спеты песни, про-
ведены национальные 
игры: «Тақия тастамақ», 
«Ұшты-ұшты». И, конечно 
же, праздник не обошёл-
ся без традиционного 
шашу.

Свой вклад в подго-
товке сценария внесли: 
Анушкина О.В., Штенгау-
эр С.П., Бухмиллер Ю.Г., 

Камаржанова У.Е., 
Жагыпаров Б.К., Чеб-
лакова В.И.

Украсили актовый 
зал и создали ат-
мосферу праздника 
ученики 10 «А» клас-
са, классный руко-

водитель Ефименко О.В. 
Хотим сказать спасибо 
всем учителям, которые 
вместе с детьми подго-
товили интересные и ве-
сёлые номера.

Поздравляем всех 
с праздником Наурыз 
мейрамы!

Ю. Бухмиллер, 
учитель начальных 

классов
школы № 28 г. Павлодара

Наурыз - главный праздник страны великой 
степи, вечного народа Мәңгілік ел. Это по-
истине всенародный праздник нового года, 
праздник весны и обновления, весеннего 
равноденствия.

О том, что было интересного в школе-гимназии № 9 г. Павлодара

История вольной 
борьбы измеряется деся-
тилетиями. Данное назва-
ние выбрали не случайно, 
так как в этом виде борь-
бы, в отличие от «класси-
ки», меньше ограничений.

В распоряжении бор-
ца имеется максималь-
ный набор действий для 
достижения победы. Этот 
вид спорта возник в Ан-
глии, затем его популяр-
ность возросла на аме-
риканском континенте, а 
сегодня, вольная борьба 
– это стиль жизни многих 
юношей и девушек. 

Ученики Береговой 
средней школы вольной 
борьбой занимаются не 
первый год. В копилке 
«вольников» грамоты, 
кубки, медали республи-
канского, областного, 
районного уровней. И 

хотя, как и в любом виде 
спорта, возможны ушибы 
и синяки, это нисколько 
не пугает наших спор-
тсменов. В республикан-
ском турнире по вольной 
борьбе среди юношей, 
посвящённом памяти На-
сенковых Валерия Григо-
рьевича и Дениса Вале-
рьевича, ученик 8 класса 
Береговой школы Герлиц 
Рудольф занял 1 место в 
весовой категории 68 кг. 
К победе юношу привёл 
тренер Марушкевич Па-
вел Станиславович, а так-
же упорные тренировки и 
целеустремлённость.

М. Жантимирова,
зам. директора по ВР 

Береговой школы
Качирского района
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Ремесло и традиции

Изобретения! Изобретения? 
Изобретения…

Что дают они нашему обще-
ству? Вильгельм Виндельбанд 
утверждал, что «нужда развивает 
изобретательность», и это, я счи-
таю, верно. Чем или кем стал бы 
человек, не стремись он постоян-
но к усовершенствованию своей 
жизни. Конечно, можно и приза-
думаться над новшествами: на-
пример, незаменимый предмет 
нашей жизни – мобильный теле-
фон – не только поставил челове-
ка на высокую ступень, но в то же 
время расставил новые приори-
теты (и не в нашу пользу). Поче-
му? Объясняю. Стали меньше об-
щаться друг с другом, перестали 
слушаться родителей, не читаем 
КНИГУ, совсем мало занимаемся 
спортом… 

Так ли это, и есть ли в мире 
то, что пришло к нам из прошло-
го, прочно вошло в нашу жизнь 
и живо до сих пор? Скажу с уве-
ренностью: есть! Это жилище 
под названием «юрта». Оно, по 
словам Ф. фон Шварца, «одно из 
самых практических изобрете-
ний, которое когда-либо сделал 
человек». Кто в наши дни может 
поспорить с ним? Наверное, тот, 
кто никогда не видел юрту и не 
жил в ней! Тогда нужно заглянуть 

хотя бы в краеведческий музей 
им. Потанина г. Павлодара.

Русский археолог и этнограф 
Б.А. Куфтин со знанием дела за-
мечал, что юрта «…является выс-
шим типом, до которого достигло 
развитие переносного жилища 
вообще». Как удобно было ко-
чевому народу переселяться на 
новое место и знать, что есть где 
укрыться от зноя, мороза или не-
погоды. А юрта хорошо сохраня-
ет тепло, защищает от ветра, от 
сырости. 

Следует отметить, что бес-
спорность этих фактов не вы-
зывает сомнений, ведь юрта 
занимала особое место в жизни 
степняков и требовала соблюде-
ния строгих правил поведения в 
ней, как, например, не разреша-
лось входить в юрту с оружием 
(нужно всё оставлять за её пре-
делами); нельзя было сидеть, 
вытянув ноги (это считалось не-
культурным); и обязательно гость 
должен был отведать угощения в 
юрте… Разве не воспитывались 
тем самым в каждом человеке, 
начиная с детства, правила об-
щежития: порядок, уважение к 
традициям, гостеприимство?! 
Юрта — это мир, где живёт се-
мья, это мир повседневности, 
где рождается кочевник, растёт, 

создаёт семью, передаёт чело-
веческие ценности, уходит в мир 
иной…

Задумывался ли кто-нибудь 
из нас над тем, почему юрта име-
ет круглую форму? Зовём на по-
мощь физиков. Они утверждают, 
что круглая форма устойчива к 
ветрам и ураганам. Важно это 
было в степи? Ещё бы! А разве 
неважно быть человеку устойчи-
вым к бедам и несчастьям, жиз-
ненным соблазнам?

Казахи, когда совершают бата 
– пожелания стариков – гово-
рят «шаңырағың шайқалмасын» 
- пусть купол твоей юрты будет 
крепким, непоколебимым. Это 
означает: пусть царит в семье 
мир, дружба и братство.

Не случайно шанырак изо-
бражён на гербе современного 
Казахстана. Ведь как важно в 
наш век природных катаклизмов, 
войн, кровопролития, насилия 
и жестокости сохранить именно 

это изобретение: объединяю-
щее, согревающее, оберегаю-
щее, дающее надежду и уверен-
ность в завтрашнем дне. Это та 
самая теплота, которая так необ-
ходима всем нам сейчас.

А теперь представьте: весна, 
алые маки в степи и … юрты. Бе-
зоблачное небо над нами – это 
купол юрты. Хороводы многона-
циональной страны – это юрта. 
Улыбки родных и близких, да 
и просто незнакомых людей – 
это юрта… Праздники урожая, 
рождение ребёнка, свадьбы, На-
урыз – это тоже юрта… Вот вам 
и древнее изобретение! Попро-
буйте поспорить!

Зарина САТБАЕВА,
ученица 9 «А» класса 

школы № 13 г. Павлодара

В результате работы над на-
учным проектом «Натуральное 
мыло ручной работы» можно счи-
тать, что поставленные задачи я 
выполнил. Я определил значение 
мыла, изучил, как со временем 
изменялся его состав, провёл 
эксперимент по изготовлению 
мыла в домашних условиях. В 
современном мире на прилав-
ках магазина представлено мно-
жество самого разнообразного 
мыла. В их состав входят самые 
разные компоненты. Мы можем 
выбрать нужный аромат, состав, 
форму. Но всё же, мыло, сделан-
ное своими руками, приятнее по-
лучить в подарок. Оно содержит в 
себе тепло рук, доброту и любовь 
к близким.

В ходе работы над научным 
проектом «Натуральное мыло 
ручной работы» мною был сде-
лан вывод о том, что приготовле-
ние мыла в домашних условиях 
– процесс трудоёмкий, длитель-
ный, а иногда и дорогостоящий.

Изучив технологию производ-
ства мыла, я подобрал наиболее 
простые методы получения мыл, 
получили мыла: молочное, ко-
фейное (мыло-скраб), овсяное, 
которые изготовили из натураль-

ного сырья. В эти мыла были вве-
дены натуральные ингредиенты, 
которые благоприятно воздей-
ствуют на кожу, а также придают 
мылу разнообразный и приятный 
запах. Готовое мыло превзошло 
все мои ожидания! Получилась 
ТАКАЯ КРАСОТА!!! В тысячу раз 
лучше, чем в магазине!!! Я пода-
рил его маме и родным. И теперь 
я нашёл отличный способ да-
рить хорошие вещицы, которые 
нравятся всем моим родным, 
друзьям. А также я нашёл для 
себя новое увлечение в сфере 
технологии и творчества. В ходе 
разработки моего проекта я на-
учился формулировать и решать 
творческие задачи, проводить 
исследования, закрепил знания 
техники безопасности.

Разумеется, кому-то проще 
купить мыло в магазине и не во-
зиться с его приготовлением.

Иногда купить даже дешевле, 
поскольку для изготовления са-
модельного придется потратить 
некоторую сумму на эфирные 
масла. Зато можно гордиться 
результатом своих трудов и быть 
уверенным, что такого мыла точ-
но ни у кого больше нет. Да и удо-
вольствие от процесса создания 

чего-то своими руками вам точ-
но нигде и ни за какие деньги не 
продадут. И самое главное – своё 
НАТУРАЛЬНОЕ!

Хочу поблагодарить за актив-
ное участие в подготовке моего 
научного проекта преподава-
теля химии школы № 27 города 

Павлодара Камбалину Светлану 
Владимировну!

Артём ПОЛИН,
ученик 6 «А» класса

школы № 27 г. Павлодара

Как говорится в казахской мудрой пословице, бірінші байлығы - денсаулық (первое богатство – здоровье). Мыло руч-
ной работы – это, в первую очередь, экологически чистый продукт, который не вредит здоровью. Это не прихоть, а 
простор для творчества, хороший подарок родным и близким людям и, в некотором роде, эксклюзив.

Да здравствует мыло душистое

Московский авиаинститут интересуется юными павлодарскими учёными

Мы должны знать изобретения наших предков. 
Марк Туллий Цицерон

Создал её народ, Творец,
Как лучший в мире кров.

Николай Суслов

Юрта -
изобретение древних цивилизаций
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Әрбір адам спортпен шұғылдануы керек…

Тілші: Сәлем! Алдымен 
өзіңді таныстырып өтсең?!

Нұрәли: Менің аты-жөнім - 
Жасұлан Нұрәли Бауржанұлы. 
Павлодар қаласының № 22-ші 
жалпы білім беру мектебінің 1 «е» 
сыныбында оқимын. Жасым 7-де. 
Хоккеймен айналысқаныма 1,5 
жыл болды. 

Тілші: Хоккей ойыны саған 
несімен ұнайды?

Нұрәли: Бұл нағыз ерлердің 
айналысатын ісі. Хоккеймен ай-
налысқан сайын денем шынығып, 
шымырлана түсемін. 

Тілші: Сіздің балаңыз хок-
кейге алғаш қалай келді? Сіздің 
шешіміңіз болды ма?

Анасы: Балам 4 жасында 
болғанда коньки сатып әперуді 
өтінді. Мұзда жақсы өнер көрсе-
те алатынын байқап, мәнерлеп 
сырғанауға бермекші болғанмын, 
бірақ Нұрәли өзі хоккейге жақын 
болды. Кейін өзіміз араласып жүр-
ген таныстарымыз арқылы хок-
кей үйірмесі жайлы біліп, сонда 
жазылдық. 

Тілші: Хоккеймен айналысқа-
нына 1,5 жыл болды деп айтып 
жатырсыздар. Осы уақыт ара-
лығында қандай жетістіктер-
ге жете алдыңыздар?

Анасы: Екі мәрте үлкен сай-
ысқа ат салыстық. Біреуі Ақсу қа-
ласында өткен сайыс болды. Пав-
лодар, Екібастұз, Ақсу қаласының 
құрамдарымен ойнады. Ал екінші 
сайыс Ресей Федерациясының 
Славгород қаласында өтті. Бұл 
сайыста Нұрәли жалғыз өзі 17 гол 
соқты. Сайыс барасында Барнаул, 
Славгород, Ақсу құрамалары бақ 
сынасты. Біздің құрама ІІІ-ші орын-
ды иеленді. Ал қазіргі таңда 2009-
2010 жылғылар арасында облы-
стық турнирге қатысып жатырмыз. 

Тілші: Нұрәли, сенің ең сүй-
ікті, өзің үлгі тұтатың хок-
кейшің бар ма? Сол жайында 
айтып берші?

Нұрәли: Менің ең жақсы 
көретін хоккейшім – Павел Буре. 

Маған оның хоккей алаңындағы 
жылдамдығы, әлемге танымал-
дылығы ұнайды. Менің ойын 
алаңындағы номерім Павел Бу-
ренікіндей 10-шы номер.

Тілші: Гүлсім ханым (анасы), 
жалпы айтып жатады ғой шах-
мат баланың математикаға 
қабілетін ашып, есепті жақсы 
шығаруына көмектеседі деп. 
Хоккейдің берер пайдасы бар 
ма?

Анасы: Әрине. Ең алдымен, 
бұл ойын жақсы ойлау мен есеп-
ке үйретеді. Жалпы, логикаға 
сүйенеді. Себебі, шайбаны ұрып 
жібергенде оның ұшу траекто-
риясын анықтап, келесі соғылар 
жерін алдын-ала біліп тұру керек. 
Оның барлығы логикаға негізде-
леді. Сонымен қатар, бұл ойын 
шапшаңдыққа, жылдамдыққа үй-
ретеді, физикалық қабілеттерінің 
ашылуына үлкен әсер етеді. 

Тілші: Нұрәли, бізге хоккей 
ойынының ережелерін айтып 
берші.

Нұрәли: Қарсыласыңды әдей-
ілеп құлатуға болмайды; шайбаны 
аяқпен теуіп, кіргізуге тыйым са-
лынады, тек сырғытпа таяқпен ұру 
керек; шайбаны қолға алуға бол-
майды. Бұлар - хоккейдің ең басты 
ережелері.

Тілші: Ал сенің арманың 
қандай?

Нұрәли: Менің ең басты арма-
ным – танымал хоккейші атану. Ал-
дымен мен «Ертіс» командасында 
ойнаймын. Кейін «Барыста» бо-
ламын. Сосын Ресей құрамасын-
да, келесі кезекте Питтсбургте, 
сосын Канадада, ең соңғы ретте 
«Washington Capitals» - тың құра-
мында ойнағым келеді.

Тілші: Өзіңнің командаң жай-
лы айтып берші.

Нұрәли: Бізде командада 15 
бала. Топтағы орындарымызды 
бапкер жиі ауыстырып отырады. 
Бірде команда көшбасшысы, бірде 
ойыншы да боламын. Тренердің 
аты-жөні Бисеков Вячеслав Ива-

нович. Маған оның тәлімгерлігі 
ұнайды.

Тілші: Гүлсім ханым, ба-
лаңызды дүниеге әкелер кезде 
немесе ол енді-енді өсіп келе 
жатқанда хоккейші болады деп 
ойладыңыз ба?

Анасы: Балаңа ойыншық алып 
беріп жатқанда ойланбайсың ғой. 
Нұрәлиге кішкентай кезінде үстел 
хоккейін алып бергенім есімде. 
Нұрәли ол кезде оны қалай ойнау 
керек екенін де білмейтін. Кейін 4 
жасында оған коньки алып бердік. 
Меніңше, оның өзінде осы ойынға 
икемі болды-ау деймін. Мұзда 
қозғалған оңай емес қой. Ал Нұрә-
ли 4 жасында коньки киіп алып, 
өзі сырғанап кетті. Кейін, үлкен 
балалардан көріп сырғытпа таяқ 
алып беруімізді сұрады. Ал жазда 
роликпен еркін жүре алды. Сол 
кезден бастап біз оның осындай 
спорт түріне жақын екенін көзіміз 
жетті.

Тілші: Отбасыларыңызда 
хоккейшілер бар ма?

Анасы: Жоқ, отбасымызда бұл 
спорт түрімен айналысатын жан-
дар жоқ. Дегенмен, әкесі спортқа 
жақын адам. 

Тілші: Нұрәли алғаш жеңіс 
белесін бағындырып, жетістік-
ке жеткен кезде қандай сезімде 
болдыңыз?

Анасы: Әрине, менің қуа-
нышымда шек болмады. Коман-
дасымен әр кез ойын алаңына 
шыққан сайын барлық балалар-
дың ата-аналарымен бірге уай-
ымдап, үлкен қобалжу үстінде бо-

ламыз. «Баласы атқа мінсе, анасы 
үйде отырып тақымын қысады», 
- дейді ғой. Әрбір ойын басталар 
алдында ойнауға өзім шығатын-
дай болып, көптеген эмоцияларды 
басымнан кешіремін. Ал жеңіске 
жеткен кездеріндегі сезімімді сөз-
бен айтып жеткізу мүмкін емес. 

Тілші: Нұрәли, хоккейден 
басқа тағы немен айналысқан-
ды ұнатасың?

Нұрәли: Оқушылар сарайы-
на «Жас екпін» домбыра үйірмесі 
және «Мастерок» үйірмесіне ба-
рамын. Бірақ, хоккеймен айна-
лысқанды бәрінен артық жақсы 
көремін. 

Тілші: Қандай фильмдерді 
қарағанды ұнатасың?

Нұрәли: Менің ең сүйіп көретін 
фильмдерім хоккейшілер жайлы. 
Соның ішіндегі «Король льда» 
және «Легенда № 17» атты филь-
мдерді ұнатамын.

Тілші: Осы жақын арада 
сенің алғашқы жазғы демалы-
сың болады. Қандай жоспарла-
рың бар?

Нұрәли: Хоккей үйірмеден 
бізге қосымша 10 күндік лагерь 
өткізіледі. Ол жерде аяқ-қолыңды 
жаттықтырып, мұздың үстінде жақ-
сы қозғалу үшін әр түрлі жаттығу-
лар жасалынады.

Тілші: Өзің сияқты ба-
лаларға қандай кеңес бере 
аласың?

Нұрәли: Меніңше, әрбір адам 
спортпен шұғылдануы керек. 
Спортпен шұғылданған адамның 
денсаулығы мықты, әрі көп ауы-
рмайтын болады. Сонымен қоса, 
спортпен айналысып бастағаннан 
кейін оны орта жолдан тастап кет-
пей, аяғына дейін жеткізу керек. 
Спортпен айналыса жүріп, дұрыс 
тамақтану жағын да ұмытпау 
керек.

Тілші: Рахмет, Нұрәли. 
Гүлсім ханым алтын уақы-
тыңызды бөліп, бізге сұхбат 
бергенңіз үшін мың алғыс. 
Болашақта балаңыз тек биік 
белестерден көрініп, сіздің 
үмітіңізді ақтасың. Танымал 
хоккейші атанып, бақ жұлдызы 
жарқырап жана берсін.

Сұхбатты жүргізген:
«Қаламгер» баспасөз

орталығының тілшілері,
сұхбатты баспаға дайындаған 
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Пятидневка сделала труднее учёбу школьников Прииртышья - эксперты

Құрметті оқырман! Бүгін біздің «Сыр-сұхбат» айдарының 
қонақтары Павлодар қаласының Бауыржан Момышұлы 
атындағы № 22-ші мектебінің 1-ші сынып оқушысы 
Жасұлан Нұрәли және оның анасы Гүлсім. Бар жоғы 7 жа-
сар кішкентай Нұрәли 1,5 жыл ішінде хоккеймен айналы-
сып, көптеген жүлделі орындарға ие болған.
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«Адамға ең бірінші білім емес, 
тәрбие беру керек, тәрбиесіз 
берілген білім-адамзаттың қас 
жауы, ол келешекте оның өмірі-
не зиян әкеледі», - деп ұлы ғұла-
ма Әбу Насыр әл-Фараби айтқан 
екен. Шынында да тәрбие дейтін 
адам қасиетінің жоғарғы белесі 
мен жеке тұлғаның тұрпаты-қай 
заманда болсын басты мәселе. 
Тәуелсіздігімізді алып,өркени-
еттілікке құлаш сермеген бүгінгі 
таңда адамгершілігі мол, сапалы 
да салауатты ұрпақ тәрбиелеу-
де халықтық тәрбиенің алатын 
орны ерекше. Қазір оқу орында-
рында ұлттық тәрбиеге айрықша 
мән берілуде. «Жастар-біздің бо-
лашағымыз» дейтін болсақ, сол 
жастарымызды ұлтын сүйетін 
ұлтжанды, Отанын сүйетін па-
триот, жоғары адамгершілік иесі, 
ұлттық рухы биік парасатты аза-
мат етіп тәрбиелеу үшін оларға 
ұлттық тәрбие қажет екенін 
өмірдің өзі-ақ көрсетіп отыр. Тәр-
бие бесіктегі баладан, еңкейген 
қартқа дейін қажет. Өйткені, тәр-
бие болғанда ғана, адамдық қа-
сиетің пайда болып, жан-жағыңа 
шуақ нұрын шашасың. Қазақтың 
батыр тұлғаларының бірі Бау-
ыржан Момышұлы: «Тәртіпсіз 

ел болмайды, тәртіпке бас иген 
ел құл болмайды» деп тәрби-
енің маңызын ашып көрсеткен. 
Біздің аталарымыз да тәрбиенің 
негізгі мақсатын қатал қойып, өз 
өмірлерінде дұрыс қолданғаны 
рас. Бұлай дейтін себебіміз ата-
дан қалған ұлағатты сөздердің 
түп-төркіні осындай тұжырымға 
еріксіз жетелейді.

Елбасымыз Нұрсұлтан 
Әбішұлы Назарбаев та «Бола-
шаққа бағдар: Рухани жаңғыру» 
жолдауында ұлтымыздың құн-
дылықтарын сақтау, оны дәріп-
теу жас ұрпақтың қайталанбас 
тәрбие алғандығы екенін жет-
кізді. Дәл осындай игі қасиет-
терді бойына сіңірген жалпы 
адами құндылықтарды меңгер-
ген, қоғамының жоғарғы мұратты 
мақсаттарына сай келетін жеке 
тұлғаны қалыптастыру барша 
халықтың алдында тұрған мін-
дет болып табылады.

Ж.М. Исина,
6 «Б» сынып жетекшісі

Ы. Алтынсарин ат. дарынды
балаларға арналған облыстық

қазақ гимназия-интернаты

Тәрбиелі ұрпақ - болашақ бастауы

Павлодарским 11-классникам пытаются сорвать поступление в российские вузы

Біз білетіндей, адамзаттың 
жалғыз тұрағы жер беті. Сан-
даған ғасырлар бойы біз оны 
пайдаланып келеміз. Жер біз-
ге өзінің суын, азығын, ауасын 
береді. Өмір сүруімізге қажетті 
дүниенің бәрімен қамтамасыз 
етеді. Ғаламшарымызда кезде-
сетін әртүрлі жануарлар, әсем 
гүлдер, асқар таулар, бір сөзбен 
айтқанда, тамаша табиғат – бізді 
ұлы істерге шабыттандырады, 
жанымызға рахат сезімін және 
таусылмас қуат пен жігер сый-
лайды. Ойланып көрейікші, бізге 
барын беріп тұрған ғаламшары-
мызға, біз соншалық құрмет көр-
сетеміз бе? Мен онымен келісе 
алмаймын. Себебі теледидарды, 
газет-журналдарды, ғаламторды 
қарап отырсаң, адамның кесірі-
нен әлемде болып жатқан түрлі 
табиғи зардаптарды көресің. 

Біріншіден, адамзат баласы 
бүкіл әлемді қоқыс жәшігіне ай-
налдырайын деп жатқан сияқты. 
Өзендер де, көлдер де, жазық 
далалар да  полиэтилен пакет-
терден көз ашпайды. Біз лақты-
рылатын сол қоқыстардың екінші 
рет қайта өңделуін қамтамасыз 
ету керекпіз.

Екіншіден, зауыттар мен 
фабрикалардан шығатын түтін, 
қауіпсіздіктің сақталмауынан 
болып тұратын апаттар, соның 
кесірінен қоршаған ортаның 
ластануы – жердің өзіне ғана 
емес, флорасы мен фаунасына, 
адамзатқа үлкен зиян келтіреді. 
Ұйымдардың иелері қанша ай-
ыппұл төлесе де, әсем табиғат, 

адамдардың денсаулығы ор-
нына келуі екіталай. Бұндай 
жағдайларды болдырмау үшін 
қауіпсіздік ережесін сақтап, 
адамгершілік пен табиғатқа де-
ген қамқорлықты естен шығар-
мау керек.

Үшіншіден, автокөліктерден 
шығатын түтіннің де зардабы 
мол. Қазір біздің көшелер авто-
мобильдерге толы. Бірақ біз бұл 
жағдайға тікелей әсер ете ала-
мыз. Жаяу жүруге немесе вело-
сипедпен жүруге, сонымен қатар 
қала әкімшілігі қамтамасыз етіп 
отырған қоғамдық көліктермен 
жүруге болады.

Бұданда басқа табиғат қа-
терлері көп. Соның ішінде мұз-
дықтардың еруі, озон қабаты-
ның бұзылуы, мұнай өнімдерінің 
теңізге құйылып, теңіз тіршілік 
иелеріне зиян келтірілуі, т.б. бар. 

Ғаламшар біз үшін – жалғыз. 
Әлі күнге дейін басқа тіршілік 
планетасын ғарышты зерттеген 
ғалымдар тапқан жоқ. Тіпті тапса 
да, алтын бесік – Жер ғалам-
шарын қорғау, табиғатын сақтау 
барлығымыздың міндетіміз, 
мойнымызға ата-бабаларымы-
здан жүктелген асыл борыш. 
Оны ұмытуға, салғырт қарауға 
болмайды. Сондықтан барлығы-
мыз Жерді аялап, келешек ұр-
пақтарға аманат ретінде табы-
стауымыз керек.

Аңсағаным АДАМ,
«Қаламгер» орталығы,

М.Катаев атындағы
Оқушылар сарайы

Ғаламшарымызды қалай сақтаймыз?

Біздің балаларымыздың 
алғашқы ұстазы, ең алғаш 
әліппені қолдарына ұстатқан 
Рымгүл Қанағатқызын Наурыз 
мерекесімен құттықтаймыз. Бұл 
адамның біз үшін орны ерек-
ше. Балаларымыздың ұстазы 
еңбекқор, мейірімді, біздің ба-
лаларымызды тек қана дұрыс 
жолға салатын жұмысына жан 
тәнімен берілген аяулы ұстаз. 
Жас ұрпақтың бойына өмірдің 
қыр сырын терең түсіндіріп үй-
реттіңіз. Ұстаздың еңбегі орасан 

зор екенін баршамыз мойын-
даймыз. Енді міне бірер айдан 
соң жас бүлдіршіндерді 1-ші 
сыныпқа қабылдап, біздің бала-
ларды түлек қылып ұшырасыз. 
Шәкірттеріңізді білім нәрімен су-
сындатып, қиын да, қызығы мол 
ұстаздық еңбегіңізге сәттілік, ақ 
жол тілейміз!

№ 12 ЖОББМ 4 «Б»
сынып оқушыларының

ата- аналары

Ұстазға алғыс

Бауыржан Момышұлы атын-
дағы № 22 жалпы орта білім 
беру мектебінің бастауыш сынып 
апталығы «Сапалы білім, өне-
гелі тәрбие» тақырыбы аясында 
оқушылардың танымдық белсен-
ділігін арттыру, шығармашылық 
қабілетін жетілдіру, сыныптан тыс 
жұмыстар арқылы оқушылардың 
қызығушылығын ояту, жауапкер-
шілікке, ұжымдылыққа тәрбиелеу, 
адамгершілік пен эстетикалық қа-
тынасқа көңіл бөлу мақсаттарында 
жұмыстар атқарылды. «Жұлдыз-
ды сәт», «Алтын ұрпақ», «Мың бір 
жұмбақ», «Енші», «Аңшылық – ата 
кәсіп», «Жарқырай бер, Астана!», 
«Алтын сақа», «Рухани жаңғыру-
дың жарқын жолы», «Білімді бала 
– ел ертеңі», «Аулақ бол жаман 
әдеттен», «21-ғасыр көшбасшы-
сы», «Туған жер – туған тарих», 
атты интеллектуалдық ойындар 
мен тәрбие сағаттары өткізілді.

Қай елдін болсын өсіп-өркенде-
уі, ғаламдық дүниеде өзіндік орын 
алуы оның ұлттық білім жүйесінің 
деңгейіне, даму бағытына байла-
нысты. «Ұрпағы білімді халықтың 
болашағы бұлыңғыр болмайды» 
дегендей, жас ұрпаққа сапалы, 
мән-мағыналы, өнегелі тәрбие мен 
білім беру-бүгінгі күннің басты та-
лабы. Үйренгеніміз де, үйренеріміз 
де көп. Жаңартылған білім – бо-
лашақтың кепілі. Құйрықты жұл-
дыздай жарқ еткен, ұлы ағартушы 
Шоқан Уәлиханов: «Халықтың ке-
меліне келіп өркендеп өсуі үшін ең 
алдымен азаттық пен білім қажет» 
деген. Азат, тәуелсіз мемлекетпіз, 
енді жүйелі білім беру міндеті ғана 
тұр. Бұл міндетті абыроймен атқару 
үшін күні-түні іздену, әлемдегі озық 
әдіс-тәсілдерді барынша мектеп 
өміріне ендіру – ұстаздар үшін па-
рыз. Осы бағдарлама толық енген-
нен кейін, оқушының білім деңгей-
інің көтерілуімен қатар, ұстаздар 
қауымының беделі бұрынғыдан да 
жоғарылай түсетініне нық сенім 
білдіреміз!

Б. Момышұлы ат. № 22 
ЖОББМ-нің 

3 «Ж» сынып оқушысы
Жанат Ақсезім,

4 «А» сынып оқушысы
Танат Алихан

«Сапалы білім, өнегелі тәрбие»

Мичурин ЖОМ-де отбасылар 
онкүндігі аясында біздің сыныбы-
мызда «Өнеге отбасынан бастала-
ды» атты ашық сабағы өтті. «Алтын 
ұя» және «Берекелі отбасы» болып 
екі топқа бөліндік. «Шаттық шең-
берге» тұрып бір-бірімізге жақсы 
тілектер айттық. Сабақ барысында 
өзін-өзі тану пәнінің мұғалімі Санду-
гаш Ерланқызы көптеген қызықты 
тапсырмалар дайындап берді. 
Оның ішінде мақал-мәтелдерді 
жалғастарып жазу, жұмбақтарды 
шешу, жасырынған сөздерді ашу, 

өз отбасы туралы эссе жазу. «Екі 
жұлдыз, бір тілек» парағына өз 
ойымызды бен ұсыныстарымызды 
білдіре алдық. «Бағдаршам» су-
ретіне стикерлер іліп, сабақта не 
ұнағанын жаздық. Сабақты «Бала 
тілегі» әнімен аяқтадық. Өзін-өзі 
тану пәнінің мұғалімі С.Е. Нурпеи-
соваға алғысымды білдіремін.

Самира ИМАНЖАНОВА,
2 «А» сынып оқушысы
Мичурин орта мектебі

Өнеге отбасына басталады

10 ақпан күні мектебімізде 
«Рухани жаңғыру» бағдарламасы 
аясында асық ату ойынынан ай-
мақтық жарыс болып өтті. Ойын-
ның негізгі мақсаты –ұлттық асық 
ойынын жасөспірімдер арасында 
кеңінен насихаттау, спорттық ше-
берлікті, мергендікті және ептілік 
қабілетті қалыптастыру. Жарысқа 
Айнакөл ОМ, Қ.Қамзин атындағы 
ОМ, Сарышығанақ ОМ-нен төрт 
оқушыдан қатысты. Жарыс өте қы-
зықты, тартысты өтті. 

Жарыс қорытындысы бойынша 
І орынды Айнакөл орта мектебі, ІІ 
орынды М. Қабылбеков атындағы 
орта мектеп, ІІІ орынды Сарышыға-
нақ пен Қ.Камзин орта мектептері 
иеленді.

М. Қабылбеков ат. орта мектеп
аға тәлімгері 

Куляш САРМАНОВА

«Асық ату» жарысы өтті
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Мектепте алған білімін өмір-
де қолдaна алaтындай етіп ca-
бақ барысын құру, мұғалімдер-
ден көп шығармашылық ізденісті 
тaлап етеді. Ол үшін әр ұcтаз ең 
алдымен өз білімін жетілдіру 
және шәкірттерін тұлғa ретінде 
тану керек. Әлемдік деңгей-
де білім берудің қaзіргі талaбы 
оқытудың нәтижеге бaғдарла-
нуы, оқушының жеке тұлғaсына 
бaғытталуы, ал оқыту әдіcтерін 
тұлғалық қaрым-қатынастарға 
бейімдеу бoлып отыр. Осыған 
орай жаңартылған білім беру 
мазмұны бойынша үйренген 
әдіс-тәсілдер, атап айтсақ, «Қар 
үйіндісі», «Ине мен жіп», «Веер 
әдісі» мен Эйзенхауэр матрица-
сы бойынша «Үшбұрыш бойын-

ша талдау», «Интервью әдісі», 
«Хикая картасы», шеңберге 
отырып талдау, «Бюллетень» 
және тағы көптеген әдістерді 
сабақта қолдану барысында 
оқушылардың пәнге деген қы-
зығушылықтары арта түседі. 

Нәтижесінде oқушы дүни-
етанымы кеңейіп, өзіндік пікірі 
мен қөзқaрасы қaлыптаcады. 
Өйткені, жалпы білім беретін 
мектептер алдағы уақытта ұл-
тжанды ұрпақ тәрбиелеу үшін 
аянбай еңбек етуі керек. Сон-
дықтан үш тілді оқытуға да ке-
зең-кезеңмен көшу жолдауда да 
айтылып өтті. Қазақ тілінің ба-
сымдылығы сақталады. Оның 
әрі қарай дамуына зор көңіл 
бөлінеді. Сонымен қатар, бүгін-

де ағылшын тілі – жаңа 
технология, жаңа инду-
стрия, жаңа экономика 
тілі. Ұстаз өз кәсібін, өз 
пәнін, барлық шәкіртін, 
мектебін шексіз сүйетін 
адам болуы қажет. Ин-
новациялық білімді да-
мыту, өзгеріс енгізу, жаңа 
педагогикалық идеялар 

мен жаңалықтарды өмірге әке-
лу. Бұрынғы оқушы тек тыңда-
ушы, орындаушы болса, ал 
қазіргі оқушы – өздігінен білім 
іздейтін жеке тұлға екендігі-
не ерекше мән беруіміз керек. 
Қазіргі оқушы дүниетаным қа-
білеті жоғары, дарынды, өнер-
паз, іздемпаз, талапты, өз ал-
дына мақсат қоя білу керек. Ал 
мұғалім тек бағыт беруші, нұсқа-
ушы қызметінде болу керек.

Павлодар қаласы, 
№ 16 лицей-мектебінің 

қазақ тілі мүғалімі
Ақмарал ЫСҚАҚОВА

«Рухани жаңғыру және білім –
болашаққа нық қадам»

Наурыз айында Шөптікөл жал-
пы орта білім беру мектебінде 

5-11 сынып арасында «Көңілді жай-
дарман» өткізілді. Жайдарман «Бай-
дың балалары», «Ұнамаса қарама», 
«Жұрттың баласы» сынды команда-
лар сәлемдесу, үй тапсырмасы, бес 
әзіл бойынша бақ сынасты. Біз осы 
жарыста кішісі болсақ та, намысты 
қолдан бермеуге тырыстық. Жәні-
бек Жантемір бұл жайдарманда 
жүргізуші болды. Еділ Айнара үнді 
биін, Дүйсенбай Илияс қамажай, Кө-
кеш Нұрбақыт өзбек, өзім испан биін 
билеп, көріністер қойып, көрермен 
көзайымына айналдық. Маған және 
менің сыныптастарыма бұл жайдар-

ман қатты ұнады, себебі бұл жайдар-
ман өте көңілді өтті. Көрермендердің 
де көңілінен шықтық деген ойдамын. 
Соңында жайдарманға қатысқан үш 
командаға алғыс хаттар берілді. Әр-
дайым бізге бағыт – бағдар беріп, 
жанымыздан табылатын Эльмира 
Жумашевнаға алғысымыз шексіз.

Баянауыл ауданы,
Шөптікөл ЖОББМ, 
5-сынып оқушысы

Арсен ҚАЙЫРЖАНОВ

Шақат жалпы білім беру мек-
тебінде қазақ тілі мен әдеби-

ет апталығы өтті. Іс-шараның ашылу 
рәсімінде Ы.Алтынсариннің «Бақша 
ағаштары» әңгімесі сахына төрінде 
сомдалды. Апта бойы «Павлодар 
ауданына – 90 жыл», «Павлодар об-
лысына - 80 жылдығына» орай мек-
теп оқушылары арасында шығарма-
лар байқауы ұйымдастырылды.

Мектепте апта бойы оқушылар-
ды қызықтыратын теледидардан 
тіл туралы бейнероликтер, қазақ 
тілінде ертегілер, мультфильмдер, 
қазақша бейне баяндар мен әндер 
көрсетіліп, қазақ тілі және әдебиет 
сабақтарынан үзіндідер көрсетіл-
ді. Үзіліс уақыттарында оқушылар-
мен «Асық ату», «Орамал тастау», 
«Ханталапай» ұлттық ойындары 
өткізілді. Барлық қазақ тілі мен әде-
биет пән мұғалімдері қазіргі заман 
талабына сай әдіс тәсілдерді қол-
дана ашық сабақтар мен іс-шаралар 
ұйымдастырды.

Апталықтың салтанатты жабылу 
рәсімінде барлық шараларға бел-
сенді қатысқан сыныптар бағалы 
сыйлықтар мен тәтті тосынсыйларға 
ие болды.

Шакат ЖОББМ,
қазақ тілі мен әдебиет 

ӘБ жетекшісі:
С. Айтмуханбетова

Районную дорогу на Баянаул сделали не из асфальта, а из бетона

Көңілді
жайдарман

«Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» бағдарламасы ая-
сында жаңартылған білім беру мазмұнына ерекше көңіл 
бөлінген. Білім беру мазмұнын ізгілендіру, жаңа оқу пән-
дерінің енгізілуі, жаңа ұжымдық формалар мен оқыту 
технологиясын үздіксіз іздестіруді талап етуде. Cол 
себепті ұстаздар әр caбағын сaпалы түрде ұйымдасты-
рып, жаңаша әдіс-тәсілдерді тиімді қолдана білуі шaрт.

Ертіс ауданындағы көктем мерекесі

Бұл тарапта Аудандық 
оқушылар үйі балалармен 
қарқынды жұмыс жасап, әр ба-
ланың уақытын тиімді өткізуін 
қадағалауда. «Күн шуағы», 
«Көктем лебізі» «Ою ойғаның 
ойы ұшқыр» атты шебер сыны-
бы өткізілді, сонымен қоса «Жа-
ман қылықтардан аулақ бол!» 
атты халыққа жадынама тарату 
мақсатымен оқушылармен бір-
ге акция жүргізілді. Әр баланың 
денсаулығын нығайту мақа-

тымен «Бірге біз күшпіз!» атты 
спорттық іс–шара, «Көктемде 
талай қызық бар» атты эстафе-
талық ойындар, «Весеннее шоу 
талантов», «Әнші болғым ке-
леді», «Шахмат - ақыл-ой спор-
ты», «Кім мерген?» асық ату 
жарысы сонымен қоса жастар 
арасында еркін күресті одан әрі 
дамыту және жетілдіру, сала-
уатты өмір салтын насихаттау 
мақсатында алуан түрлі іс-ша-
ралар өткізілді. Әр өткізілген 

іс-шара балалардың көңілінен 
шығуда және әрқайсысы ма-
дақтама қағазымен марапат-
талды! Балалардың шырайлы 
жүздерінен қызыққа толы көк-
темгі демалысы естерінде қала-
тынына сенімдіміз.

Ертіс ауданы
«Ертіс-Арайы»

баспасөз орталығы
Шакиева Г.С.

Көктем - тіршілік иелерінің жанданып, ағаштар бүршік жарып, күн мен түннің 
теңелетін мезгілі. Табиғат жаңданып,құстардың оралуы, көктемнің лебізі мен 
шырайлы күн шуағы баршамыздың бойымызға қуаныш ұялатып, шабыттанды-
ратын уақыт. Балалардың осы кездегі көктемгі демалысы да ерекше өтуі тиіс!

Қазақ тілі
апталығы
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В Павлодаре зафиксировали первый случай укуса клеща

Мен, Кокешева Даметкен 
Қоқышқызы, ағарту жолында 42 
жыл қызмет еткен, «аға мұғалім», 
«оқу ісінің үздігі», қазіргі уақытта 
зейнеткермін.

Павлодар қаласының № 
37 мектептің 4 «Б» сыныбы-
ның ұстазы – Нұртазина Шұға 
Амангелдіқызына жүрекжарды 
жылы сөзімді айтып, ұстаздық 
жолындағы еңбегіне баға беріп, 
Наурыз мейрамымен құттықтап, 
алғысымды жолдағым келеді. 
Осы сыныпта Құсайын есімді не-
мерем оқиды.

Біздің Құсайынның ұстазы 
- білікті маман. 1993-1997 жыл-
дары Б. Ахметов атындағы Пав-
лодар педагогикалық колледжін 
бастауыш сынып мұғалімі ма-
мандығы бойынша арнаулы орта 
білім, 1998-2004 жылдары С. 
Торайғыров атындағы Павлодар 
Мемлекеттік Университетін қа-
зақ тілі мен әдебиеті мамандығы 
бойынша сырттай оқып жоғары 
білім алған.

Жиырма жылға таяу ұстаз-
дық еңбек жолының 10 жылдайы 
бастауыш сынып мұғалімі, 10 
жылдайы қазақ тілі мен әдебиет 
пәнінің мұғалімі және оқу ісінің 

меңгерушісі болып туған ауылы, 
Лебяжі ауданының Қазантай 
мектебінде, №№ 2, 17, 26, 37 
мектептерінде қызмет атқарған.

Ұстаздың сабағын оқушылар 
құмарта тыңдап, сабақта қызыға 
жұмыс істейді. Әр түрлі әдісте-
мелік тәсілдер, жаңа технологи-
ялардың тиімді әдістерін пайда-
ланады. Балалардың тәрбиесіне 
қатты көңіл бөледі. Сабақ түсін-
діргенде жүзінен шуақ, әр сөзі-
нен жылылық есіп тұрады.

Ұстаздық еткен жылдарында 
жеткен жетістіктері аз емес көрі-
неді. Оқушыларын әр түрлі сай-
ыстарға қатыстыру, оқушылар 
еңбектерін газет беттеріне жари-
ялау сияқты шығармашылыққа 
баулу, бағыттау жолында аян-
бай еңбек етеді. Төрт баланың 
анасы, «ұстаздың ұстазы» Шұға 
Амангелдіқызы оқушылары 
мен ата-аналары құрметіне ие 
болған, «Ұстаз болу – өз уақытын 
аямау, өзгенің бақытын аялау» 
деген қасиетті сөздерді арнағым 
келеді.

Кокишева Д.Қ.
зейнеткер ұстаз

Ұстаздың ұстазы

«Мектеп-өмір бастауы» - де-
мекші, балауса балғындарға 
сауат аштырып, білім атты көк-
жиектің сан салалы тармағына 
жетелей білетін бастауыш мек-
теп мұғалімдерінің еңбегі теле-
гей теңіз.

Павлодар қаласының М. 
Әуезов атындағы № 42 жалпы 
орта мектебіңде 2015-2016 оқу 
жылында мемлекеттік тілде са-
бақ беретін сыныптар ашылып, 
дәстүр мен тағылым, ұлттық тәр-
бие мен ұстанымдарды кең түр-
де біліммен жалғастырып, бүгін-
де өзіндік жетістерге жетуде.

Біздің мектептің тағылымды 
ұстаздары Бахыт Қорабаева, 
Бахыт Асанова, Гульбану Намаз-
баева сынды мамандарымыз-
бен мақтанамыз. Бұл ұстаздар 
ана тілінің қадір-қасиетін және 
құрмет-тұғырын көрсететін ша-
раларды ұйымдастырып, жас ұр-
пақтың саналы боп өсуіне жасап 
жатқан еңбектері ұлан-ғайыр.

Атап айтар болсақ, ұстаз-
дар жас ұрпақты кітап оқуға 
қызығушылықтарын арттыру 
мақсатында республикалық 
«Айгөлек» балалар журналы-
на жаппай жазылу науқанын 
ұйымдастырды. Бұл дегеніміз 
оқушыларды салиқалы тәр-
биелеудің жолы. Қазіргі таңда 
оқушылар бұл журналды асыға 
күтіп, өз шығармашылықтарын 
сынып болып оқып отырады. 

Сонымен қатар зияткерлік 
таным мен терең білімді қажет 

ететін республикалық қашықтық 
олимпиадарына («ПОНИ», «NIO 
kz», «BS press» ) қатысып мек-
тебіміздің атын шығарып кел-
ді. Сондай-ақ, 3 «ә» сыныптың 
жас әншісі Нұрғалиева Радима 
«Шығыс жұлдыздары» Халықа-
ралық ән фестиваліне қатысып 
жүлделі үшінші орынға ие болса, 
осы сыныптың өнерлі жеткінше-
гі Айсана Аипова «Қолданба-
лы-сән өнерін күнделікті тұрмы-
ста қолдану» тақырыбы аясында 
қалалық ғылыми жобалар сай-
ысында екінші орынға қол жет-
кізді. Өнегелі де таланты, білімді 
де тәрбиелі ұрпақтың өсуіне 
ерекше жағдай жасап жатқан 
еліміздің де, оларға өз алғысын 
жаудырар жас ұрпақтың да алар 
белесі әлі алда.

№ 42 ЖОМ қазақ тілі мен
әдебиет мұғалімі

Назгуль АБИЛЬДЕНОВА

«Ұстаздық еткен жалықпас үй-
ретуден балаға» дей отыра ұстаз 
болу үлкен мәртебе. Ең алдымен 
«ұстаздық саған керек пе?» деп 
ойланып барып, сол жолды таңдау 
керексің. Таңдасаң жан – жақты 
болу керексің. Жалықпай еңбек 
етіп, оқушыларын өз баласындай 
көреді. Осы ұстаздардың бірі Пав-
лодар қаласының № 39 мектебінің 
бастауыш сынып мұғалімі Асаино-
ва Әйгерім Орынбасарқызы. 

Біздің Әйгерім ұстаз 2008 жыл-
дан бастап, 9 жыл қатарынан тың-
бай еңбек етіп, көптеген жетістік-
теріне қол жеткізді. Әйгерім 
Орынбасарқызы мен оның оқушы-
лары әр түрлі деңгейдегі олимпи-
адаларға, сайыстарға, оқуларға 
қатысып, жүлделі орындарға ие 
болады. Қалалық тамыз мәжілісін-
де «үздік баяндама» дайындағаны 
үшін мадақтамамен марапаттал-
ды. Оқушылармен бірге ғылыми 
жоба бойынша жұмыс жасайды. 

Әйгерім Орынбасарқызы «Ба-
лалардың сөйлеу қабілеттерін 
дамыту жолдары» тақырыбында 
оқушылармен жұмыс жасап үлкен 
нәтижеге жетті. Қазіргі кезде ба-
лаларымыздың жұмыстары, атап 
айтқанда шығармалары, шығарған 
өлеңдері, ертегілері газет бетіне 
әлі күнге дейін ай сайын шығып 
жүр. Балаларымыздың өзіне деген 
сенімділігі туып, қызығушылықпен 

өз шығармашылықтарын дамытып 
келеді.

Әйгерім Орынбасарқызы, сіз 
біздің балаларды үлкен жетістікке 
жеткіздіңіз, міне балаларымыз 4 
сыныпты аяқтайын деп қалды. Сіз-
ге деген алғысымыз шексіз.

Павлодар қаласы,
№ 39 мектебі

4 «А» сынып ата-анасы 
Г. Абдраисова

Ұстаз ұлы тұлға

«Ұстаз болу – өз уақытыңды ая-
мау, өзгенің уақытын аялау» - деп 
француз ойшылы Жан Жак Рус-
со айтпақшы, ұстаздардың еңбегі 
ерен. Шәкірт санасына білім нәрін 
сеуіп, ел болашағының өрендерін 
тәрбиелеп шығару - екінің бірінің 
қолынан келе де бермейді. Ұстаз 
болу – жүрек жылуын, мейірім шу-
ағын, адамгершілік ұлылығын ба-
ланың бойына дарыту. Ұстаз болу 
– шәкіртке ата-анасындай болып 
тәрбие сыйлау. Ұстаз болу – жас 
ұрпақтың жарқын болашаққа ба-
рар жолын айқындап беру. Сон-
дай ұстаздың бірі № 38 мектептің 
бастауыш сынып мұғалімі Алим-

хан Серикгул. Мұғаліміміз өзінің 
білімділігімен, адамгершілігімен 
ата-аналардың құрметіне ие. Әрқа-
шан ізденіс үстінде. Балаларымыз 
мұғалімі сияқты, жан-жақты деп 
айтқымыз келеді. Биыл біздің ба-
лаларымыз, 4-сыныпты ортаңғы 
буынға шығарып салып, жаңа оқу 
жылында 1 сынып қабылдайды. 
Мұғалімімізге шығармашылық та-
быс, ізетті шәкірттер келеді деп 
ойлаймыз.

№ 38 мектептің 
4-сынып ата-аналары

Ұстаз – ұлағатты есім

Мектеп өмір бастауы

Білім беру кеңістігінде тәжіри-
белі де білімді, балаға алғаш 
әліппені ұстатып, білім нәрін су-
сындатқан мұғалімдер жетерлік. 
Осындай білім саласында болып 
жатқан өзгерістер мен заман та-
лабына сай жауап беретін, білім 
тұңғиығына жетелейтіндей мұғалім 
Абдрахманова Алмагүл Магметол-
лақызына алғысымыз шексіз.

2014 жылдың қыркүйек айында 
менің балам алғаш мектеп табал-
дырығын аттады. Қарап отырсам, 
міне, төрт жыл да зымырап өтіп кет-

кен екен. Осы жылдар аралығында 
Алмагүл Магметоллақызы ұлым 
Әлішердің бойына дарытқан білімі 
мен тәрбиесіне мың да бір алғыс. 
1-сыныптан бастап біздің ұстазы-
мыз күн сайын ашық сабақтар мен 
тәрбие сағаттарын өткізеді. Әрі 
осындай іс-шараларда баламның 
әр түрлі қырлары ашылып келеді. 
Сабақ үстінде баланың білім са-
пасын байқаймын, ал мерекелік 
іс-шараларда балаларды өнерін 
тамашалап келемін. Осыған бай-
ланысты әр мерекені асыға күтуде 
боламын. Осы жолы қандай өнерді 
балаларымыз паш ететінін, қан-
дай қызықты сәттерді көремін деп 
ойланып отырамын. Әрине, осы 
жылдар ішінде баламда тығылып 
қалған дарындылығын көрсетіп, 
балам гүлденген гүлдей құлпырып 
жүреді. Мұғалімге алғыс айтуға 
шаршамаймын. Еңбегіңіз жана 
берсін! Сондықтан ұрпағыңыз 
ұқыпты болып, болашағыңыз 
жарқын бола берсін!

Тасыбаева Г.
Кенжекөл орта мектебі

4 «ә» сыныбының ата-анасы

Ұстаз еңбегі шәкіртінің жетістігі
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Шадыман шаттығын жете-
леп Көктем де келді. Алла нәсіп 
етіп, тағы бір Амал айымен, тағы 
бір Көктеммен, алыс-жақындағы 
ағайынмен қауышуға жазды. Жыл-
да асыға күтетін Ұлыстың Ұлы 
күні – жайма шуақ Наурыз биыл 
да табалдырығымызды аттады. 
Қар еріп, тіршілік атаулыға жылу-
лық әкелетін молшылық мейра-
мын 19-наурыз күні Железин № 3 
жалпы орта білім беру мектебі де 
кең ауқымда атап өтті. Таң атқан-
нан мектеп қызметкерлері мен 
оқушылары ұлттық киімдерін киіп, 
бір-бірлеріне жақсы тілектер мен 
құттықтаулар айтып, мәз-мей-
рам болысты. Мерекелік шара 
«Қош келдің, мейірімді Әз Нау-
рыз» тақырыбымен екі бөліммен 
өтті. Алғашында мектебіміздің 
бүлдіршіндері мен бастауыш сы-
нып оқушыларымен ұйымдасқан 
мерекелік сазды әдеби – музы-
калық кешімізді «Адай» күйімен 3 
«а» сыныптың ер балалары ұлт-
тық нақышта би билеп, ажарын 
келтірді. Салт-дәстүр көрсетуден 
мектеп ұжымы да сырт қалма-
ды, оқушыларға енші беру, енші 
алысу — ертеден келе жатқан бір 
жолы  «Енші беру» дәстүрін көр-
сетіп, ата-аналар мен оқушылар-
дың ризашылығына бөленді. Сон-
дай-ақ мерекеде қазақтың ұлттық 
ойындарының терең тәрбиелік, 
әскери-спорттық, салт-дәстүрлік, 
өзара қарым-қатынастық және 

көркем-эстетикалық сипа-
тын ескере отырып, «Бес 
тас» асық ойыны, «Арқан 
тартыс», «Қол күрес» және 
«Ләнгі тебу» ұлттық ой-
ындары, балалардың қы-
зығушылығын одан әрі арта 
түсті. Мерекелік жиынға 
жиналған қонақтар мей-
рам жөнінде ғана емес, қа-
зақтың салт-дәстүрілерін, 
ұлттық тағамдары жөнін-
де білуімен шектелмей, 
әр ауылдарға жазылған 
дастарханнан дәм татты. 
Наурыз дастарханында 
көпшілік наурыз-көже, қа-
зы-қарта, құрт, сүзбе, ірімшік және 
тағы басқа ұлттық тағамдардан 
ауыз тиді. 

Қасиетті бабаларымыздың ақ 
батасы мен өнегелі дәстүріне куә-
гер болған ата-аналарымыз бен 
қонақтарымызға Ұлыстың Ұлы күні 

құтты болсын! - деген ізгі тілекпен 
мерекелік шара өз мәресіне жетті.

Железин № 3 ЖОББМ

Выходной день с субботы 28 апреля перенесён на понедельник 30 апреля

Қош келдің, мерейлі Әз Наурыз

Шуақты көктемнің мерекесі
Наурыз құтты болсын!

Күн мен түннің, ыстық пен суықтың, қыс пен жаз-
дың, қараңғы мен жарықтың теңелетін, жер арқасы 
кеңіп, күллі тіршілік әлемі қайта түлейтін мереке. Ол 
- өткенді саралап, болашағымызды болжайтын ерек-
ше кезең. Отанымызға – береке, халқымызға – игілік, 
мемлекетімізге – молшылық, ал әр шаңыраққа бақыт 
пен шаттық тілейміз. Еліміз өркен жайып, Наурыз бар-
шамызға ынтымақ пен сәттілік алып келсін!

Ұлтымыздың мерейін өсіріп, бар болмысымызды 
айшықтайтын қасиетті – Наурыз мерекесі елімізге, 
әрбір отбасына бірлік пен қуаныш, құт-береке, бақыт 
пен молшылық әкелсін!

Май аудандық
Оқушылар үйінің ұжымы

Елбасымыздың «Рухани жаңғыру» жобасының ұлттық 
мәдени мұра бағыты бойынша және ауданымыздың 90-жыл-
дығына орай, Наурыз мейрамына қарсы Мичурин мектебін-
де ауылдың шеберлері оқушыларға өз өнерлерін паш етті. 
Ауылымыздың құрметті азаматтары, бес саусағынан өнер-
лері тамған, Мичурин ауылдық аймағының жергілікті қоғам 
төрағасы Қ. Рақымжанов, ауылдың әйелдер лигасының бел-
сенді мүшелері Апи Шәмшия, Қани Күріш апаларымыз өнер-
лерін көрсетіп, балаларға мәдени мұраның тылсымдарын 
үйретуге тырысты. Олар оқушыларға ағаштан ою ойып, кесе, 
астау, ожау іспетті ыдыс-аяқтарын жасау, тоқыма-тігін өнерін, 
зерделеу, жіп иіру, кесте тігу шеберліктерін жайды.

Қызығушылықтары асқан балалар, тәжірибе жүзінде қол-
дарына алғаш рет ағаш, ине, ши, кестені алып, апалармен 
атамыздың жолын қуамыз деген ниеттерін білдірді.

Мичурин ЖОББМ,
директордың тәрбие жұмысы

жөніндегі орынбасары, 
Айнагуль МАКАШЕВА

Атадан жалғасқан дәстүр...

Бастауыш сынып оқушылары
мерекені қарсы алды

Павлодар қаласының № 39 ЖОБ-
БМ-нің 1 «А» сынып оқушылары 
алғаш рет сыныптарымен наурыз ме-
рекесін тойлады. Мұғалімдері Айсау-
ле Байменовамен бірлесе, ұлы жиын-
ның салт дәстүрлерін атап өтетіндей, 
мерекелік жоспар құрылды. «Ән 
көңілдің ажары» дегендей, оқушы-
лардың орындаған «Наурыз-көк-
тем» әні жиналған ата-аналарды 
толғандырып, қуантып жіберді. Та-
рихымызда бекім алған «Ер қана-

ты - сәйгүлік тұлпар» болып 
ортаға «Тұлпарым» әні мен 
оқушы жігітіміздің ырғақ биі 
де көрермендердің көңілінен 
шықты. Сыныбымыздың мың 
бұралған бишілер – қызда-
рымыздың «Қамажай» биі 
мереке қуанышын арта түсті. 
«Ұлыс құтты болсын!», «Ақ 
мол болсын!», «Қайда бар-
саң - жол болсын!» сияқты 

тілектер айтылып, қуаныш айғағына 
шашу шашылды. Сыныптың наурыз 
мерекесіне жиналған қауым бірін-бірі 
құттықтап, қазақи қуаныш дастар-
ханымен жалғасын тапты. Бүгінгі 
мектеп сыныбының бірінші наурыз 
мерекесі – жас ұрпақтың ата салты-
мыздың асыл мұрасын сақтауға бет-
бұрыс деп білеміз.

Ғайша ИМАМБАЕВА,
№ 39 ЖОББМ

1 «А» сыныбының ата- анасы
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В конце 2018 года завершится строительство базы лыжного спорта в Щучинске

Барша қазақ елі жаппай наурыз 
мерекесін тойлап жатқан кез. Біздің 
Шақат орта жалпы білім беру мек-
тебінде де наурыз мерекесі тойла-
нып өтті. Мектеп оқушылары мен 
ұстаздары, қызметкерлері біріге 
отырып кереметтей наурыз ме-
керекесінің келуін «Ұлыстың ұлы 
күнін» бар ықыластарымен той-
лады. Мектеп ауласында ұлттық 
ойындар мен бауырсақ пісіріліп, 
самаурынға шай қайнатылып кел-
ген қонақтар мен барлық оқушы-
ларға таратылды. Мектеп сахна-
сында мың бұралған бименен, 
күмбірлеген күй ойнап, мектеп 
мұғалімдерінің орындауындағы 
әндер мен билер мерекенің сәнін 
келтіріп жатты. Дәстүр бойынша 
Қыдыр атаны қарсы алып батасын 
алдық. Биылғы наурызда баста-
уыш сынып оқушылары өздерінің 
сынып жетекшілерімен «Көктемді 
қарсы алу» дәстүрін көрсетіп, 
жиылған қауымды таң қалдырды. 
Жалпы Наурыз мерекесін жылдан 
жылға ерекше өткізуге, ұмытылған 
дәстүрлерімізді жаңғыртып оқушы-
ларымыз бен келген қонақтарға 
танытуға тырысып жатырмыз.

Шақат мектепішілік 
баспасөз орталығы,

Павлодар ауданы

Наурыз мейрамы тойланды

16 наурыз күні Мичурин жалпы 
орта білім беру мектебінде «Ұлы-
стың Ұлы күні - достық пен татулық 
мерекесі» атты мерекелік іс-шара 
өткізілді. Бұл іс-шараға 5-7 сынып 
оқушылары ат салысты. Той қазақ 
халқының ежелгі дәстүрі бойын-
ша наурызды қарсы алу рәсімімен 
басталды. Тойға Наурыз аруы ба-
тасын беріп, шашу шашылды. Бұл 
күні сахна төрінде әр ұлт өкілдері 
өз салт-дәстүрлерін, әсем әндерін, 
мың бұралған билерін, ұлттық 
тағамдарымен таныстырды. Бала-
лар өз өнерлерін аямады: биледі, 
ән айтты, сахналық көріністер 
көрсетті, әр ұлттың бүгінге дейін 
келе жатқан салт-дәстүрлерін ша-
малары келгенше тамашалады. 
Бағдарлама барысында ұлттық 
ойындар мен әдемі ұлттық киім-
дер көрсетілді. Сынып оқушылары 
қабырға газеттерін жасап сахна-
ны безендірді. Осылайша мектеп 
оқушылары келген қонақтарға 
мерекелiк көңiл-күй сыйлады. 
Жас әртістердің шығармашылық 
қабілеттерін бағалап отырған 
әділ-қазылар жұмыс істеді. 

Мектеп әкімшілігі мен мұғалім-
дер қауімі оқушыларға осындай 
үлкен іс-шараға белсенді қатысқан 
үшін алғыс білдірді. Ұлыстың Ұлы 

күні достық пен татулық насихат-
талып, ақ тiлектер айтылды. Ба-
лалар тек мейрам туралы ғана 
айтып қойған жоқ, барша азаматқа 
жақсылық пен көктей көгеріп-өсе 
беруді тіледі. Егеменді елімізде 
бір шаңырақ астында өмір сүретін 
халықтардың бiрлiгi мен татулығы 
нығайып, елiмiздiң көк байрағы 
биiктерден көрiне берсін!

Мичурин ЖОББМ,
сынып жетекшілер

Селиканова К.Р.,
Мамытова А.Ж.

Достық пен татулық мерекесі

Наурыз-мал төлдейтін, қар 
еритін, құстардың қайта қайтып 
келетін, күн мен түннің теңе-
летін мезгілі. Ұлыстың ұлы күні 
дастарқандар молынан жай-
ылып, киіз үйлер даланың көр-
кін аша түседі. Осы керемет ме-
рекеде адамдар бір-біріне деген 
ренішін су сепкендей басады. 

Өйткені наурыз-достық пен бей-
бітшіліктің мерекесі. 22-наурыз 
қазақтар үшін жылдың басы, 
яғни жаңа жылдың басталуы. 
Бұндай керемет күнде әр адам-
ның дастарқанында наурыз 
көже болуы тиіс. Себебі наурыз 
көже Ұлыстың ұлы күнінің сим-
волы болып саналады. Халық 

осы мерекеде бір-біріне жылы 
лебіздерін айтып, ал жастар ақ-
сақалдардан бата алады. 

Мерекенің сәні не деп ой-
лайсыздар? Әрине, ұлттық ой-
ындар. Неге десеңіз, көкпар, 
қыз қуу, бәйге сынды ойындар 
халықтың көңіл күйін көтеріп, 
шаттыққа бөлейді.

Менің ойымша, осы се-
бептен адамдар бұл мерекені 
асыға күтеді. Ал енді өзіміздің 
Павлодар қаласы туралы сөз 
қозғайтын болсақ, ұлыстың ұлы 

күні өте тамаша өтті. Қаланың 
орталық алаңында тұрғындарға 
тегін наурыз көже, палау ұсы-
нылып, ал бауырсақтың 25-тен 
астам түрі пісірілді. Сонымен 
қоса отандық эстрада жұлды-
здары өнерлерін паш етті. Ор-
талық алаңда қала тұрғындары 
мерекелік көңіл күйді сезініп, на-
урыз мерекесін қарсы алды.

Мадина НҰРҒАЛИ,
«Жас дарын» мектебі

Павлодар қаласы

Павлодар тұрғындары
Наурыз мерекесін атап өтті



Членам жюри, в состав которого входили 
учителя, представители школьного Масли-
хата и Попечительского совета школы, при-
шлось нелегко: выбрать Мисс из маленьких 
звёздочек.

В туре «Визитная карточка» рассказывали 
о себе, своей семье, увлечениях и достиже-
ниях в стихах, подготовили красочные пре-
зентации. Особенно потрясающими были 
творческие номера участниц. Звучали стихи, 
песни, зажигательные танцы и акробатиче-
ский номер.

В результате обладательницей номина-
ции «Самая привлекательная» стала ученица 
2 «А» класса Екатерина Шаврина. Ученица 2 
«Б» класса Ксения Репина стала обладатель-
ницей номинации «Самая очаровательная». 
«Самой обаятельной» стала ученица 2 «Г» 
класса Малика Муканова. «Самая романтич-
ная» - ученица 2 «Д» класса Дарья Артемье-
ва. И гран-при конкурса, звание «Маленькая 
Мисс – 2018», получила ученица 2 «Е» класса 
Дария Базыл.

Горкуша А.Г., учитель
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На празднике было представлено мно-
го аулов. 2 «Д» и 2 «Е» классы представили 
«Достық ауылы». Дети пели песни, читали 
стихи на казахском языке. Представили 
главное блюдо «Наурыз көже». Учителя ка-
захского языка Кожамжарова Г.С., Ельтае-
ва С.Д., классные руководители Басанец 
В.В., Стрикунова Т.В., а также родители 
приняли активное участие. Праздник был 
ярким и интересным. 2 «Д» и 2 «Е» классы 
были награждены грамотами.

Классные руководители:
Басанец В.В., Стрикунова Т.В.

Учителя казахского языка:
Кожамжарова Г.С., Ельтаева С.Д.

Наурыз мейрамы Ученики павлодарской школы № 17 умеют не только 
хорошо учиться и побеждать в конкурсах, но и отды-
хают весело и ярко! Читайте обо всём ниже!

17 марта в нашей школе прошёл за-
мечательный праздник весны «Наурыз 
мейрамы».

На следующий день в нашем классе 
прошёл открытый урок на тему «Учимся 
прощать». Мы были рады приветствовать 
гостей. Ребята смогли понять, как простить 
и себя, и другого человека. А итогом урока 
стала небольшая творческая поделка «Го-
лубь – символ мира». Ребята в кругу радости 
подарили голубка тому, кого они прощают.

Ребятам очень нравятся уроки само-
познания, ведь на этих уроках существует 
огромный простор для развития креатив-
ности. В один из таких солнечных дней мы 
провели психологический тренинг «Чудес-
ные ладошки». Детки создали прекрасного 
павлина с добрыми пожеланиями. 

В предпоследний день завершающей-
ся декады в параллели вторых классов был 
проведён конкурс чтецов. От 2 «Е» класса 

приняли участие Дария Базыл, Азиза Бу-
латова, Майкен Шаяхметова, Гульзия Те-
мирова. Девочки декламировали любимые 
стихотворения о маме, о мире, о дружбе и 
доброте.

При проведении декады каждый смог 
получить удовольствие и радость от нетра-
диционных интерактивных форм работы. 
Дети и взрослые сплачиваются, проникают-
ся чувством значимости общего дела, про-
исходит повышение психологической куль-
туры учащихся и педагогов, повышается 
уровень доверия между всеми участниками 
образовательного процесса.

Татьяна СТРИКУНОВА,
классный руководитель

2 «Е» класса

Маленькая Мисс - 2018

Любить, прощать, творить

В Павлодар с юбилейным туром приезжает балет Аллы Духовой

Родители и ученики 2 «А» и 2 «Б» клас-
сов дружно представили не только обряд 
разрезания пут «Тусау кесер», но и пока-
зали, как встречают Наурыз в Казахстане. 
Пели песни и танцевали, играли в нацио-
нальные игры. Представляли свой «Жай-
лау ауыл».

Мероприятие прошло на высшем уров-
не. Дети и родители были довольны. В ито-
ге классам было присвоено 1 место!

Горкуша А.Г., Мурадымова Г.Х.,
классные руководители

Праздник весны,
добра и обновления

17 марта в нашей школе прошло 
празднование Наурыза.

2 марта в нашей школе прошёл традиционный конкурс среди учениц вторых клас-
сов «Маленькая Мисс». Девочки творчески подошли к конкурсу. Маленькие принцес-
сы подарили всем море ярких эмоций и незабываемых впечатлений.

В нашей школе прошла декада самопознания «Педагогика Любви и Творчества». 
В ней приняли участие ученики с 1 по 11 класс, в том числе и ученики 2 «Е» класса. В 
первый день наш класс посетил школьную библиотеку. Библиотекарь Кулянда Нур-
таевна представила выставку жизни и творчества первой леди страны, Сары Алпы-
совны Назарбаевой.

В классе ребята поздравили победите-
ля и попросили рассказать о каратэ. Вот 
что рассказал Дархан одноклассникам.

- Это один из основных стилей каратэ, 
разработанный Гитином Фунакоси и яв-
ляющийся ныне одним из наиболее рас-
пространённых в мире. Шотокан требует 
хорошей физической подготовки, чёткого 
знания техники и предельной самоотдачи. 
Я стараюсь делать всё, как требует тре-
нер. Мне очень нравится этот вид спорта. 
И, конечно, я очень рад своей победе!

Поздравляем Дархана с высокой на-
градой и желаем новых побед!

Урманшинова Б.К.,
классный руководитель

4 «В» класса

В детско-подростковом клубе «Ай-
налайын» в секции каратэ шотокан за-
нимается наш ученик Дархан Кабдул-
лов. Тренирует его Фархат Оспанов. 
Недавно прошёл турнир по каратэ «Бе-
лый пояс», где победу одержал Дархан.

Молодец, Дархан!
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Улицу Кутузова предлагают переименовать в проспект Независимости

Дүниедегі мамандық атаулы-
ның төресі – ұстаздық. «Мұғалім 
мамандығы – барлық маман-
дықтың анасы» демекші, ұстаз 
алдынан тәрбие алмайтын жан 
жоқ. Ұстаз берген тәрбие әр-
бір жанның өміріне жол сілтер 
шамшырақ секілді. Ғылым иесі 
ғалым да, ел қорғаған батыр да, 
тілінен бал тамған ақын да, егін 
салған диқан да, мал бағып терін 

төккен шопан да, көк күмбезінен 
әрі өткен ғарышкер де бәрі-бәрі 
ұстаздан білім, тәлім алған. 
Сондықтан ұлағатты ұстаздарға 
бүкіл адам баласы құрметпен 
бас иеді. Ахмет Байтұрсынов 
«Мұғалім – мектептің жаны», - 
деп бағалаған. Сондықтан, ұстаз 
болу – жүректің батырлығы деп 
бағалауға болады.

Мен № 37 мектептің 4 «Б» 

сыныбында оқимын. Ұстазым, 
Шұға Амангелдіқызын, жақсы 
көремін, сабағын ұйып тыңдай-
мын, ол бізге ақ пен қараны ай-
ыруға, жаманнан аулақ болуға 
үйретеді. Сыныптас достарым 
да мұғалімімізді қадірлейді. Біз-
ге жақсы білім беріп жүрген ұс-
тазымды мақтан тұтамын.

Мұстафа СОЦИАЛ
№ 37 ЖОББМ 4 «Б»

сынып оқушысы

Көктем келді, мінекей!
Әкеліп бізге көңіл күй.
Күн жылынып, қар еріп,
Жылғалардан су ағып.

Сәлем берді жарық күн,
Көктем келді себебі.
Ақшақармен қоштасып, 
Жаңа ойын бастадым.

Бүршік жарып ағаштар,
Құстар әсем ән салды.
Қорадағы мал төлдеп,
Атам қатты қуанды.

№ 39 ЖОББМ-нің 4 «А»
сынып оқушысы

Жәңгір САҒЫНДЫҚ 
Сынып жетекшісі А. Асаинова

Бала бойындағы қабілетті ұштап, шәкірттердің сүйікті ұстазына айналған 
жанның бірі, Павлодар қаласы Қ. Бекқожин атындағы № 12 мектептің аяулы ұс-
тазы, ардақты ана, балаларымыздың ұстазы, бастауыш сынып мұғалімі – Кам-
зина Сандуғаш Хайруллиновна.

Сіз біздің балаларымызға аса мейірімді, сөзіне берік, шыншыл мінезді, жүре-
гі таза, өнегесі асыл, жаны жомарт, байламы берік, ойы өткір ұстаз бола біл-
діңіз. Енді балаларымыз бастауышпен қоштасып, келесі кезеңге – орта буынға 
қосылғалы отыр. Өзіңіздің балаларымызға берген біліміңіз өмір бойы азық бола-
ды деп сенеміз. Ұстазымыз өз бойына сіңірген заманауи білімін шәкіртіне беруде 
асқан шебер маман. Біліктілігін кәсіби тұрғыдан үздіксіз жетілдіре отырып бала-
ларымызды заман көшімен ілесе озуға жетелеп келді. 

Жаңа 2018-2019 оқу жылында Сандуғаш Хайруллиновна білім жолына қадам ба-
сып, мектеп табалдырығын аттайтын бүлдіршіндерді қабылдайды. Ұстазымы-
здың алдына келген бүлдіршіндерді нақ бағытпен жетелеп, білім нәрімен шексіз 
сусындата отырып, өмір бойы білім алу қызығушылығын арттырып, асқан да-
рынды шәкірттер тәрбиелеп, білім шыңына шығуына кәміл сенеміз.

Құрметті ата-аналар 1 сыныпқа баратын балаларыңызды тура Сандуғаш 
Хайруллиновнаға жетелеп келіп, табыс етсеңіздер ешбір қателеспейсіздер де-
гіміз келеді.

Қ. Бекқожин ат. № 12 мектептің
4 «А» гимназия сыныбының ата-аналары

Көктем келді, 
алақай!

Қыс аяқталып, көктем де келіп 
жетті. Үшінші тоқсан аяқталған соң 
ауылға атам мен әжеме келдім. 
Ол кісілердің жасы үлкен болған-
дықтан демалыс сайын осында 
келіп, оларға сіңілім екеуіміз қолға-
нат боламыз. Үй жинап, тамақ 
пісіруге тәтеме көмектесеміз. Тә-
тем мені тәтті тоқаш пісіруге үйрет-
ті. Енді бұл тоқашты қалай пісіруді 
анама мен үйретемін. Атам да мені 
көп нәрсеге үйретті. Ол кісімен 
бірігіп ағаш егіп, суға барып, үйге 
су әкелеміз. Ауылдың өмірі қызық 
қой, шіркін!

№ 39 ЖОББМ-нің 4 «А»
сынып оқушысы

Самира АБДРАИСОВА, 
Сынып жетекшісі А. Асаинова

Көктем демалысы

Ұстазымды сүйемін

Ұстазға тағзым

Өтірік өлең
Мен өзім кішкентайдан қарға бақтым,
Қашырмай сол қарғаны зорға бақтым.
Біреуі жануардың үздік шығып,
Мойнына ақ киізден тұмар тақтым.

Әлия АЙТЫМҚАН
№ 41 мектептің 4 «Ә»

сынып оқушысы

Өзі байтақ туған тілім,
Өзі сұлу, көркем тілім.
Мақал-мәтел, жұмбағы бар
Әдебиеті бай тілім.

Қазақ тілім барымда,
Өзге тілді сүймеймін
Мәртебесі жоғарыда
Өз тіліме күйемін.

Нұржан САДЫҚ
№ 37 ЖОББМ 4 «Б»

сынып оқушысы

Туған тілім

Ақ тамақты анашым.
Сендей адам барма шын.
Тәй – тәй басқан баланың,
Тірегі сен - Анашым.

Көмектесіп өмірде,
Үнемі жүрсің есімде.
Сен сұлусың бәрінен,
Айдай сұлу - Анашым.

Мен де ертең ержетем,
Армандарға мен жетем.
Сол болашақ өмірде,
Аман жүрші - Анашым.

Исламбек МҰХАТАЙ
4 сынып оқушысы.

Качир ауданы
Байқоныс ЖББОМ

Айдай сұлу - 
Анашым

Кіндік қаным тамған туған жерім,
Сүйемін туған жерді далам менің.

Таза топырақ, кең дала, ашық аспан,
Ертістің сол жағында Керекуім.

Мейлі, көптеп тұнса да зауыттары,
Мейлі, Ертіс тасыса жағалауы.
Сақталса жүрегінде Керекуім,

Еш ренжімес туған жердің тұрғындары.

Елімізге Павлодар арман болсын,
Шуақ шашып гүлденсін, бақыт болсын.

«Кереку – әсем қала» - деп айтатын
Дүл-дүл болсын, думанды шаһар болсын.

Жұмабай БАЙТҰРСЫН
№ 33 ЖОМ

11 «А» сынып оқушысы

Туған жер

Сөзжұмбақ
1. Киелі құс 
2. Әнші құс
3. Өте сақ құс
4. Суық жақта қыстап қалады
5. Адамның досы
6. Суда жүзетін үй құсы

№ 35 ЖОББМ
1 «Ә» сынып оқушысы

Данияр КӘРІМЖАН

Бұл өмірде не жаман?
Бұл өмірде не жаман?
Бар кітабың шашылып,
Берілген сабақ оқымай,
«Бір», «екі» алсаң, сол жаман.

Бұл өмірде не жаман?
Ойын қуып жасыңда,
Оқусыз өтсең, балақай,
Бәрінен де сол жаман.

Тағы, тағы не жаман?
Ата-анаңның ақылын,
Ала білмей кезінде,
Ақымақ болсаң, сол жаман.

Нұрмұхамбет ӘЛІМ
№ 41 мектептің 4 «Ә»

сынып оқушысы
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Все с нетерпением ждут 8 
Марта, но не потому, что ждут до-
рогих подарков, а потому, что это 
– день сюрпризов. С трепетом и 
волнением ребята 3 класса Кон-
стантиновской школы встретили 
своих мам и бабушек в украшен-
ном шарами, плакатами, рисун-
ками классе. И не скрывая свою 
любовь и радость, прочитали 
приветственные стихи о своей 
любви к ним. Много у мамы рабо-
ты и забот о своих малышах, чем 
порадовать их? Как помочь?

А кто занимается домом, 
воспитывает детей в отсутствии 
мамы? Кто же это? Конечно, ба-
бушка! Исполнили весёлую со-
временную песню о современ-
ной бабушке, которая свободно 
чувствует себя в сети Интернета. 
21 век, нужно понимать - не хочет 
наша бабушка отставать. Но всё 
так же печёт пирожки, провожает 
в школу. Наши милые бабули!

Поздравили наши мальчиш-
ки и своих любимых однокласс-
ниц. Да здравствуют девчонки, 
с косичками и без! Пусть солнце 
улыбнётся вам с голубых небес! 
Да здравствуют худышки и тол-
стушки! Все, у кого серёжки и на 
носу веснушки! Просили не сер-
диться: не всем же удаётся маль-
чишками родиться.

Запевы и частушки рассме-
шили гостей. Весёлые конкурсы 
– кто быстрее запеленает куклу, 

завяжет бантик, покажет кто луч-
ший хозяин на кухне, организатор 
пира и встречи гостей – участво-
вали все! Особенно понравился 
конкурс «Нарядить сестрёнку». 
Девочки вызывают по одному 
мальчику. Он будет играть роль 
«сестрёнки». По команде они 
должны завязать бант на голове 
у «сестрёнки», надеть на неё пла-
тье и сказать слова «Как я люблю 
тебя, моя роднулечка!».

Прошлись мамы и бабушки 
по художественной галерее, где 
должны были угадать себя. Ре-
бята постарались. А тут ещё при-
шлось вспомнить имена бабушек 
и мам, их привычки и вкусы. «По-
правили» маме причёску – ри-
совали серёжки, волосы и ушки. 
Весело, мамочкам понравилось! 
Пели вместе и песни, взяв маму 
за руки и глядя ей в глаза. Мамы 
плакали от счастья, гордости 
за своих ребят. А праздник за-
вершил зажигательный танец в 
шляпах! Потом вместе пили чай 
с вкусными мамиными и бабуш-
киными пирожками и плюшками.

Милые бабушки, мамочки! 
Не болейте! Не старейте! Всег-
да будьте молодыми и радост-
ными, а мы постараемся вас не 
огорчать!

Гульнара БЕЛОЦЕРКОВЕЦ,
Константиновская школа,

Успенский район

В марте солнце заиграло на снегу,
Вместе с солнцем заглянула к нам весна.
Дети к мамам с поздравлением бегут.
Мамин праздник отмечает вся страна.

В Павлодаре пройдут прослушивания для ТВ-проекта X Factor

Разгадай шифр!

Праздник мам, весны и счастья

«Заразительный» пример

И вот в ноябре месяце насту-
пил день рождения Сергея Жи-
брова. Слушав пожелания одно-
классников, наш Серёжа слегка 
краснел и отводил взгляд, по-
тому что очень скромный маль-
чик. Учитель и ребята желали 
ему делать то, что получается 
лучше всего…заниматься гре-

ко-римской борьбой, не опуская 
руки, преследуя свою цель, идти 
вперед.

Прошло совсем немного вре-
мени… Сергей - ученик, увлечён-
ный любимым делом. Он активно 
участвует в городских, област-
ных соревнованиях, где всегда 
занимает призовые места. За 
полтора года упорных, плодот-
ворных занятий у нашего спор-
тсмена большие достижения - 8 
грамот и 6 медалей.

Мальчики нашего класса, 
видя все борцовские победы и 
поражения, тоже стали увлечён-
но заниматься этим видом спор-
та. Таким образом, Сергей стал 
«примером для подражания».

Спасибо тебе, Серёжа, за 
«заразительный» пример!

Ирина БЕГЕЛЬДИНОВА,
учитель начальных классов,

школа № 40 г. Павлодара

В нашем классе есть замечательная традиция: в день 
рождения одноклассника, говорить подготовленное зара-
нее пожелание, которое должно быть глубоким, искрен-
ним, идущим от самого сердца.

Здесь загадана известная загадка о том, как важно соблюдать 
технику безопасности на высотных строениях, и какая неразбери-
ха случается в следствие несчастных случаев. Если уже догада-
лись, то расшифруете слёту. А если нет, то вот подсказка:

Один из человечков буква «А», другой — «Н». Знаков препина-
ния в шифровке нет. Удачи!

Прочтите и попробуйте расшифровать два послания. Они зашифрованы 
по разным принципам! Удачи!

"Нелета минвь дуб, маноро тсоп иртомс"
"Тьъйлб г тжсйбмж фиобуэ мждлп – по ожлпдеб ож тойнбжу щмарф". 
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Много добрых и тёплых слов 
адресовано прекрасной поло-
вине человечества в первые 
весенние деньки. Главный жен-
ский праздник в очередной раз 
порадовал милых дам поздрав-
лениями, цветами и подарками. 
Женщина – начало всех начал, 
хранительница очага, жизни и 
любви. Женщина – мать, мама… 
Именно с образом матери в 
первую очередь ассоциируется 
праздник 8 Марта.

«Мамина радость» - так 
просто и мило названо меро-
приятие, проведённое в сте-
нах Алакольской школы в канун 
Международного женского дня. 
Ученики начальных классов с 
необычайным рвением и задо-
ром готовили поздравительную 
программу для самых добрых, 
близких, дорогих, любимых и 
искренне любящих человеч-
ков. В празднично украшенном 
зале мамам подарили песни, 
стихотворения, танцы. Но всё 
же главным событием утренни-
ка была необычная конкурсная 
программа. От каждого класса 
на конкурс была представлена 
пара участников – мальчишки 
и девчонки со своими мамами 
и бабушками. Оригинальные и 
интересные конкурсы увлекли 
зрителей и участников, позволи-
ли им продемонстрировать свои 
таланты и творческие способ-
ности. «Визитка», «Музыкаль-
ный», «Кулинарная интуиция», 
«Мама-детектив», «Дефиле» и 
другие этапы конкурса полу-
чились очень зрелищными и 
азартными. Жюри очень сложно 
было определить победителя, 
потому что каждая из девяти 
пар была по-своему особенной, 
искренней и непосредственной. 
Вечные спутники конкурсов – 
радость, улыбки, ожидание, вол-
нение и даже слёзки – создали в 
зале неповторимую трогатель-
ную атмосферу и настроение.

Гран-при конкурса «Мами-
на радость» завоевала самая 
юная участница - первокласс-
ница Анель Алдыбай с бабуш-
кой Гульнарой. Эта современ-
ная, артистичная, колоритная и 
харизматичная пара с первого 
тура покорила сердца зрителей 
и сумела удержать позиции до 
конца соревнований. Всего на 

несколько баллов отстала ак-
тивная и креативная команда 
молодой многодетной се-
мьи Кожембаевых, заняв-
шая первое место в конкур-
се – ученик второго класса 
Нуршат с мамой Гульзирой. 
Второе место достойно за-
нял третьеклассник Нуржан 
Ермек с мамой Тамарой, 
вызвавший бурю оваций 
зажигательной лезгинкой. 
Бронза досталась скромной 
и обаятельной Ризе Жами-
кановой с мамой Жанар, кото-
рые запомнились своей ориги-
нальностью и умением работать 
в команде. Кроме призовых 
мест было назначено несколько 
номинаций, благодаря которым 
ни один участник не остался без 
внимания и подарка.

В похожем формате прошёл 
праздничный вечер учеников 
среднего и старшего звена. В 
ходе музыкальной шоу-про-
граммы «Две звезды» школьни-
ки показали музыкально-твор-
ческие способности в дуэте со 
своими мамами, папами, люби-
мыми педагогами. Прекрасно 
поставленный номер, лёгкое, 
непринуждённое поведение на 
сцене, артистизм и блестящий 
вокал принесли заслуженную 
победу дуэту папы и дочери - 
Устапаевым Фариде и Нурсляму 
Жумагельдиновичу. За исполне-
ние композиции «Две звезды» 
члены жюри единогласно при-
судили им Гран-при конкурса. 
Первое место заслуженно до-
сталось Зиятдиновым Оксане и 
Даниле – маме и сыну, с трога-
тельным до слёз стихотворени-
ем. Пронзительное и искреннее 
исполнение, трепетное отноше-
ние участников этого дуэта друг 
к другу вызвало у всех присут-
ствующих бурю неподдельных 
эмоций. Второе место и победу 
в номинации «Самая талантли-
вая семья» получили Орозбаевы 
Меруерт и Карлыгаш с песней 
«Доченька и мама». Реалистич-
ные, нежные образы, созданные 
ими на сцене, хорошие вокаль-
ные данные покорили сердца 
зрителей и жюри. Тройку призё-
ров замкнули Ерали Смагулов с 
крёстной мамой Асиёй Юсуфов-
ной с оригинальным и милым 
вальсом. Дополнительные но-
минации не оставили без наград 
всех остальных участников.

Все очень постарались, что-
бы празднование 8 Марта в шко-
ле превратилось в весёлое и яр-
кое мероприятие. А член жюри, 
председатель попечительского 
совета школы Метлушко Т.В. по-
могла достойно поблагодарить 
конкурсантов за их активность и 
творчество – привлекла к этому 
событию внимание спонсоров.

Ольга ФАТКИНА,
библиотекарь

Алакольской школы,
Железинский район

Мамина радость

Вот уже на протяжении 38 
лет Альпеисова Карлыгаш Каша-
товна, акушер Галкинской вра-
чебной амбулатории, преданно 
служит своей профессии. В 1980 
году молодая студентка окон-
чила Экибастузское медицин-
ское училище, и в этом же году 
прибыла в качестве молодого 
специалиста в село Галкино. В её 
трудовой книжке до сих пор, кро-
ме благодарностей, всего лишь 
одна запись: «Принята акушером 
во врачебную амбулаторию».

Она много вложила сил и здо-
ровья, чтобы детки рождались 
здоровыми, а их мамы станови-
лись счастливыми. Её труд оце-
нили: за добросовестный труд 
и личностный вклад в развитие 
здравоохранения района в 2012 
году она была награждена Почёт-
ной грамотой Акима района.

Карлыгаш Кашатовна не толь-
ко профессиональный специа-
лист, она прекрасная жена, му-
драя мама и заботливая бабушка. 
Воспитала двух дочерей. Ни одна 
из них не пошла по стопам мамы, 
наверное, потому что они знали, 
насколько сложна профессия 
акушерки. Ведь мамы часто не 
было дома, а если и выдавалось 
свободное время, то она всегда 
думала и переживала за своих 
пациентов. Но зато каждая из до-
черей вносит свою лепту в разви-
тие образования нашего района.

Выбор профессии для юной 
Карлыгаш не был случайным. 
Своё поприще она определила 
для себя после школьного курса 
оказания первой медицинской 
помощи. Её подружки пошли в 
педагоги, а Карлыгаш, следуя 
зову души, – в медучилище. По-
сле получения диплома её на-
правили в Галкинскую врачебную 
амбулаторию, где она работала 
акушеркой, совмещая должность 
с деятельностью в роддоме. Ей 
сразу же пришлось самой вести 
роды, принимать ответственные 
решения. Карлыгаш Кашатовна 
даже примерно не берётся со-
считать, скольким же мальчикам 
и девочкам она помогла появить-
ся на свет.

– Я ни разу не пожалела о вы-
бранной мною профессии, – де-
лится сокровенным Карлыгаш 
Кашатовна. – Иногда только бе-
рёт грустинка, когда понимаю, 
что работа порой забирала дра-
гоценное время, которое стоило 
посвятить семье.

Но зато обе дочери Карлыгаш 
Кашатовны получили наглядный 
пример беззаветного служения 
выбранному делу. Порой, если 
приходилось бороться за жизнь 
роженицы или младенца, ей не 
удавалось увидеть семью по не-
сколько дней. Зато какое сча-
стье, когда мама и малыш, счаст-
ливые и здоровые, отправлялись 
домой! Она многих своих паци-
енток и не помнит уже вовсе, зато 
они её, своего ангела-хранителя, 
узнают по голосу.

Карлыгаш Кашатовна как вы-
сокий специалист постоянно 
совершенствуется, с удвоенной 
энергией берётся за обучение 
на курсах повышения квалифи-
кации и освоение новых специ-
ализаций. Все они пройдены не 
ради того, чтобы украсить краси-
вым сертификатом стену над ра-
бочим столом, а ради рожениц и 
их спешащих увидеть мир деток: 
чем меньше будет осложнений 
в родах, тем ниже риск травм у 
малышей.

Работа акушерки очень слож-
ная, на её плечах лежит ответ-
ственность за маму и её малы-
ша. Но наша героиня говорит 
про дело своей жизни иначе: «У 
меня очень красивая профессия! 
У женщины осложнение в родах 
- сделаю для спасения её жизни 
всё возможное и невозможное! 
И вот под твоими пальцами на 
её руке появляется пульс… Это 
счастье. Малыш, который, каза-
лось, родился мёртвым, пискнул, 
пусть слабо, но заявил о себе «Я 
жив!» - и жизнь продолжается! И 
это счастье».

- Профессия акушерки са-
мая близкая к главному чуду на 
земле – рождению новой жизни. 
Об этой красоте великого дела 
должны знать сегодняшние вы-
пускники школ, решающие, куда 
пойти учиться. Если мы хотим ре-
шить проблему дефицита кадров 
в здравоохранении, начинать 
надо именно со школы, – убе-
ждена Карлыгаш Кашатовна, – с 
формирования престижа про-
фессии медика в обществе. По-
тому что врач, медсестра – это не 
тот, кто оказывает услуги, а тот, 
кто спасает жизнь, помогает вос-
становить и сохранить здоровье.

Я пишу об этой удивительной 
женщине не случайно, ведь она 
помогла и мне, и моей маме ког-
да-то появиться на свет. И таких, 
как я, очень много в нашем райо-
не. И все мы её ласково называ-
ем «мама». А как иначе назвать 
человека, который подарил тебе 
жизнь? И когда меня спраши-
вают, а кем ты станешь, когда 
вырастишь, то смело отвечаю: 
«Акушером». Ибо нет профессии 
благородней, чем профессия - 
дарить жизнь!

Жасмина КАСЕНОВА,
Центр внешкольной работы 

«Радуга»,
с. Щербакты

Призвание - дарить жизнь

Слово «мама» практически во всех языках звучит одинаково или очень похоже

«Мудрая женщина» - именно это и означает термин «акушер-
ка». Эта профессия была и остаётся особенной, потому что 
совмещает в себе сразу несколько специальностей: помимо 
того, что акушерки принимают роды, в то же самое время они 
исполняют обязанности детской, палатной, операционной и 
анестезиологической медсестры, а заодно и психолога. Под-
ход к их образованию более чем серьёзный.

Работа победителя областного
конкурса "СМИру по строчке"
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Социальные сети без прекрас

Мнение
Многие считают, что с помо-

щью социальных сетей можно 
увлечься или отдохнуть, узнать 
много нового и интересного. Но 
так ли это на самом деле?

Да, действительно, подрост-
ки считают социальные сети 
способом общения с родными и 
близкими. Многие отмечают, что 
через социальные сети легче ис-
кать новые знакомства и делить-
ся впечатлениями. Это я узнала 
по результатам опроса, который 
я провела в своей школе. Но судя 
по проведённому анкетирова-
нию, есть и обратная сторона ме-
дали. Люди старшего поколения 
считают социальные сети зави-
симостью, которая лишает сил, 
времени и даже умственных спо-
собностей.

Опасность
Социальные сети также лю-

бимы мошенниками. Всемирная 
паутина позволяет использовать 
в качестве своих личных данных 
совершенно чужие или приду-
манные фамилию, имя, отчество, 
поэтому чаще всего мошенники 
остаются безнаказанными.

Реклама
На данный момент насчитыва-

ется более 100 миллионов поль-
зователей социальных сетей. 
Каждый из них публикует фото, 
видео или аудио информацию 
о себе. Удивительно то, что ре-
клама присутствует почти в 70% 
даже личной информации. Ста-
тистика показала, что в 2011 году 
доходы социальных сетей от ре-
кламы превысили 5 миллиардов 
долларов.

Что бы там ни говорила ста-
тистика, о какой бы моде не шла 
речь, какую бы прибыль не при-
носила реклама в соцсетях, я 
всё-таки оставлю при себе свою 

точку зрения. Социальные сети 
- это способ найти себя, позна-
комиться с новыми интересными 
людьми и узнать много нового. 
Просто не нужно злоупотреблять 
новыми возможностями.

Сюзанна ОВСЕПЯН,
корреспондент

студии журналистики «ИГРик»,
Дворец школьников,

г. Павлодар

В Казахстане 29 апреля пройдет масштабный турнир по Dota 2

А началось всё с того, что как-
то нас, учеников школы, пригла-
сили на очередное мероприятие, 
видимо, для массовки. Мне пом-
нится, что это был апрель: пого-
да стояла тёплая, однако поры-
вы ветра, которые так привычны 
для этого периода года, немно-
го портили общее впечатление. 
Мероприятие проходило на цен-
тральной площади, народу было 
много, все старались пробраться 
поближе к сцене.

Оказавшись всё-таки ближе 
к центру мероприятия, я увиде-
ла ведущих и незнакомого мне 
худощавого невысокого мужчину 
с велосипедом. Вот зазвучали 
фанфары, ознаменовавшие на-
чало, ведущие стали говорить о 
том, что скоро мы будем празд-
новать 70-летие Победы в Вели-
кой Отечественной войне. А суть 
события состояла в том, что наш 
земляк Ошанов Омиржан решил 
в память о погибших в Великой 
Отечественной войне совершить 
супервеломарафон Щербакты 
– Москва, успев в День Победы 
9 Мая въехать на Красную пло-
щадь, где должен был состояться 
парад в честь юбилея Победы. 
Далее из уст ведущих прозвуча-

ли цифры: протяжённость пред-
стоящего пути более 3,6 тысяч 
километров. Среди стоявших 
вокруг меня поднялся гул: народ 
начал спорить, а возможно ли это 
в принципе? Даже по скромным 
подсчётам, на легковой маши-
не это сделать сложно, а тут - на 
велосипеде…

Пока взрослые гомонили, 
я внимательно вглядывалась в 
лицо виновника мероприятия, 
пыталась понять, насколько се-
рьёзны его намерения, как он мог 
решиться на такое. Однако Омир-
жан Ошанович лишь улыбался, 
внешне он так был спокоен и до-
брожелателен, что я тоже как-то 
абстрагировалась от сомнений и 
почему-то поверила, что он смо-
жет добиться намеченного. Когда 
ему дали слово, то он без пафоса 
сказал о том, что задуманный им 
велопробег – это маленькая дань 
в память о тех, кто прошёл более 
долгий и тяжёлый путь – путь к 
Победе. Немногословие героя 
лишь укрепило мою веру в этого 
человека. Наконец закончились 
напутственные речи. Дали старт 
веломарафону. Пронизывающий 
весенний ветер мешал движе-
нию, но наш герой упрямо дви-

нулся в путь.
А потом наступили долгие 

дни ожидания. Все щербактин-
цы следили за маршрутом пере-
движения нашего земляка. Это 
событие нас сплотило, каким-то 
необъяснимым образом сде-
лало нас сопричастными этому 
мероприятию и юбилею Победы. 
А Омиржан Ошанович на пути 
следования в Москву заезжал в 
города и посёлки нашей Респу-
блики, Российской Федерации, 
чтобы отдохнуть, набраться сил, 
прикупить съестные припасы. 
Фотоотчёт в социальных сетях 
постоянно поддерживал интерес 
к велопробегу. Особенно радо-
вал тот факт, что повсюду нашего 
земляка встречали казахстан-
ские и российские делегации с 
приветственными словами, фла-
гами и тёплыми словами бла-
годарности за верность идеа-
лам Великой Победы. Это было 
приятно: рядом с флагом нашей 
страны флаг России и Советско-
го Союза – страны-победитель-
ницы. И везде звучало название 
нашего региона: этот удивитель-
но смелый человек из Павлодар-
ской области… Вот так о нас, на-
шей области, узнавали далеко за 
пределами нашего региона. Вот 
так исчезли границы стран, наци-
ональностей. И всё это благода-
ря смелости одного человека.

После этого я серьёзно заин-
тересовалась судьбой Омиржана 
Ошановича. Оказалось, что это 
не первый неординарный по-
ступок земляка. Будучи крепким 
спортсменом, тренером дет-
ско-юношеской школы с. Шар-
бакты он неоднократно личным 
примером стимулировал вос-
питанников вести здоровый об-
раз жизни. Так, годом ранее он 
задал тон предстоящим планам 
стран-победителей в Великой 
Отечественной войне: он взял-
ся за почти невозможное – про-
плыть по Иртышу в честь 70-ле-
тия Победы 70 километров. И 
проплыл… Под прицелом камер 
областного и республиканского 
телевидения. В холодную пого-
ду, отказываясь от помощи со-
трудников ЧС, скорой помощи. 
Теперь он для меня настоящий 

патриот, который внёс свою леп-
ту в этот великий праздник. И не 
просто внёс лепту, но и смог сво-
ими поступками показать, что нет 
ничего невозможного.

Авторитет Омиржана-ага в 
районе настолько безусловен, 
что к нему на занятия борьбой 
выстраивается очередь из детей. 
А он привлекает тем, что скром-
но живёт рядом с нами, не кичит-
ся тем, что часто появляется на 
областном и республиканском 
телевидении и радио. Я не знаю, 
сколько точно лет нашему герою 
(говорят, что ему давно за 50), 
но каждое утро он, пробегая по 
улицам села в лёгком спортив-
ном костюме с неизменной до-
брой улыбкой, приветствуя его 
жителей «физкультприветом», 
доказывает, что возраст – это 
состояние души. Много лет яв-
ляясь фанатом спорта, он и се-
годня активно вовлекает детей и 
подростков в занятия спортом, 
стимулирует их становиться 
чемпионами на уровне области, 
республики. И дети свято верят 
ему: с таким тренером и настав-
ником всё под силу!

Думаю, что благодаря таким 
людям, как Омиржан Ошанович, 
спорт стал брендом нашего рай-
она, да и области в целом. Но 
самое главное, что, вовлекая де-
тей в спорт, он спас многих юных 
граждан нашего района от па-
губных привычек; его заплыв на 
70 километров в холодной воде 
доказал, что сила воли есть соб-
ственное желание преодолеть 
себя и сложившиеся стереотипы, 
а веломарафон позволил нашей 
области прославиться далеко за 
пределами страны, прикоснуть-
ся к истории, стать ближе стра-
нам-победительницам в Великой 
Отечественной войне, сплотить 
в едином патриотическом по-
рыве два народа – Казахстана и 
России.

Вот он какой, наш земляк, до-
стойный современник Павлодар-
ского края!

Ирина ДЖИГИРЮК,
Центр внешкольной работы 

«Радуга»,
с. Щербакты

Щербактинский район всегда считался кузницей талан-
тов: имена Музафара Алимбаева, Шахимардана Аби-
лова, Владимира Полякова на слуху жителей всей Пав-
лодарской области. Но повести речь хочу не о них, а о 
другом нашем земляке, который меня поразил необык-
новенной силой воли, неиссякаемым позитивом и ка-
кой-то детской наивностью и добротой.

Им гордится мой край!
Работа победителя областного конкурса "СМИру по строчке"
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В 45 моделях смартфонов есть встроенные вирусы

1
Здравствуйте! Мне 
14 лет, у меня вот 
какая проблема: всё 

свободное время я зани-
маюсь во Дворце школьни-
ков, посещаю кружки. При-
ходится часто выступать, 
много готовиться. Учусь на 
«хорошо» и «отлично». Но 
родители против моих за-
нятий, потому что думают, 
особенно папа, что постра-
дает учёба. Как убедить ро-
дителей? Ведь мне всё это 
нравится!

1. Предлагаю воспользовать-
ся информацией, которая помо-
жет убедить твоих родителей, что 
занятия в кружках не помешают 
твоей учёбе, тем более, что ты 
успеваешь осваивать школьную 
программу. Можно обратиться 
к педагогам, ведущим занятия 
в кружках, классному руководи-
телю с просьбой побеседовать с 
родителями.

Действительно, занятия в 
кружках отнимают время от учё-
бы в школе. Однако вряд ли ре-
бёнок в состоянии заниматься 
учёбой весь день, ему всё-таки 
нужен отдых. Занятия в кружке - 
один из возможных вариантов. 
Кроме того, занятия в кружке или 
секции - это смена вида деятель-
ности, обстановки, стиля и круга 
общения, они способствуют раз-
витию способностей, коммуника-
тивных навыков, формированию 
ответственности, самостоятель-
ности, повышению самооценки.

Ничего страшного, если ре-
бёнок занимается в разных круж-
ках, пусть даже меняет их пе-
риодически - в этом случае его 
способности тоже будут разви-
ваться. Приобретённые на заня-
тиях знания и умения не пропадут 
даром: он вырастет разносто-
ронне развитым человеком, а, 
возможно, определится с буду-
щей профессией.

2
Мне 13 лет, я в 7 
классе. Год назад я 
влюбилась в маль-

чика и сейчас тоже люблю, 
он в 8 классе. Он в ВК и на-
шёл мою страничку. Про-

шло три дня, он мне кинул 
заявку в друзья. Я сразу 
растерялась, но приняла 
его заявку. И уже прошло 
больше месяца и ничего 
не изменилось, ничего не 
происходит. Мне даже ино-
гда стыдно показываться 
ему на глаза. Что мне де-
лать, ведь я даже написать 
ему что-нибудь боюсь. 
Помогите.

2. Как приятно испытывать 
первые чувства влюблённости, 
они нас вдохновляют, окрыля-
ют. Однако часто любовь бывает 
невзаимной. Одни люди умеют 
переключаться, легко переносят 
данную ситуацию, другие же мо-
гут застрять в состоянии стра-
дания надолго. Романтические 
чувства – обязательный этап 
взросления каждого человека, 
первый эмоциональный опыт.

Самое главное в подобных си-
туациях оставаться самой собой, 
а именно:

• Найди в себе интересные 
качества — это поможет при-
влечь к себе сверстников и со-
хранить объективное суждение о 
других людях.

• Развивай в себе чувстви-
тельность и внимание к внутрен-
нему миру другого человека. 
Старайся при разговоре зада-
вать вопросы, которые интересо-
вали бы твоего собеседника.

• Проявляй чаще интерес к 
другому человеку, научись нахо-
дить в нём достоинства.

• Умей выслушать товарища, 
учись вести диалог.

3
Родители меня не 
понимают. Мне 14 
лет. В основном 

моим воспитанием зани-
мается мама. Я слышала 
истории её буйной моло-
дости. Но она не разреша-
ет мне НИЧЕГО. Я хотела 
проколоть язык, проколо-
ла, спустя 5 дней заметила 
мама. Она сказала: «Сними 
эту фигню! И вообще, ду-
май над своим поведени-
ем, скоро будет скандал, я 
всё расскажу бабушке». Ну, 
скажите, что мне сделать 
или сказать, чтоб она по-
няла, что меня не надо так 
опекать. Что юность дана 
одна, и я распоряжаюсь ей, 
как хочу. Помогите.

3. Непростой период – под-
ростковый возраст, который ча-
сто сопровождают конфликтные 
ситуации с родителями. Налажи-
вание благоприятной атмосфе-
ры в доме - общее дело, каждый 
член семьи играет свою важную 
роль, а бездумные слова и по-
ступки ранят, не решая проблем. 
Поэтому так важно проявлять 
уважительное отношение друг к 
другу.

Точка зрения мамы обосно-
вана переживаниями за Вас, 
ведь нередко подобные поступки 

(пирсинг) чреваты осложнения-
ми и неприятными последствия-
ми. Рано или поздно, став мамой, 
Вам станет ясна её позиция.

Что касаемо взаимоотно-
шений в семье, есть общие 
рекомендации, позволяющие 
улучшить обстановку в доме. В 
первую очередь Вам стоит:

• Проявлять участие к сво-
им родителям. Порадуйте их 
чем-нибудь, это может быть лю-
бая помощь по дому.

• Объясняться с родителями 
простым языком - это даст луч-
ший результат, нежели крики и 
хлопанье дверьми.

• Просить родителей расска-
зать о своей юности, это приве-
дёт к более глубокому понима-
нию между вами.

• Дать понять родителям, 
что Вы нуждаетесь в их совете и 
помощи.

• Разговаривать со своими 
родителями, сообщать им ново-
сти своей жизни.

• Помнить, что родители тоже 
могут совершать ошибки.

• Если произошла ссора, и Вы 
чувствуете себя виноватым, най-
ти в себе силы подойти первым.

4
Меня постоян-
но обижают одно-
классники, смеются 

надо мной, дразнят. Как 
мне себя вести, к кому об-
ратиться за помощью? Я не 
раз говорил об этом класс-
ному руководителю, но всё 
остаётся по-прежнему.

4. К сожалению, проблема 
достаточно распространённая 
и весьма серьёзная. В детском 
коллективе так часто бывает, что 
самоутверждение одного чело-
века происходит за счёт систе-
матического принижения дру-
гого. Здесь главную роль играет 
стремление обидчика объеди-
нить вокруг себя одноклассни-
ков, чтобы почувствовать себя 
значимым, быть в центре внима-
ния. Будет ли иметь место в даль-
нейшем эта ситуация - зависит от 
нескольких факторов: Ваша ре-
акция на происходящее, а также 
реакция и действия педагога.

Разумеется, подобную ситу-
ацию, особенно если она про-
исходит не впервые, нельзя 
пускать на самотёк. Она обяза-
тельно должна быть разобрана 
на уровне классного руководите-
ля. Ваши родители тоже должны 
быть в курсе происходящего.

Вы, в свою очередь, старай-
тесь следить за своим внешним 
видом, словами, действиями. 
Запишитесь в спортивную сек-
цию (это может быть плавание, 
борьба и т.п.), Вы обязательно 
почувствуете прилив уверенно-
сти в себе. Старайтесь больше 
общаться со сверстниками, чув-
ство юмора и общность интере-

сов помогут Вам обрести друзей.

5
Мне 15 лет. Дело в 
том, что я нервничаю 
по пустякам, кричу и 

язвлю своим родителям. 
Раньше родители меня 
наказывали, обижались, 
припугивали школой-ин-
тернатом и водили меня к 
психологу, но это всё помо-
гало максимум на 2 месяца. 
Сейчас родители закрыва-
ют на это глаза, а недавно 
я снова их очень обидела. 
И самое главное, что ког-
да я нервничаю, я себя не 
контролирую. Надеюсь, вы 
мне хоть немного поможе-
те научиться сдерживать 
себя. А может, мне уже 
нужна помощь психиатра?

5. От повышенной раздра-
жительности страдают окружа-
ющие, а особенно сам человек. 
Негативные эмоции и сниженный 
фон настроения мешают полно-
ценной жизни.

Разумеется, каждый человек 
должен учиться контролировать 
себя в различных ситуациях. 
Ищите себе занятия по душе, 
учитесь отвлекаться от негатив-
ных мыслей, займитесь спортом, 
чаще проводите время с родите-
лями (это может быть совмест-
ный поход в кино, в гости, прогул-
ки на природе и т.п.).

В борьбе с негативными эмо-
циями используйте дыхательные 
упражнения, которые базиру-
ются на глубоком, размеренном 
дыхании. 

Первое упражнение. Со-
вершив полный вдох, нужно сде-
лать усиленный, глубокий выдох 
сквозь плотно сжатые губы. При 
этом выдох делается как бы пор-
циями, воздух «выталкивается» 
изнутри.

Упражнение второе. Здесь 
потребуется вызвать «искус-
ственную» зевоту. Открывая рот 
максимально широко, чтоб ощу-
щалось напряжение в нижней 
челюсти, следует сделать плав-
ный вдох, чувствуя, как воздухом 
наполняются легкие. На 2 се-
кунды задержать дыхание, а за-
тем размеренно и неторопливо 
выдохнуть.

Также Вы можете написать 
письмо. Когда навалилось мно-
го проблем, нервы на пределе, 
возьмите ручку и лист бумаги. 
Напишите всё, что вам не нравит-
ся и что доставляет вам диском-
форт, после этого письмо можно 
порвать на мелкие кусочки. А ещё 
попробуйте поговорить с вооб-
ражаемым другом. Не бойтесь 
этого упражнения, так можно 
освободиться от накопившегося 
негатива.

Есть проблема? Есть решение!

Кобец Оксана Михайловна
Психолог областного Дворца школьников 
имени М.М. Катаева
Высшая категория

В редакцию газеты «Твой мир» снова пришли письма с 
непростыми вопросами от наших читателей. Мы ценим 
ваше доверие, поэтому попросили квалифицированного 
специалиста дать на них ответы. С вами работает психолог 
высшей категории областного Дворца школьников имени 
М.М. Катаева Оксана Кобец.
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- Зима не прошла... даром!
Столько вкусных новостей было

в "Твоём мире"!

Весна, весна, как воздух чист...

Весна, весна! как воздух чист!
Как ясен небосклон!
Своей лазурию живой
Слепит мне очи он.

Весна, весна! как высоко
На крыльях ветерка,
Ласкаясь к солнечным лучам,
Летают облака!

Шумят ручьи! блестят ручьи!
Взревев, река несёт
На торжествующем хребте
Поднятый ею лёд!

Ещё древа обнажены,
Но в роще ветхий лист,
Как прежде, под моей ногой
И шумен, и душист.

Под солнце самое взвился
И в яркой вышине
Незримый жавронок поёт
Заздравный гимн весне. 

Е.Баратынский


