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Лето – наилучшая 
пора для общения с при-
родой, постоянная сме-
на впечатлений, встреча 
с неизвестными, подчас 
экзотическими уголками 
родного края, здоровье. 
Это время, когда дети 
имеют возможность 
снять психологическое 
напряжение, накопивше-
еся за год, внимательно 
посмотреть вокруг себя 
и увидеть, что удивитель-
ное – рядом.

В связи с этим 5 июня 
в Максима Горьковской 
школе начал свою работу 
профильный лагерь эко-
логического направле-
ния «Зелёный островок». 
В задачи воспитателей 
лагеря входило: научить 

детей внимательно и бе-
режно относиться к окру-
жающей среде, сохра-
нять и защищать природу 
родного края. 

Каждый день в лагере 
традиционно начинался 
с утренней зарядки и за-
втрака, затем воспитате-
ли лагеря проводили раз-
личные увлекательные и 
развивающие меропри-
ятия, викторины, игры и 
конкурсы экологического 
направления. Наиболее 
запоминающимися для 
ребят стали праздники 
«Наедине с природой», 
«Экологическая ярмар-
ка», «Экологический аук-
цион». Ребята ходили 
гулять в лес и в походы. 
Школьники ухаживали за 

цветами на территории 
школы и пропалывали 
их, очищали пойму Ир-
тыша, убирали школь-
ный двор. Одна из задач 
лагеря «Зелёный остро-
вок» - благоустройство 
площадки мини-центра, с 
которой ученики успешно 
справились.

Ребята остались до-
вольны проведёнными в 
лагере днями. Об этом 
говорят их отзывы, фото-
графии и видео.

Гульжан НУРГАЛИЕВА,
ученица 8 «Б» класса

М. Горьковской школы,
Иртышский район.

Пресс-центр 
«Байзакстан»
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В Ивановской шко-
ле 13 июня прошёл День 
Патриота, посвящённый 
открытию международ-
ной специализированной 
выставки ЕХРО – 2017. В 
этот день в нашу школу 
приехали учащиеся приш-
кольных лагерей из Кали-
новской, Фёдоровской и 
Львовской школ. 

Такое мероприятие 
проводилось в нашей 
школе впервые. Путеше-
ствие по станциям на-
чалось с представления 
команд. Ребята позна-
комились, рассказали о 
себе и своих достижени-
ях на трёх языках. После 
знакомства участники 
проследовали на станцию 
«Новых технологий», где 
собирали из конструктора 
новые, необычные вещи. 
Забавным был робот-те-
левизор, изобретённый 
участниками Калиновской 
школы. Этот робот был 
на связи со всеми стра-
нами мира. Необычным 
изобретением стал Дом 
будущего на колёсах, ко-
торый сделали ребята 

Ивановской школы. Такой 
дом заряжается от сол-
нечных лучей и всегда мо-
жет быть рядом.

Следующей останов-
кой стала станция «Зна-
токи ЕХРО». Здесь ребята 
отвечали на вопросы вик-
торины. Затем участники 
посетили станцию «Ми-
ни-ЕХРО», где сделали 
своими руками оригами 
бабочек, рыбок, корабли-
ков и солнышка. А на сле-
дующей станции ребята 
подарили друг другу пе-
сенку. В заключении ме-
роприятия, после сытного 
обеда, ребята из Иванов-
ской школы повязали ка-
ждому гостю ленточку с 
«Узелком дружбы». 

В течение всего дня 
игры с ребятами прово-
дили лидеры школы Наде-
жда Шмаргаева, Екатери-
на Рем, Софья Мельник, 
Амина Дикгаут и Рената 
Махлейдт.

Д.Н. АКИМЖАНОВА,
старшая вожатая

Ивановской школы,
Качирский район

Дружат дети

По-настоящему по-
лезные летние каникулы 
будут тогда, когда дети 
могут беззаботно отды-
хать и узнавать новое 
об окружающем мире. 
Поэтому летняя миссия 
нашего пришкольного 
лагеря — помочь ребя-
там познавать мир через 
развлечения.

У ребят из наше-
го села такая возмож-
ность есть! С первого 
июня начал работу лет-
ний пришкольный лагерь 
«Карлығаштар». В лагере 
организованы различ-
ные кружки: «Атамекен», 
«Книголюб», «Поделки-
но», «Интернет кафе», 
танцевальный кружок. 
Каждый ребёнок находит 
здесь своё любимое за-
нятие: лепка, рисование, 
спорт, интеллектуальные 
игры, путешествия, тан-
цы. В череде увлекатель-
ных занятий незаметно 
пролетели два сезона 
отдыха.

Чем же запомнился 
нашим воспитанникам 

первый летний месяц, 
которые они провели 
вместе с нами в лагере? 
Участники клуба «Кни-
голюб» совершили вир-
туальное путешествие 
в Астану, полюбовались 
достопримечательностя-
ми столицы и узнали мно-
го интересных фактов про 
выставку «ЭКСПО 2017». 

З а п о м и н а ю щ и м с я 
было и другое путеше-
ствие — в мир сказок. 
Наши юные исследовате-
ли с удовольствием отве-
чали на вопросы сказоч-
ной викторины. Самыми 
активными и эрудирован-
ными знатоками сказок 
стали Владислав, Балнур, 
Ариша, Аделя, Арина, Ки-
рилл и Мольдир.

Большое внимание 
воспитатели уделили 
правовому воспитанию. 
Думаем, ребятам по-
нравилось знакомство 
с «Коррупцией в мире 
сказок». Дети с инте-
ресом участвовали в 
сценке, приводили свои 
примеры коррупцион-

ных нарушений, спорили 
и дискутировали. Была 
организована акция «Чи-
стые ладошки» – ребята 
вырезали ладошки из бе-
лой бумаги и раздавали 
их прохожим как символ 
соблюдения закона о 
коррупции.

Мы радуемся, когда 
дети отдыхают, поправля-
ют здоровье, закаляются, 
знакомятся, общаются 
с единомышленниками, 
каждый день познают 
мир! Ведь летний отдых 
— это замечательная воз-
можность создать много 
новых воспоминаний и 
стать немного лучше.

Дорогие ребята! От-
дыхайте, загорайте, дер-
зайте и изучайте мир. Мы 
будем ждать вас на новый 
учебный год полными сил 
и отдохнувшими.

В.Я. КЕРН,
библиотекарь, 

Т.В. КУТЫШЕНКО,
старшая вожатая,

с. Константиновка,
Успенский район

Каждый день узнавать что-нибудь новое

Зелёный островок

В жаркое лето ничто 
так не освежает, как отдых 
у водоёма. Для жителей 
Михайловского сельско-
го округа излюбленным 
местом отдыха является 
озеро Челдаук. Сюда при-
езжают любоваться кра-
сотами, устраивают пик-
ники не только жители, 
но и гости округа. А вот 
захватить с собой свой же 
мусор, к сожалению, ча-
стенько забывают.

Трудовой отряд из 
одиннадцати учеников 
Михайловской школы, по-
сещающих кружок «Жас 
Улан», 17 июня под руко-
водством преподавате-
ля-организатора НВП Р.С. 
Сафиулина провели ак-
цию «Чистый водоём». В 
ходе акции ребята убрали 
берег озера Челдаук, очи-

стили место для отдыха.
Акция однажды уже 

проводилась, однако ра-
боты у ребят от этого не 
убавилось. Убрав зону 
отдыха, ребята с удо-
вольствием освежились 
в тёплой воде озера, по-
играли с мячом, отдохну-
ли на чистой прибрежной 
территории. 

Так школьники учат-
ся понимать, что каждый 
в силах сохранить нашу 
природу и быть причаст-
ным к полезному общему 
делу.

О.В. ЗАЙЦЕВА,
зам. директора

по воспитательной 
работе,

Михайловская школа,
Железинский район

Чистый водоём

Символы моей Родины
Родина – это то ме-

сто, где я родился, живу 
со своими родными, 
друзьями. Я люблю свою 
Родину, а любить Родину 
- значит жить с ней одной 
жизнью. 

В моей школе 5 июня 
прошёл конкурс «Наши 
символы – наша гор-
дость», посвящённый 
Дню государственных 
символов Республики 
Казахстан. Командам- 
участницам нужно было 
представить себя, при-
думав название, девиз, 

речёвку и эмблему. Ребя-
та выразительно читали 
стихотворения, отвечали 
на вопросы викторины. 
На нашем празднике был 
гость из Центра развития 
молодёжных инициатив 
Азамат Ерланович Ауе-
шев. Он стал членом су-
дейской бригады, вручил 
грамоты самым активным 
участникам. По итогам 
конкурса первое место 
досталось профильному 
отряду «Герои», второе 
место завоевал про-
фильный отряд «Патри-

от», а почётное третье 
место жюри присудило 
профильному отряду 
«Факел». 

В школьной библиоте-
ке ко Дню государствен-
ных символов была орга-
низована выставка.

Закончились меро-
приятия в этот день тор-
жественной линейкой.

Кирилл БОЦМАН,
ученик школы № 14,

г. Павлодар
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За этот короткий период 
наши дети под руководством 
А.С. Аюпова и Р.Ж. Капарова 
успели принять участие в респу-
бликанской эстафете «Я – чемпи-
он», прошедшей в Петропавлов-
ске. Ребята из отряда «Олимп» 

во главе с О.А. Лаврентьевой с 
15 по 19 июня посетили лагерь 
лидеров в посёлке Баянаул, где 
приняли участие в экологической 
акции по уборке территории, 
посетили национальный парк, а 
по результатам конкурсных про-

грамм заняли второе почётное 
место. 

Не менее интересно было и 
на малой Родине. В школе каж-
дый день помимо занятий прово-
дились различные мероприятия. 
Отряд «Заң» для всего лагеря 
провёл викторину, посвящённую 
25-летию госсимволов Казах-
стана. Ребята из отряда «Олимп» 
подготовили полосу препятствий. 
Это соревнование они приурочи-
ли к открытию международной 
выставки «Экспо-2017». Отря-
ды «Асыл мұра», «English club», 
«English fans», являясь языковы-
ми, провели конкурсы на знание 
языков. Внешкольная программа 
также была насыщена. Девочки 
отряда «Грация» приняли участие 
в проекте «Керемет», а отряд 

«Светофор» защитил честь 
школы в проекте «Ребята на-
шего двора». Оба проекта 
были организованы Центром 
занятости и детского творче-
ства г. Павлодара. 

Ежегодно наш лагерь со-

трудничает с Дворцом школьни-
ков, который всё лето принимает 
у себя детей, проводит для них 
увлекательные экскурсии и за-
нимательные игры. Этот сезон 
не был исключением. Ежедневно 
один из отрядов по графику по-
сещал эту альма-матер многих 
подростков, и каждый день был 
полон положительных бурных 
эмоций от проведённого там 
времени.

Впереди ещё два месяца 
лета! Для детей лагеря «Жас ұр-
пақ» оно началось весьма насы-
щенно и интересно, а это значит, 
что июль и август будут ещё луч-
ше. Ведь, как лето встретишь – 
так его и проведёшь!

Р.М. НУРЖАНОВА,
начальник лагеря «Жас ұрпақ»,

СОПШ № 41,
г. Павлодар

Как лето встретишь –
так его и проведёшь!

Особенно Артём любит дет-
ские стихи Музафара Алимбаева. 
Одно из них, «Привычка кота», 
он и рассказал на поэтическом 
марафоне «Солнце русской по-
эзии», посвящённом 215–летию 
со дня рождения А.С. Пушки-
на. Это первый опыт Артёма. В 
Славянский центр, где проходил 
поэтический марафон в день 
рождения Александра Пушкина 
– 6 июня, пришли всей дружной 
семьёй, как и другие участники, 
чтобы поддержать друг друга и 
помочь в нужный момент. 
«То был Руслан. Как Божий гром
Наш витязь пал на басурмана…»

Этими строчками из поэмы 

А.С. Пушкина «Руслан и Люд-
мила» начал своё выступление 
Илья Абдыкалыков – ученик 4 «А» 
класса школы № 13 г. Павлодара. 
Продолжили чтение поэмы заве-
дующая школьной библиотекой 
Ольга Чайкина и мама Ильи – 
Елена Абдыкалыкова.

Уже в девятый раз собирает 
любителей поэзии шанырак Сла-
вянского культурного центра в 
день А.С. Пушкина. Само здание 
придаёт торжественность – вы-
сокие потолки, колонны, краси-
вое оформление. Но домашний 
уют приносят тёплые слова по-
стоянной ведущей мероприя-
тия «Солнце русской поэзии» 

 Натальи Колодиной – просвети-
теля, активного пропагандиста 
чтения в Казахстане. К каждому 
выступающему, будь то ребёнок 
или взрослый, у Натальи Алексан-
дровны найдётся свой подход, 
свои добрые слова и пожелания. 
Вот и после нашего выступления 
Наталья Александровна одарила 
нас вниманием и подарками. 

Особая благодарность руко-
водителям Славянского центра и 
организаторам поэтического ма-
рафона «Солнце русской поэзии» 
за то, что у нас в Павлодаре под-
держивается интерес и уважение 
к русской культуре; за то, что есть 
возможность прочитать для пу-
блики стихи любимого поэта, а 
также представить слушателям 
своё творчество.

Ольга ЧАЙКИНА,
заведующая библиотекой 
школы № 13 г. Павлодара

Марафон собирает любителей поэзии

В наш компьютерный век чтение книг как-то понемногу отходит на второй план. Но 
только не в семье Абдыкалыковых. Старший сын Елены Анатольевны и Михаила Багда-
товича – Илья в свои девять лет уже неоднократно принимал участие в разных конкур-
сах чтецов. И младший сынишка, Артём – такой же любитель чтения, в этом году он уже 
пойдёт в первый класс нашей школы № 13.

Лето в самом разгаре, а первый сезон профильного лаге-
ря «Жас ұрпақ» павлодарской школы № 41 уже завершил 
свою работу. Весь его штат с начальником лагеря, руко-
водителями отрядов, инструкторами по спорту, повара-
ми столовой работал как один механизм. Эта «машина» 
детского отдыха была призвана не только организовывать 
досуг детей, но и воспитывать в них лучшие качества, раз-
вивать в них таланты, укреплять их здоровье. Каждый вы-
полнял свою работу, но все действия были согласованы, 
и поэтому всё прошло «без сучка и задоринки» так, что в 
день закрытия сезона детям не хотелось идти домой.

Время летит так стремитель-
но, что не успеваешь следить 
за тем, как оно перелистывает 
страницы твоей Книги жизни... 
Заканчиваются одни главы этой 
Книги, начинаются новые... Вот и 
я сейчас перелистнула главу дли-
ною в 11 лет... Эти годы я отдала 
детскому дому.

В Калкаманский детский дом, 
что находится в сельской зоне го-
рода Аксу, я пришла ещё во вре-
мя его строительства. Всё было 
для меня впервые, сейчас могу 
признаться, что было трудно. 
Но эти трудности мне помогали 
преодолевать окружающие меня 
люди, которые помогали не толь-
ко словом, но и делом. Богата на 
хороших людей земля Аксу! Сау-
ле Opaзалoвнa Есенгулова была 

первым человеком, которая на-
стояла на том, чтобы я возглави-
ла ещё строящийся детский дом. 
Всегда буду помнить этого свет-
лого человека.

Удивительно, что ещё в нача-
ле своей деятельности в качестве 
директора, я познакомилась с 
человеком, который помогал мне 
на протяжении всей моей дея-
тельности. Это Кайрат Темиржа-
нович Смагулов. Тогда он работал 
заместителем директора депар-
тамента нашей области, а сейчас 
возглавляет отдел образования 
нашего города. За эти 11 лет не 
могу не отметить и того факта, 
что акимат города Аксу, несмотря 
на то, что Калкаманский детский 
дом финансируется из област-
ного бюджета, уделял внимание 

нашему учреждению. Особенно 
хочется отметить Каиргельдино-
ва О.А., Бакауова Б.Ж., которые 
для детского дома сделали очень 
много добрых дел!

Вообще все эти годы мне 
везло на хороших людей, кото-
рым небезразличны судьбы де-
тей-сирот. Сколько таких людей 
в Калкамане! Семьи Тенизбаевых 
и Аужановых всегда были рядом. 
А дружбой с двумя градообра-
зующими предприятиями на-
шего Аксу, заводом ферроспла-
вов и ГРЭС, мы очень дорожим! 
На протяжении всего времени 
эти предприятия такое количе-
ства добра и позитива подари-
ли детям, пусть им всё вернётся 
сторицей!

Земля аксуская для меня 
останется родной и близкой. С 
Днём рождения, мой любимый 
город, процветания тебе!

Светлана ГОРОДНИЧЕВА, 
бывший руководитель

Калкаманского детского дома,
г. Аксу

События

Люди

Моменты

Перелистывая страницу...
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Адал және сатылмайтын еңбек бейнесі
Қазақстан Республикасының 

Мемлекеттік қызмет істері және 
сыйбайлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл Агенттігінің Павлодар 
облысы бойынша департаменті 
мен Павлодар облысының білім 
басқармасы бірлесе отырып, 
жалпы білім беретін мектептер, 
облыстық білім беру ұйымдары 
және мектептен тыс мекемелердің 
оқушылары арасында «Адал және 
сатылмайтын еңбек бейнесі» тақы-
рыбында көркем сурет байқауын 
өткізді. Байқау мақсаты – «Өске-
лең ұрпақтың шығармашылық 
қабілетін дамыту, адамгершілік-

ке, отаншылдыққа тәрбиелеу, 
сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
мәдениетті қалыптастыру болып 
табылады». «Адал ұрпақ» ерік-
ті мектеп клубының белсенділер 
форумына Железин № 3 жалпы 
білім беретін орта мектептің 8 
сынып оқушысы Мугамарова Гүл-
дананың жұмыстары ұсынылды. 
Гүлдана өз жұмысын сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы іс-қимыл жол-
дарын қағаз бетіне қылқаламмен, 
«графика», түрліше бояу тілімен 
түсіндірді. Өскелең ұрпақ арасын-
да жалпыға бірдей еңбек, адалдық 
және сатылмаушылық идеяларын 

мінез-құлық нормасы болуы қа-
жет деп, жеткізе білген Гүлданаға 
ІІ-дәрежелі диплом және сый-
лыққа сертификат берілді.

Железин № 3
ЖОББМ әкімшілігі

№ 2 жалпы орта білім беру 
мектебінің «КҮНШУАҚ» са-
уықтыру орталығы бүкіләлемдік 
«ЭКСПО-2017» көрмесінің 
өтуіне байланысты аталмыш 
шараны қолдайтындарын біл-
діріп, «шығармашылық шеруге» 
шықты. Іс-шараны сауықтыру ор-
талығының жетекшілері ұйымда-
стырды. Демалушылар тәлімгер, 
тәрбиешілерімен бірге алдын-а-
ла белгіленген бағыт бойынша 
«ҚАЗАҚСТАН! НҰРСҰЛТАН! ЖАС 
ҰЛАН!» ұранымен Крупская – Ку-

тузов –Лермонтов – Короленко 
көшелерін жүріп өтті. Топты мек-
тептің жас өнерпаздары, спорт 
жеңімпаздары бастады. Балалар 
Қазақстан және «ЭКСПО-2017» 
жалаушаларын желбіретіп, қол-
дарына түрлі-түсті шарлар ұста-
ды. Іс-шара соңынан флешмоб 
өткізіліп, шарларды аспанға ұшы-
рылды.

Айгүл МОЛДАШ,
№ 2 ЖОББМ-нің ұстазы

Павлодар қаласындағы № 30 
жалпы орта білім беретін мектеп-
те «Ақ көгершін» атты бейіндік 
лагерь жұмыс істейді. Лагеьде 
бірнеше бейіндік отрядтар бар. Әр 
отрядтың өзіне тән жұмыс жоспа-
ры құрылып, мектеп әкімшілігімен 
бекітілген. Сондай бейіндік отряд-
тың бірі – «Өлкетану» отряды. От-
рядта 7 «а» сыныбының 15 оқушы-
сы бар. Балалардың өз ұлтын сүю 
және өз халқы үшін аянбай еңбек 
ету, ұлттық мүддені қорғау сияқты 
мақсаттарды алға қоя отырып, 
өлкемізден шыққан батырлар-
дың өмірбаяны мен ерлігі тура-
лы мәліметтер жинақтау сияқты 
біршама жұмыстар жоспарладық. 
Ел мен жер, туған Отан және ұл-
тымыз туралы тарихи әңгімелер 
оқып, талдап, тарихи дерек көз-
дерімен жұмыс жасалуда.

Біздің мектепке өлкемізден 
шыққан Ұлы Отан соғысының ба-
тыры Құдайберген Сұрағановтың 
есімі берілгелі жатыр деп естіген-
нен кейін, біз, «Өлкетану» отря-
дының мүшелері осы адамның 

өмірбаяны мен ерлік жолдары 
жөнінде мәліметтер жинастырып, 
зерттеу жұмыстарын бастап кет-
тік. Өз кітапханамыздан, облы-
стық кітапханадан, тарихи дерек-
көздерінен және интернет желісі 
арқылы алынған құнды деректерді 
жүйелеп, Құдайберген атамыздың 
майдан жолындағы жасаған ерлік-
терімен танысудамыз.

«Өлкетану» бейіндік
отрядының жетекшісі 

тарих пәнінің мұғалімі
№ 30 ЖОББМ

Бақыт НАКУПОВА

Жас ұландықтар шеруге шықты Өлкемнің тарихы – менің тарихым

Берёзовка мектебіндегі жазғы демалыс

Бейіндік лагерь басталды

Жазғы лагерь көңілді

Берёзовка жалпы орта білім 
беру мектебінде «Достық» жазғы 
сауықтыру алаңы ашылды. 
Шағын орталық және дайындық 
топтарының тәрбиеленушілері, 
1-7 сынып оқушыларының қаты-
суымен мерекелік концерт өт-
кізілді. Бәрі бірге мектеп алаңын-
да флешмобқа қатысты, балалар 
жақсы тілектерін жазып аспанға 
түрлі-түсті шарларды ұшырды. 
Сонымен қатар балаларға ар-
налған мерекелік дастархан жай-
ылды және ауыл әкімшілігінің 
атынан тәтті сыйлықтар (бал-
мұздақ) берілді. 

Жазғы сауықтыру алаңының 
жұмысында әр күнге іс-шара-
лар жоспарланған. Тәрбиешілер 
балалармен бірге ауыл орман-
шылығына, ТО «Верес» жеке мен-
шігіне экскурссияға барып, жұ-

мыс орнын көріп, өз сұрақтарын 
қойып көп ақпарат және жақсы 
әсер алып қайтты; орманға серу-
енге шығып,таза ауада қимылды 
ойындар ойнап сергіп келді, және 
Воскресенка мектебіне концерт-
пен барды, балалармен танысып 
достасып жақсы көңіл-күймен 
өз сауықтыру алаңына оралды. 
«Достық» алаңында «10 кітап» 
жобасы бойынша балалар күн 
сайын кітап оқиды, мазмұнын 
айтып, сурет салады, ертегілерді 
сахналап қойылымдар көрсетеді. 
Тәрбиешілермен бірге психолог, 
ағылшын тілі мұғалімі, спорт ин-
структоры да жұмыс істейді. Ба-
лалардың жазғы демалысы өте 
көңілді өтіп жатыр.

ТЖДО А. БАЛТАБАЕВА,
Берёзовка ЖОББМ

БАЛАЛЫҚ БАЛҒЫН ШАҚ
Шақат орта мектебінің жа-

нындағы жазғы сауықтыру лагері 
«Балбөбек» балалардың демалы-
сын қызықты өткізу мақсатында 
Павлодар қаласына саяхат жасап 
келді. Олар Ертіс синема киноте-
атрына барып мультфильмдерді 

тамашалап, қалалық саябақта 
әртүрлі қызықты антракциондарда 
көңіл көтерді.

Шақат орта мектебінің 
лагерь басшысы,

Амина ОМАРОВА

Павлодар қаласындағы 
№ 37 жалпы орта білім беру 
мектебінде профильдік лагерь 
өз жұмысын бастады. Жұмыс 
белгіленген бағдарлама бойын-
ша жүргізілетін болады. Мұнда 
бірнеше топ жұмыс істейді. Со-
лардың ішінде «Жас ғалымдар» 
тобының мақсаты: оқушылар-
дың алған білімдерін ғылыммен 
ұштастыру. Осы бағытқа баули 
отыра лагерь өмірін көңілді өткізу 

үшін түрлі шаралар ұйыдастыру 
көзделген.

Алғашқы күні лагерь жұмы-
сымен, бағдарлама мақсатымен 
таныстыру жұмыстары жүргізілді. 
Соңында басқа топтармен бірге 
ой бөлісу шаралары өтті.

«Жас ғалымдар»
тобының жетекшісі,

Қалдыкүл АБДУЛЛАЕВА

Жас ұрпақты өз елінің тәуелсіздігі үшін күрескен 
қаһармандарын құрметтеуге, адамгершілік сезім-
дерді қалыптастыру арқылы еліміздің рәміздерін 
қастерлеу, туған жеріне, еліне деген сүйіспеншілік-
терін арттыру, патриоттық сезімге тәрбиелеу бары-
сында Павлодар қаласының № 32 мектебі ұжымның 
атқарып жатқан істері өте көп. Жуырда Қазақтың 
ұлттық құндылықтарын дәріптеу мақсатында, мек-
теп жанындағы «Достық» сауықтыру лагерінің тәр-
биеленушілері қаламыздағы Бухар Жырау атындағы 
мұражайға барып, «Қазақтың музыкалық аспапта-
ры» атты тақырыптық дәріс тыңдады, кейін олармен 
ойын өткізіліп, балалар тәтті сыйлықтар алды.

Р. АСЫЛХАНОВА, 
№ 32 мектебінің 
лагерь басшысы

Бухар Жырау мұражайына бардық
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Біздің Астанамызда 
ЭКСПО-2017 10-маусым 
күні есігін ашты. Оған көп-
теген туристер келуде. Бұл 
Экспо көрмесінде біздің ел-
дің жетістіктері ғана емес, 
басқа елдердің де таңға-
жайыптарын көруге бола-
ды. ЭКСПО-2017 көрмесін 
ұйымдастыру арқылы жер 
жүзіндегі жасыл экономикаға 
бағытталған ақпараттарды 
тамашалауға болады.

Ернар Құнанбаев

«ЭКСПО-17» БАЛАЛАР КӨЗІМЕН...
Бейсенбі күні № 2 жалпы орта білім беру мек-

тебінің жанынан ашылған «Күншуақты қала» са-
уықтыру лагерінде «ЭКСПО-2017» көрмесіне ар-
налған «ЭКСПО балалар көзімен» атты байқау өтті. 
Оған демалушы топтардан барлығы 22 оқушы 
қатысты. 

Жас суретшілер бұл жолы аталған тақырыпты: «Туған жер», 
«Елордам-Астана», «Менің отбасым», «Бақытты балалық шақ» тақы-
рыптарымен толықтырып, өз қиялдарындағы кескіндерді қағаз бетіне 
түсірді. 

Қорыта келе, қазылар алқасының шешімімен, жүлделі І орынға 
Анар Нуралинова (11-топ) мен Аружан Сұраған (9-топ), ІІ орынға Әсел 
Айтжанова (6-топ), Әмина Қозыкөреш (1-топ), Мерей Серік (11-топ) ие 
болып, ІІІ орын Аружан Садвокасова (7-топ), Аружан Сағидолла (8-
топ), Айнұрға Пердебай берілді.

Үздік жұмыстар дүйсенбі күні өтетін конференцияда «ЭКСПО алле-
ясы» көрмесіне қойылатын болады.

Айгүл МОЛДАШ

2017-жылдың 10-маусым күні 
ТМД аумағында алғаш рет өт-
кізілетін «Астана Экспо-2017» - 
халықаралық көрмесі өз жұмысын 
бастады. Көрме үш айға созыла-
ды және өз жұмысын 10-қыркүй-
екте аяқтайды. 

Барлық ЭКСПО көрмелері – 
бұл жаһандық ауқымдағы оқиға-
лар, олар өз маңыздылығы бой-
ынша дүниежүзілік экономикалық 
форумдармен, ал туристік тар-
тымдылығы және көрмеге қатысу 
арқылы – Олимпиада және әлем 
Футбол Чемпионаттары сияқты 

әлемге ең танымалспорттық жа-
рыстармен салыстыруға болады. 
Астана қаласындағы Болашақ 
көрменің тақырыбы экономика 
саласындағы әлемдік көшбасшы-
лардың, сондай-ақ өзінің энер-
гетикалық тәуелсіздігін жасыл 
технологиялармен байланысты-
ратын елдердің назарын ауда-
рады. Көрмеге 115 ел мен 22 ха-
лықаралық ұйымдар, ЮНЕСКО, 
ЮНИДО, Дүниежүзілік банк және 
тағы басқа ірі ұйымдар қатысуда.

Кәмила Бекбулат

ЭКСПО-2017

М.М. Катаев атындағы Облы-
стық Оқушылар сарайының ұс-
таздар ұжымы маусымның 22-24 
аралығында осы шараға қатысып, 

Халықаралық көрмені тамашалап 
қайтты. Ұстаздар қауымының ай-
туы бойынша «ЭКСПО-ның басты 
ғимараты – алдыңғы қатардағы 

технологиялар пайдаланып шар 
түрінде салынатын Қазақстан-
ның ұлттық павильоны. «Сфера» 
басты объектіде мақсатты фу-
туристік дизайнді бұзбай электр 
энергиясын өндіруге мүмкіндік 
беретін жаңа фотоэлектр техноло-
гияларды қолданады екен. Пави-
льон желіден электр энергиясын 
тұтынуды төмендетуді қамтама-
сыз етеді. Сфераның тақырып-
тық тұжырымдамасы «Болашақ 
энергиясының мұражайы» ретінде 
беріледі. Сфера табаны маңында 
5000 кв. м. аумақта екі негізгі ай-
маққа бөлінген Ұлттық павильон 
орналасады. Қазақстанмен таны-
су аймағы келушілерді Қазақстан-
ның жер бедерімен, мәдениеті, 
тарихы, қазіргі жағдайы мен келе-

шегімен таныстырады. «Жасам-
паз энергия» аймағында «жасыл 
экономика» тақырыбы бойынша 
отандық ғалымдардың үздік жоба-
лары қойылыпты. 

«Көрмеге әлемнің түкпір- 
түкпірінен келген шетел қонақтары, 
оның ішінде Кіші Азия, Афроаме-
рикандықтар, Италяндықтар біздің 
ата-бабамыздан қалған қонақжай-
лығымызға, кең-байтақ еліміздің 
әсемдігіне, еліміздің еркіндігіне 
таң қалды, көрме өте әдемі, зәулім 
ғимараттарымен керемет екен, - 
деп өз ойымен бөлісті Оқушылар 
сарайының педагог-ұйымдасты-
рушысы Самал Сүлейменова.

«ЭКСПО-2017» халықаралық 
көрмесіне Оқушылар сарайынан 
40-жуық ұстаз қатысты.

Астанам ғажап үнім,
Астанам азат үнім.
Еңселі Елордам сен,
Мерейлі қазағымның!

Әуезді ән салдырған,
Әлемге жар салдырған.
ЭКСПО Астанамда,
Баршаны тамсандырған.

Біз сеннен бақ табамыз,
Шат көңіл шаттанамыз.
Астанам ЭКСПО-мен,
Әлемге мақтанамыз!

Бахтияр САРДАРОВ

Астанадағы ЭКСПОҮстіміздегі жылы 10 маусымнан 10 
қыркүйек аралығында Астана қаласын-
да «ЭКСПО-2017» халықаралық көрмесі 
өтетіні тек қазақстандықтар ғана емес 
бүкіл төрткүл дүние біліп отыр десек 
қателеспейміз. Егеменді еліміздің әлеу-
меттілігін көрсететін осындай шараның 
Қазақстанда өтуі біз үшін зор мақта-
ныш. Павлодар қаласы Б. Момышұлы 
атындағы № 22 ЖОББМ-нің жазғы ла-
герінің «Қызғалдақ» тобына баратын 
жас жеткіншектер «ЭКСПО-2017» көр-
месі туралы былай деп жазыпты.

Жаңа технологияларға толы көрме
Халық үшін еңбек етер жолында,
Қазағымның туы біткен қолында.
Бақыт құсы қонғалы тұр тағы да,
Алға жұртым, тек ешқашан налыма!

Тәуелсіздік нұрын төккен шағында,
Келген бақты бағалай біл, арылма.
Өтіп жатыр үлкен көрме өзіңде,
Жаса мәңгі, Қазақ елі жалында!

Қазақ елі жасасың!

Жаз - 2017

Оқушылар сарайының педагогтары
«ЭКСПО-2017» көрмесіне

барып қайтты
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В нашей школе уже много 
лет работает пришкольный ла-
герь «Айгөлек». В лагере очень 
весело и интересно. В этом году 
вожатой лагеря Галимой Темир-
болатовной Абылхаировой у нас 
был запущен проект «История 
страны - через историю улиц». 
Каждому отряду за сезон необ-
ходимо было собрать материал 
об истории улиц микрорайона 
нашей школы. Ребята с интере-
сом собирали информацию о за-
служенных людях нашего города, 
в честь которых были названы 
улицы. Мы с воспитателями со-
здали презентации и альбомы о 
ветеране Великой Отечествен-
ной войны Иване Ворушине, на-
граждённом орденами Славы 3-х 
степеней, о Героях Советского 
Союза Семёне Семенченко, Ми-
хаиле Катаеве и Канаше Камзи-
не. Нашли информацию о казах-
ском народном композиторе и 
акыне Жаяу-Мусе. Много нового 
узнали о выдающемся учёном 
Канаше Сатпаеве, о руководите-
ле народного восстания в 1916 
году Амангельды Иманове. Кра-
сочные альбомы ребята вынесли 
на суд жюри. По итогам конкурса 

отряд «Юные спасатели» занял 
первое место. Ребята получили 
грамоты и сладкие призы.

Очень интересно мы прово-
дили время во Дворце школьни-
ков. И хотя наша школа находит-
ся достаточно далеко от Дворца, 
мы ни разу не пожалели о по-
ездке туда. Сколько ярких впе-
чатлений мы получили здесь! 
Побывали на концертах, где 
выступали наши ровесники, на-
учились делать поделки своими 
руками, посетили музей «Деды 
- ветераны, внуки - следопыты», 
побывали в планетарии. Хочет-
ся сказать от всех детей нашего 
лагеря большое спасибо орга-
низаторам творческих площа-
док Дворца школьников.

Быстро пролетело время в 
пришкольном лагере. Мне очень 
грустно расставаться с воспита-
телями и ребятами. Я с нетер-
пением буду ждать следующего 
лета, чтобы вновь пойти в наш 
«Айгөлек».

Дарья ВАГАНОВА, 
ученица 3 «А» класса

школы № 26
г. Павлодара

ПРОГУЛКА
ПО БАКИНСКОЙ УЛИЦЕ

В рамках общегородской ак-
ции «Жастар – таза қала үшін» 
за чистоту и порядок на Ба-
кинской улице ответственна 
средняя школа № 5. Коллектив 
школы тщательно следит за 
своей маленькой подшефной 
улицей: разносит уведомления 
руководителям предприятий, 
находящихся на ней, беседу-
ет с жителями местных домов, 
оказывает посильную помощь в 
уборке территории. На Бакин-
ской улице находится 5 пред-
приятий, среди которых есть 
магазины, кафе, автостоянки, 
здание «Казахтелеком», адми-
нистративные здания, и каждое 
из них заботится о благоустрой-
стве и чистоте прилегающей к 
ним территории. 

Начиная с первых весенних 

субботников, средняя школа 
№ 5 стала зорко следить за по-
рядком на Бакинской улице. И 
она сразу преобразилась по-
сле таяния снега: был убран 
весь мусор, побелены деревья 
и бордюры, наведен порядок на 
газонах и тротуарах.

Теперь улица Бакинская – из-
любленное место для тихих про-
гулок. Здесь можно встретить и 
мамочек с колясками, и пожи-
лых людей, и беседующие моло-
дые пары. Ведь всегда приятно 
прогуляться по тихой, уютной и 
опрятной улочке.

Галина КУЗНЕЦОВА,
зам. директора по ВР

школы № 5
г. Павлодара

В нашем городе помимо больших проспектов и широких 
главных улиц есть маленькие, уютные, тихие улочки, по 
которым так приятно прогуляться. На них не столь силь-
ное автомобильное движение, фасады домов утопают в 
зелени ветвистых деревьев, из дворов доносится смех 
и весёлые голоса детворы. Одна из таких улиц – улица 
Бакинская.

Лето - прекрасная пора для отдыха, поправки здоровья, 
поездок, новых впечатлений. И даже если ты никуда не мо-
жешь поехать, то у тебя всегда есть возможность отдохнуть 
в пришкольном лагере.

Лето с пользой

Девиз клуба: «Кто много чи-
тает, тот много знает». Все за-
планированные мероприятия 
были проведены интересно и 
творчески. «Книжкина больница» 
отремонтировала 42 книги, дети 
научились подшивать газеты и 
журналы, расставлять книги на 
полках.

Ребята активно участвовали 
в разных мероприятиях. Состо-
ялся утренник «Лето + библиоте-
ка = замечательные каникулы», 
устный журнал «Государствен-
ные символы – наша гордость», 
праздник «Сладкоежка». Школь-
ники прошли квест «Волшеб-
ные слова 6 сказок». Была ор-
ганизована игровая программа 
«Золотые ключики». На кани-
кулах прошёл весёлый летний 
урок-викторина «Путешествие 
в мир природы». Знания и эру-
дицию члены клуба показали в 
интеллектуальной игре «Лидер 
21 века». Актёрскими способ-
ностями и дикцией можно было 
похвастать в литературной игре 
«В гостях у Чуковского», на игре 
КВН «Сказки Андерсена». Состо-
ялись библиотечные уроки «Как 
выбрать книгу», «Сказки в кар-
тинках» (по сказкам В.Г. Сутее-

ва), «Словари и словарики», «Ка-
талоги и картотеки», просмотр и 
обзор журналов. Была оформле-
на выставка «Безопасное лето» и 
проведен обзор по ней.

Все мероприятия проходили 
увлекательно.

Д.К. ЕЛЮБАЕВА,
руководитель клуба «Книголюб»,

зав. библиотекой СОШ № 27
г. Павлодара

Клуб «Книголюб» был организован на базе библиотеки шко-
лы № 27 в период летних каникул. Клуб состоял из 7 учени-
ков 6-7 классов.

Лето с книгой! День 28-го июня про-
шёл под девизом: «О, спорт, 
ты – мир!». Начался он с 
позитивного настроя. По-
том руководитель кружка 
«Знайка» Меруерт Омирбек 
провела викторину «О, спорт, 

ты – мир!», куда были включены 
задания о казахстанских спор-
тсменах и чемпионах.

Между ребятами профиль-
ного лагеря «Женіс» и приш-
кольного лагеря «Солнечная 
полянка» были организованы 
Малые олимпийские игры под 

руководством вожатой Амирха-
новой Б.Ж. и руководителя про-
фильного лагеря спортивного 
направления Султанова Г.Ш.

Воспитатели Хуандак Аягаз 
и Байбала Назкен Муратовна 
ежедневно подводят итоги дня 
по карте настроения, где каж-
дый воспитанник отмечает своё 
настроение соответствующим 
смайлом.

Баян АМЕРХАНОВА,
вожатая СШ Енбек,

г. Аксу

В Енбекской школе начался второй сезон пришкольного 
лагеря «Солнечная полянка» и профильного лагеря спор-
тивного направления «Женіс».

Лето со спортом
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Открытие сезона летней сме-
ны в отряде «Болашақ» ознамено-
валось интеллектуальным пред-
метным марафоном. Командная 
игра проходила в несколько 
туров. Ребята-участники могли 
проявить не только своё логиче-
ское мышление, сообразитель-
ность, но и сплочённость коман-
ды, и конечно, чувство юмора. К 
слову сказать, вопросы игры-со-
ревнования были практически 
из всех сфер жизни. И тот, кто не 
вспомнил, например, какой угол 
описывает минутная стрелка за 
5 минут, тот обязательно расска-
зал пять поговорок о дружбе или 
ответил, из какой посуды нельзя 
поесть. Само собой, победила 
дружба!

Для самых маленьких
Начал свою работу отряд до-

школят «Білімпаз». Ребята и дев-
чата первый раз переступили 
порог школы. Ежедневно у них 
запланированы разнообразные, 
интересные и познавательные 
«уроки». В первый день рабо-
ты лагеря будущие первоклаш-
ки познакомились с первыми 
школьными правилами поведе-
ния, побывали в гостях в мастер-
ской «Умелые ручки» у Винтика и 
Шпунтика и научились обводить 
фигуры. А ещё каждый день ре-
бята будут преодолевать «мате-
матические ступеньки» и решать 
«весёлые задачки». 

Праздники, даты…
1 июня началась Националь-

ная информационная кампания 
«12 дней борьбы против эксплу-
атации детского труда». В клю-
че этой кампании 2 июня отряд 
«Бравые ребята» провёл дискус-
сию «Детский труд – жестокая 
реальность. Итогом мероприятия 
стала акция «Мы против эксплуа-
тации детского труда». К «Бра-
вым ребятам» присоединился и 
отряд женского рукоделия «Қыз 
аруы», подготовивший тематиче-
скую выставку рисунков.

На время работы профильно-
го отряда выпал крупный госу-
дарственный праздник, отмечае-
мый всей страной 4 июня – День 
Государственных символов Ре-
спублики Казахстан. По этому 
поводу 5 июня в нашем «Городе 
мечты» случилось много инте-
ресных событий.

Десятиклассники участвова-
ли в викторине на знание госу-
дарственных символов. В этот же 
день ребята из пяти профильных 
отрядов стали участниками ув-
лекательной игры в анаграммы, 
которую подготовил отряд «Гра-
мотеи». В трёх турах участникам 
нужно было из предложенных 

букв составить правильные отве-
ты на вопросы о смысле государ-
ственных символов и об истории 
их создания.

Отряд «Бравые ребята» орга-
низовал подвижные коммуника-
тивные игры на свежем воздухе 
среди детей пришкольного ла-
геря. Дружина юных спасателей 
и пожарных также провела этот 
день с детьми пришкольного ла-
геря. При помощи интересных 
разминок-стихов ребята рас-
сказали о правилах дорожного 
движения и правилах противо-
пожарной безопасности. Затем 
устроили арт-марафон: дети в 
рисунках и даже поделках изо-
бразили своё видение правил. 
Получилась целая выставка «Со-
блюдай ПДД», «Спички - детям не 
игрушки!»

Квест
6 июня молодые пожарные 

вместе с детьми из отрядов 
«Танцуют все» и «Патриот» про-
бежались по горсаду, проходя 
квест! Жителям «Города мечты» 
предстояло пройти 10 станций 
с самыми разными задания-
ми: отгадать загадки, забросить 
мячи в корзину, спеть песню, 
собрать мозаику. Вот уж где не 
заскучаешь!

Модный акцент
36 школа – школа необычная. 

За ней давно закреплён статус 
экологической и инновацион-
ной, поэтому проблемы эколо-
гии здесь интересны всем. Так, 
8 июня отряд «ДЮПС» провёл 
для отряда дошколят «Білімпаз» 
мастер-класс под названием 
«Модный акцент», на котором 
дети создавали одежду, обувь и 
аксессуары из вторичного сырья. 
Оказывается, из газет можно 
сделать юбочку, из пластиковой 
бутылки – туфельки, а из папки 
– сумочку. Листы бумаги и цел-
лофановые пакеты тоже пошли в 
ход!

Кому развлечение…
Отряд «Тулпар» нашего про-

фильного лагеря углубленно 
изучал казахский язык. Поэто-
му ребята охотно посещали ин-
тересные исторические места 
города. Так, 8 июня состоялась 
экскурсия в музей литературы и 
искусства имени Бухар-Жырау. 

Тем временем отряд 
«ЭкоЗОЖ» пригласил к себе 
детей из пришкольного ла-
геря. Так как этот отряд за-
нимается экологическими 
и здоровьесберегающими 
технологиями, то ребята 
провели устный журнал по 
профилактике кишечных ин-
фекций, рассказали о гиги-
ене рук, лица и о мытье про-
дуктов питания. 

9 июня участники профильно-
го отряда «Танцуют все!» органи-
зовали и провели танцевальный 
флешмоб «Мы за счастливое дет-
ство». Счастливое детство долж-
но проходить в ритме танца!

В это время в отряде «Бола-
шак» старшеклассники с инте-
ресом продолжают готовиться 
к сдаче итоговой аттестации по 
новому формату, повторяют изу-
ченный материал, решают тесты 
и задачи. Кому развлечение, а 
кому и учение!

В этот же день учащиеся из 
шахматного отряда «Клуб чемпи-
онов» посетили Академию шах-
мат и приняли участие в матче-
вой встрече с игроками из других 

школ города. Вот уж кто пошеве-
лил мозгами не меньше наших 
старшеклассников!

Лето на грядках
В каждом отряде на протяже-

нии всего времени работы про-
фильного лагеря была организо-
вана отработка на пришкольном 
участке - юннатский день. Ребята 
занимались рыхлением почвы, 
оформляли цветочные клумбы, 
высаживали рассаду цветов, 
пропалывали цветники и поли-
вали растения. В экологической 
школе всё должно зеленеть и 
цвести!

Второй сезон побед
12 июня ребята профильного 

лагеря «Город мечты» приняли 
участие в спортивных состязани-
ях среди школ города под деви-
зом «Мы рады нашему детству». 
Мероприятие проходило на базе 
школы № 14, где совсем недав-
но открылась новая спортивная 
площадка. Ребята соревнова-
лись в разных видах спорта: ми-
ни-футбол, волейбол, стрит-бол, 
эстафета! В итоге ожесточённой 

борьбы за победу команда про-
фильного лагеря нашей школы 
заняла второе призовое место. 
Ура!

13 июня в нашей школе со-
стоялась стремительная игра по 
станциям под названием «Энер-
гия будущего». О ней мы уже рас-
сказывали на страницах газеты 
«Твой мир».

Профильный отряд «Қыз 
аруы» совместно с ребятами из 
пришкольного лагеря провели 
интересный мастер-класс. При-
меняя технику оригами, участ-
ники изготовили волшебных 
животных, которые собрались 
на экскурсию в выставочный 
комплекс ЭКСПО-2017. А отряд 
«Сириус» даже смоделировал 
роботов, напоминающих архи-
тектурные сооружения выставоч-
ного комплекса в Астане.

В этот же день ребята из Дру-
жины юных спасателей и пожар-
ных приняли участие в Параде 
искусств, прошедшем в город-
ском саду. Наша команда пред-
ставила на суд зрителей жен-
ские прически экологической 
направленности.

****
Да, наш «Город мечты» закрыл 

свои двери до следующего лета. 
Но сама мечта не покидает нас 
никогда, если мы верно следуем 
за ней по жизненному пути... Го-
родом мечты может быть родной 
Павлодар или Астана, далёкий 
Лиссабон или Париж, вымыш-
ленная Эрнотерра или Осгилиад. 
Не так важно, где ты мечтаешь 
жить, важно, чтобы сама мечта 
всегда жила в твоём сердце.

Мы уверены, что маленькие 
звёздочки мечты наших учени-
ков загорелись теперь солнеч-
ным светом, который осветит им 
все летние каникулы. Мы желаем 
дальнейших творческих успехов 
всем учащимся и педагогам. И, 
самое главное, мы желаем хоро-
шо и с пользой провести летние 
каникулы и отпуск, набраться сил 
и заряда положительных эмоций 
перед предстоящим новым учеб-
ным годом.

О.Г. КАМШУК,
И.О. ПРИХОДЧЕНКО,

школа № 36 г. Павлодара

Каждый наверняка мечтал хоть раз в жизни оказаться в го-
роде своей мечты. Для кого-то это вполне реальный город, 
легко отыскиваемый на карте, для кого-то – вымышленное 
заоблачное место, а для учеников школы № 36 сама школа 
на время летних каникул стала городом мечты! Профиль-
ный лагерь «Город мечты» 2 июня открыл свои двери для 
всех мальчишек и девчонок, которые хотят интересно, по-
знавательно и весело провести первые две недели лета.

«Город  Мечты » в стенах Школы
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Как подобрать солнцезащитные очки

Форма лица – весьма важный 
критерий при выборе многих ос-
новных составляющих женского 
образа: очков, головных уборов, 
прически, макияжа. Правильное 
определение формы лица по-
могает гармонично сформиро-
вать свой стиль в соответствии 
с природными особенностями 
внешности.

Формы лица
Какие же бывают формы 

лица?
Выделяют основные формы: 

овал, круг, квадрат, треугольник. 
И производные: ромб (брилли-
ант/алмаз), сердце (пятиуголь-
ник), продолговатую/удлиненную 
форму (производную от овала). 
Также формы лица условно раз-
деляют на две группы — округлые 
(мягкие) и угловатые (резкие).

Давайте познакомимся по-
ближе с разными формами лица.

Овал (мягкая, округлая 
форма лица, не имеющая пря-
мых линий)

Длина овала немного больше, 
чем ширина. Ширина лба чуть 
больше, чем ширина челюсти; 
подбородок немного закруглен, 
самая широкая часть лица — ску-
лы. Овальная форма лица напо-
минает перевернутое куриное 
яйцо.

Большинство оправ подходят 
для овальной формы. Главная 
задача при выборе оправы — со-
хранить гармоничные пропорции 
лица.

При этом лучше, если ширина 
оправы равна самой широкой ча-
сти лица или чуть шире, а верхняя 
линия оправы очков совпадает с 
линией бровей. Если у вас мяг-
кие черты лица, старайтесь под-
бирать оправы плавной формы, 
округлые, без острых углов. Если 
же черты лица более резкие, то 
строгие, лаконичные оправы по-
дойдут больше.

Чтобы не нарушить идеаль-
ные пропорции овальной формы 
лица, избегайте слишком мас-
сивных и слишком маленьких 
оправ.

Круг (мягкая, округлая фор-
ма лица, не имеющая прямых 
линий)

Длина и ширина круглого 
лица почти одинаковы, подборо-
док округлый, линия роста волос 
имеет округлые, плавные кон-
туры. Скулы — самая широкая 
часть лица.

При выборе очков для круглой 
формы лица следует обратить 
внимание на оправы, которые ви-
зуально удлинят лицо и сделают 
его наиболее приближенным к 
форме овала.

Избегайте очков в круглой 
оправе, отдайте предпочте-
ние оправе с прямыми линия-
ми, острыми и резкими угла-
ми (квадрат, прямоугольник, 
треугольник).

Визуально сбалансирует про-
порции вашего лица та оправа, 
у которой ширина преобладает 
над высотой. Оправа темного 
цвета визуально сужает лицо, а 
это именно то, что нам нужно.

Присмотритесь к оправе, у ко-
торой верхние уголки приподни-
маются к вискам вверх.

Сердце (мягкая, округлая 
форма лица, не имеющая пря-
мых линий)

У сердцевидной формы лица 
мягкие линии, лицо постепенно 
сужается ото лба к подбородку, 
скулы как правило выдающиеся. 
Длина сердцевидного лица боль-
ше, чем его ширина, подбородок 
— самая узкая часть лица, а лоб 
— самая широкая часть (или оди-
наковой ширины со скулами).

Для сердцевидной формы 
лица подойдут:
– Закругленные оправы, круглые 
очки;
– Маленькие оправы;
– Узкая перемычка;
– Низко посаженные дужки;
– Акцент на нижней линии очков;
– Очки без оправы;
– «Авиаторы»;
– Очки светлых нейтральных 
тонов.
Не подойдут для сердцевидной 
формы лица:
– Тяжелые, большие оправы;
– «Кошачьи» оправы;
– Очки-бабочки, очки-капли;
– Широкая перемычка;
– Акцент на боковой части очков;
– Квадратные очки;
– Острые формы очков;
– Яркие цвета оправ;
– Очки, закрывающие брови.

В некоторых системах клас-
сификации выделяют грушевид-
ную (трапециевидную) форму 
лица. У такой формы лица об-
ласть челюсти значительно шире 
лба. Подбородок массивный, 
длина лица немного больше, чем 
ширина.
Такая форма лица встречается 
достаточно редко. При выборе 
оправ следует руководствовать-
ся правилом: «Отвлекаем внима-
ние от тяжеловатой нижней части 
лица».

Квадрат (резкая форма 
лица, длина и ширина лица 
почти одинаковы)

Для квадратной формы лица 
характерны широкие скулы и 
угловатый, широкий подбородок. 
Скулы, лоб и челюсть одинаковой 
ширины, линия челюсти квадрат-
ная. Как правило линия роста во-
лос почти прямая.

При выборе очков следует из-
бегать оправ квадратной формы, 
а также миниатюрных моделей 
оправ.

Визуально сбалансировать 
пропорции квадратной формы 
лица можно с помощью закру-
гленных оправ (круглых, оваль-
ных). Они смягчат угловатость, 
придадут мягкость лицу. Хорошо 
смотрится модель «Авиаторы».

Прямоугольник (резкая 
форма лица, длина лица боль-
ше, чем его ширина)

У прямоугольной формы лица 
угловатый и широкий подборо-
док; скулы, челюсть и лоб оди-
наковой ширины. Так же, как и у 
квадратной формы, у прямоу-
гольного лица прямые и четкие 
границы. Обычно линия роста во-
лос прямая.

Удлиненная форма (вытя-
нутая, продолговатая)

Длина лица значительно пре-
вышает ширину; линии углова-
тые, подбородок слегка закру-
глен. Высокий лоб; скулы, лоб и 
челюсть одинаковой ширины.

Задача выбора оправы — ви-
зуально уменьшить лицо и сгла-
дить, смягчить углы.

Наступило яркое лето, так что самое время поговорить о солнечных очках, да и не 
только о них. Сегодня мы расскажем вам о том, какую роль играет форма лица в вы-
боре этого важного аксессуара.

Материал с сайта
http://www.matrony.ru
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Мультфильм
кейіпкерлері туралы білесің бе?

Бастапқыда бұл кейіпкердің 
есімін SpongeBoy деп атаған. 
Алайда мұндай есім тіркеліп қой-
ғандықтан губка жөкенің атын 
өзгерткен. Үстінде 40 тесігі бар. 
Спанч Бобтың авторы әрі ойлап 
табушысы теңіз биологы, мұғалім 
Стивен Хилленберг мультиплика-
цияны көркемөнер мектебінен үй-
ренген болатын. Ол да Спанч Боб 
секілді бастапқыда теңіз тағамда-
рын дайындайтын мейрамханада 
жұмыс істеген екен. 

Кеңес мультфильмінде Вин-
ни-Пухтың дауысын келтірген Ев-
гений Леонов. Кейіпкердің дауысы 
күлкілі болуы үшін оны 30 пайызға 
жылдамдатқан. Егер дауыс жыл-
дамдығын 30 пайызға төмендетсе, 
кәдімгі Леоновтың дауысын естуге 
болады.

Микки Маусты жасап шығарған 
Уолт Дисней тышқандардан қатты 
қорыққан екен. Микки Маус Гол-
ливудтың атақ аллеясында өзіне 
тиесілі жұлдызды алды. The Walt 

Disney Company Микки Маустың 
образына авторлық құқықты сақтап 
қалу үшін жанталасып күрескен 
болатын. Оның құны 2008 жылы 3 
млрд. АҚШ долларына бағаланған 
еді. 2008 жылы компания өзінің ав-
торлық құқығын ұзартқандықтан, 
бұл персонаж мультипликаторлар 
үшін ортақ болмай қалды.

2007 жылы Глазго қалалық 
кеңесі Скрудж Макдакты қала 
тұрғындарының қатарына қосқан 
болатын. Forbes журналының ха-
барлауынша, Скрудж Макдак 2007 
жылы ойдан шығарылған ең бай 
15 кейіпкерлердің алдыңғы қата-
рынан орын алған. Ал 2005 және 
2002 жылдары Скрудж алтыншы, 
төртінші орындарды иемденді.

«Дафф» маркалы сыра 
1990-1996 жылдар аралығын-
да Оңтүстік Австралияда шығып 
тұрған. Марка аты Симпсондар-

дың рұқсатынсыз алынғандықтан, 
сыраның шығарылымы тоқтап 
қалды. Осы күндері сыраның бір 
қорабының бағасы 10 мың дол-
лар тұрса, ал ол кездері 24 мың 
доллар болатын. Мультфильмнің 
алғашқы қойылымын Анголада ой-
дан шығарылған африкалық отба-
сы Симсондардың образы арқылы 
жарнамалаған. Жергілікті жарна-
малық агенттік анголалық отба-
сыға ұқсату мақсатымен кейіпкер-
лердің түрін өзгерткен. Африкада 
көшеде ілінген жарнамалық қағаз-
дарда Симпсондардың терісінің 
түсі қара-қоңыр және аяқтарында 
жаздық аяқ киім болған.

Мультфильмдегі кейіпкер-
лердің дауысын жазған кезде ак-
терлер еш уақытта бір-бірімен 
кездеспеген. Қарама-қарсы кейіп-
кердің даусын қажет кезде көмек-
шілер оқып тұрған. Аниматорлар 

есектің жүрісін ит пен қоянның 
жүрісінің негізінде жасаған. Көр-
кем туындыны жарыққа шығармас 
бұрын авторлар заң қызметкер-
лерімен кездесіп, Уолт Дисней 
компаниясы олардың кейіпкер-
лерін рұқсатсыз пайдаланғаны 
үшін сотқа бере алады ма екенді-
гін анықтаған.

Бас кейіпкерлердің есімі 
нағыз қытай тіліндегі сөздерден 
алынған. «Шифу» - «ұстаз», «Тай 
Лунг» - «Үлкен айдаһар», «Угвэй» 
- «Тасбақа». Қытай тіліндегі нұсқа-
сында Шебер Тырнаның дауысын 
Джеки Чанның ұлы Джейси Чан 
келтірген.

Бастапқыда Вольттың сырт 
бейнесін жасау үшін әр түрлі ит-
тердің бейнесі алынған. Алайда 
дизайнерлердің шешімі бойынша 
қасқыр тектес америкалық иттің 
бейнесі алынады деген тоқтамға 
келеді. Шамамен жұмыстың 
аяқталуына 3-4 ай қалған кезде 

аниматор ер адамдар қырынбай-
мыз деп уәделескен. Бұл ойды 
мультфильм жасауда жұмыс істеп 
жатқан барлық ер адамдар мен 
режиссерлер бір ауыздан құп-
таған. Бұл «науқанның» соңында 
жігіттер ұзын-ұзын сақалдарға ие 
болған. Бір қызығы авторлар лай-
ық дауыс іздеп тауып, артынша 
сол дауысқа лайық кейіпкерлер 
ойлап тапқан. Мультфильмнің 
ағылшынша нұсқасында Вольттің 
есімі Болт деп аталады. Ол най-
зағай деген мағынаны білдіреді. 

Орысша нұсқасында Болт сөзі 
дөрекілеу естілетіндіктен Вольт 
деп өзгертілген.

2005 жылы Томск қаласын-
да 200 кг-дық қола Қасқыр мүсіні 
жасалған болатын. Авторлары – 
мүсін сомдаушы Максим Петров 
пен суретші Леонтий Усов. Филь-
мді құрастырушылар Қасқырдың 
бастапқыда мүлдем басқа болға-
нын айтады. Қасқырдың дауысын 
келтіруші А. Джигарханянның дау-
сына сәйкес келмегендіктен, кейін 
кейіпкер өзгертілген. 

Мультфилмдер туралы
қызықты ақпарат

«Massaget.kz» сайтынан алынды

Спанч Боб

Винни-Пух

Микки Маус

Скрудж Макдак

Симпсондар

Шрек

Кунг-Фу Панда

Вольт

Жил-был пёс
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Туған күнің құтты болсын, Астана!
Астана күнін атап өту ая-

сында елбасымыз қазақ халқы-
на үлкен сый жасады. Ол сый 
«EXSPO-2017» көрмесінің ныса-
ны. Астана күні – мемлекеттік тәу-
елсіздікті алғанымызға және жаңа 
Елорданы еліміздің географиялық 
орталығына көшіруіне байланы-
сты, Қазақстанның жаңа тарихи 
бедерінде Қазақстан халқының 
жетістігін айшықтауға шақырған, 
қазақстандықтар үшін тарихи-мә-
дени мәні бар мемлекеттік мере-
ке екенін барша халық біледі. Біз 
Елбасымызбен, Астанамызбен 
кеуде көтеріп мақтанамыз. Бұл 
бүкіл халықтың мақтанышы, көз 

қарашығы. Бүгін де Қазақстанды 
бүкіл әлем мойындады. Бұл Ел-
басымыздың үлкен ерең еңбегі 
деп білеміз. Осындай Елбасымыз 
бар біз бақытты халықпыз. Аста-
на жайнай берсін! Мереке құтты 
болсын! Қазақстанның болашағы 
балалар аман болсын, ашық, бей-
тіт аспан астында балалардың 
сылдырлаған күлкісі ешқашан 
тыйылмасын!

Павлодар қаласы
№ 13 ЖОББ мектебінің 

қазақ тілі мұғалімі 
Зейнепгаран САДВАКАСОВА

Біз тәуелсіздікті ақылмен,
ата-баба жолымен алдық деп 

ойлаймын.
Н.Ә. Назарбаев

Тәуелсіздік... Бұл сөздің түбі-
не үңілсек, ғасырлар бойы азат-
тық жолында кескілесе күрескен 
халқымыздың от жалынды баты-
рларының Отанға деген ыстық 
махаббаты мен сарқылмас сүй-
іспеншілігі, келешекке зор үміт 
артып, сонау зар заманның қатаң 
сарынымен өмір сүрген қайран 
халқымның ауыр тағдыры көз ал-
дыма еріксіз елестейді. Бұл сөз 
жан тебірентеді. Оның қадірін то-
лық түсіну тек туған елінің еңсесін 
биік көтеруге даяр патриоттары-
ның қолынан келеді.

Сонау XV ғасырда Жәнібек 
пен Керей хандар елімізді бір ту 
астына біріктіріп, жаңа Қазақ хан-
дығын құрған сәттен бері халқы-
мыздың кең де байтақ жеріне 
қызыға қараған шет мемлекеттер 
елімізді шабуылдап, жерімізде 
үстемдігін орнатуға бел буған. 
Жан-жағынан қысымға түскен 
Қазақ хандығының жағдайы на-
шарлай түсті, феодал - шонжар-
лардың арасында бақталастық 
пен алауыздық күшейе түсті. Үш 
жүз бір-бірінен оқшауланып, сөз 
жүзінде халықтың ұлы ханына 
тәуелді болғанымен, іс жүзінде 
өз алдына билік жүргізді. Ала-
уыздық пен өзара дау - жанжал, 
қақтығысқа белшесінен батқан 
қазақтарға Шығыстан жоңғарлар-
дың шабуылы күшейді. Осындай 
қиын кезде хандықты басқарған 
Қасым, Есім, Тәуке, Абылай сын-
ды әйгілі, абыройлы, дана хандар 
анталаған жауға қарсы халықтың 
басы біріксе ғана тойтарыс бере 
алатындықтарын ұлт санасына 
ұялата білген. Үш жүздің басын 
біріктіріп, бар күшімізді жауға қар-
сы бағыттай алған парасатты әрі 
әділ ханымыз Абылайдың әскери 
қайраткерлігі мен қолбасшылық 
қабілеті жан алысып, жан беріскен 
соғыстарында айқын көрініс таба-
ды. Ат үстінде күн көрген қанды 
көйлек жолдастары: Қаракерей 
Қабанбай, Қанжығалы Бөгенбай, 
Шақшақұлы Жәнібек, Қарақалпақ 
Қылышбек, Шапырашты Наурыз-
бай сынды батырлар соғысқа тізе 
қоса қатысады. 

Сонымен қатар халқымыздың 
тарихында мәңгі өшпес із қал-
дырған оқиғалардың арасында 
халқымыздың Ресей империясы-
ның қол астына өтуі мен Кеңес 
одағының орнауы, 1986 жылдың 
«Қанды желтоқсаны» сияқты еле-
улі құбылыстарды атап айтпауға 
болмайды. Қазақстанды «Азияға 
жол ашар кілт пен қақпа» деп 
санаған Ресей қалай да болса 
жерімізді басып алып, халқымы-
зды бағындыруға жету жолында 
ұлтымыздың талай - талай ғасы-
рлар бойы қалыптасқан дәстүр-
лі хандық билігін, ата-бабамы-
здың бізге мұра етіп қалдырған 
салт-дәстүр, әдет - ғұрыптарын 
ұмыттыруды мақсат етті. Ұзаққа 
созылған тәуелділік пен отаршыл-
дықтан қажыған халқымыздың 
айбынды арыстандары, жас сту-
денттер 1986 жылдың 16 желтоқ-

санында алаңға шығып, қайран 
қазақтың ғасырлар бойы арман-
даған еркіндігіне қадам баспақ 
болған. Ұрпақтарының тәуелсіз 
өмірі мен болашағы үшін батыр-
лықпен алаңға шыққан мыңдаған 
адамның өмірі кілт үзілді. Жаста-
рымыздың асқан намысшыл-
дығының ержүректігінің, Отанына 
деген ыстық сезімдерінің арқа-
сында Қазақстан тәуелсіздікке 
қол жеткізді. Бозбалалар мен 
жасөспірімдер қазақтың кайтпас 
қайсарлығын танытып, алаштың 
атын асқақтатты. Елі үшін «мың 
өліп, мың тірілген» жастардың 
есімдері тарих парағында алтын 
әріптермен жазылған. Ұлтымы-
здың тарихының жаңа бір тара-
уы, бүгінгі таңда қолымыз жетіп, 
елімізді асқақтатқан тәуелсіздік 
осылай бастау алды. Сол кезде 
елге бағыт беріп отырған елба-
сымыз сайланды. Меніңше, ел-
басымыз - Абылай ханның қазіргі 
заманға сай жаңа прототипі. Нұр-
сұлтан Назарбаев Кеңес одағы-
ның құлауының кең көлемді сал-
дарына қарамастан, сонау 1991 
жылдан бері мемлекет үшін саяси 
режим міндеттерімен- мемлекет-
тілікті қалыптастыру, бір экономи-
калық жүйеден екінші экономика-
лық жүйеге көшу, демократиялану 
процесін дамыту, әлеуметтік және 
ұлтаралық орнықтылықты сақтау 
және нығайту, сыртқы саяси 
бағыттар желісін тартумен ай-
налысты. Оның әрбір іс - әрекеті 
қазақ халқының бүтіндігін, елі 
мен жерінің тұтастығын сақтауға 
бағыттылған. Президентіміздің 
зор еңбегінің жемістерін біз қазір 
қөріп отырмыз: Қазақстан Респу-
бликасының 2010 жылы Еуропа 
қоғамдастық және ынтымақтастық 
ұйымына төрағалық етуі, Елорда-
мыздың «Хельсинки рухының» 
ізбасары болуы, жетінші қысқы 
Азияда спорт ойындарының өтуі, 
Олимпиада ойындарында қазақ 
спортшыларының мәртебесінің 
артуы, Президентіміздің халыққа 
жолдаулары, Қазақстанның бәсе-
кеге қабілетті 50 елдің қатарына 
енуі. 

Тарих сахнасында тәуелсіз 
Қазақстан деген атпен мемлекет 
атанғанымыздың жиырма бес 
жылдығы 2016 жылға келіп отыр. 
Әлемдік тәжірибеге сүйенсек, 
тәуелсіздік алған жас мемлекет-
тердің ешқайсысының алғашқы 
жиырма бес жылдықта біздей 
мұндай табыстарға жетпегенін ай-
қын көре аламыз. 

Тәуелсіздік- ұлттық тілдің тіре-
гі, халықтың бақыты. Жер бетінде 
қанша ұлт болса, сонша арман 
бар. Қазақтың арманы көп уақыт 
тәуелсіздік болып келді. Сол ар-
манға біздің қазақ жетті, Қазақстан 
көгінде тәуелсіздік таңы атты. Еге-
мендігігіміздің туы биік тігіліп, бү-
гілген тіліміз тіріліп, бүлінген дүни-
еміз жиылды. Азат ел азаматында 
осыдан артық бақыт болмас.

Сөз соңында: «Тәуелсіздігіміз 
баянды, тіліміз тұғырлы болғай!» 
- деп тілей отырып, өзімнің жүрек-
жарды сөзімді өлең жолдарымен 
аяқтағым келеді:

Қазақстан тәуелсіз ел,
қанатын жайған әлемге,
Ақ бозаты оза шауып,

жаңғырған аты әлемде.
Өткен күндер келмеске кетті,

тарихта ғана айтылып
Жанарларын мұң шалмай,

ұлың мен қызың күлуде.

Айдана КЕНЖЕХАН,
«Жас дарын»

Қазақстан Республикасының
Тәуелсіздігіне 25 жыл

Гүлдене бер, Отаным – Қазақстан!
Міне, мынау менің Отаным 

- Қазақстан. Мен Қазақстанда 
туып өстім. Біздің жеріміз өте кең, 
байтақ. Алтайдан сонау Жайыққа 
дейін, жайқалып жатқан жеріміз 
бар. Оның таулы ормандары, 
үлкен қалалары, көлдерімен 
өзендері қандай әдемі, десеңші! 
Елімізде қазба байлықтар өте көп. 
Олар алтын, күміс, мұнай, көмір, 
және газ. Сонымен қатар мен 
Қазақстанды әлем картасынан 
көрдім. Онда әртүрлі қалалар 
бейнеленген. Менің Отаным - ал-
тын ұя бесігім. Менің әкем мен 
шешем мені тәтті құшағына алып 
өсіреді. Анам бал сүтін беріп мені 
мәпелейді. Әкем мені ақылды 
болуға, мықты әрі шыншыл бо-
луға үйретеді. Менің оларға айтар 
алғысым шексіз. Мен ата-анамды 
қалай жақсы көрсем, өз жерімді 
солай жақсы көремін.

Ежелден көксеген азаттықтың 
25 жылы,

Құтты болсын, қазақстан-

дықтар, баршаңызға!
Береке, бірлік, сыйластық боп 

әр отбасында,
Гүлдей жайнасын тәуелсіздік 

баршамызға – деген, өлең жол-
дарым, жүрегімнің түбінен шығып, 
жеріме деген махабатымды біл-
діреді.

Мен - егеменді елімнің ер-
теңімін «Сен де жалғыз кірпіш 
өмірге, кетігін тап та, бар қалан 
», - деп Абай атамыз айтқандай, 
Отанымның келешегі үшін өз 
үлесімді қосуға әрекет жасаймын. 
Еліміз үшін барлық қиындыққа 
төзіп беруге, кішкентай болсам 
да дайынмын. Мен қазақ жерін-
де туып, өскеніме мақтан тұта-
мын! Байтақ елімнің көк байрағы 
желбіреп, бейбітшілік аспаны 
астында абыройы асқақтай берсе 
деймін. Әрқашанда гүлдене бер, 
жасай бер Отаным!

Аңсар АЙДАРБЕКОВ,
«Қаламгер» баспасөз орталығы

Тәуелсіз елім
Тәуелсіздік нұрландыған қазақты, 
Ұмыттырған талай жылғы азапты.
Бүгіндері азаттықтың тойында,
Асыр-салып,мәз-мейрам ғой балада.

Бабалардың талай жылдар көргені,
Жүрек жарып аянышты тербейді.
Қуанған шаттанғанда адамдар,
Тамырының үлесі екенін білмейді.

Азаттықты армандаған кешегі, 
Құрбан болған жалынды талай кемелді.
Бұл азаттық оңайлықпен келмеді ,
Қадір тұтып ұрпағың мәңгі жүреді.

Тәуелсіздік шуағымен тербеліп,
Тыныштық тұр айналаңды көмкеріп.
Тыныштықта көк байрағың желбіреп,
Дамып келеді болашағың көркейіп.

Жаспын деп елім жасқанбаған,
Алпауыттан қалыспай қарқындаған.
Ауыздықпен алысқанды үйретіп,
Татулықты ту етіп жалындаған.

Құттықтаймын, Тәуелсіздік күнімен,
Өркендей бер ізгіліктің ізімен.
Алпауыттар үлгі алсын елімнен,
Қасиетті қазағыма бас ием.

Көк туың биікте болсын!
Мәртебелі босағаң берік болсын!
Тәуелсіздік күні көпке ұласып,
Қазақстан Мәңгілік ел болсын!

Егемен деген арың болсын!
Жеріңе деген мәртебе болсын!
Аңсап кеткен бабалар үні
Тәуелсіздік тұыры мәңгі болсын!

Серікжан ӨСЕРБАЙ,
«Қаламгер» баспасөз орталығы
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Деним белдемше
Биылғы жазда деним, яғни, 

джинс белдемшелер сәнге қайта 
келді. Олардың ішінде, шашақты 
түрлеріне деген ұсыныс былты-
рғымен салыстырғанда екі есе 
өскен. 

Гавай жейдесі
Көзің жауын алатын тропи-

калық принтті Гавай аралдары 
тұрғындарының стиліндегі жейде-
лер – нағыз тренд. 

Үсті мен асты бірік-
кен шомылу киімі

Біріккен шомулы киімі немесе 
сән терминімен айтсақ, боди көк-
тем айларының өзінде сәнге ай-
налып үлгерген болатын. Әсіресе, 
қызыл түстісін таңдасаңыз қателе-
спейсіз.

 Гингем принті
2017 жылды Гингем принтінің 

(gingham) жылы деп атаса да бо-
лады. Себебі, оған деген сұраныс 
100% артып отыр. 

Алқызыл түс
Аталған түс жаңа буын жаста-

рымен тығыз байланысты. Мұны 
дизайнерлер де жақсы ұғынады. 
Сол себепті биылғы сән апта-
лықтарын осы түстегі киімдерсіз 
елестету мүмкін болмады. 

Белбеу сөмкелер
Сырт көзге әрі белбеу, әрі сөм-

ке секілді көрінетін фьюжн аксес-
суар да жаз мезгілінде таптырмас 
дүние. Бір жағынан ыңғайлы, екін-
ші жағынан тренд. 

Декорлы аяқ киім-
дер

Тас, жылтырақ, кесте секіл-
ді әрлеуіштермен безендірілген 

аяқ киімдерді сескенбей кие 
беріңіз. 

Сабан сөмке
Сабан сөмкелер де 2017 жыл-

дың жаз мезгілінің хит-аксессуары.

Үкілі кәмшат, бүрмелі көйлек...

ОСЫ ЖАЗДЫҢ

8  ТРЕНДІ

Жаз мезгілімен бірге аңсатып 
күттіретін балмұздақты жақсы көр-
мейтін адам кемде-кем шығар. 
Оны жас та, кәрі де алып жеп 
жүреді. Себебі ол – ең дәмді де 
арзан тағамдардың бірі. Сонымен 
бірге сүт, кілегей тәрізді тағамдар-
дан жасалатындықтан құрамында 
магний, кальций, т.б. пайдалы зат-
тар бар. Алайда көптеген ата-ана 
балаларына аптасына 2-3 бал-
мұздақтан артық жеуге рұқсат бер-

мейді. Ол тамақ және жоғары ты-
ныс мүшелеріне, ангинаға зиянын 
тигізеді дейді. Тіпті дәрігерлердің 
өзі балмұздақтың пайдасы мен зи-
яны туралы сұраққа сан қилы жа-
уап береді. Біріншіден, балмұздақ 
құрамы жөнінен бір-бірінен ерек-
шеленеді. Бір балмұздақты даяр-
лауда таза кілегей қосылса, енді 
біріне құрғақ сүт пайдаланылады. 
Жидекті не жемісті балмұздақтарға 
табиғи балшырын (сироп) қосса, 
кейбіріне лимон қышқылы бар 
хош иістендіргіш араластыра-
ды. Тіпті қарапайым стақандағы 
балмұздақтардың өзі бір-бірінен 
ажыратылады. Ең дәмді пломбир 
балмұздағының калориясы да 
көп, себебі майлылығы 12-13%-
дан 15-20%-ға дейінгілерінің құра-
мына көп жұмыртқа қосылады. 
Арықтағысы келетін не салауатты 
өмір салтын ұстанатындар бұл 
балмұздаққа жоламай-ақ қойғаны 
дұрыс. Диета ұстайтындар май-
лылығы 6-10% болатын классика-

лық кілегейлі балмұздақ таңдаға-
ны жөн. Балмұздаққа қатысты ең 
дұрыс шешімі – ағзаға зиян келтір-
меу үшін күн сайын жемеу керек. 
Құрамындағы сүтте бар пайдалы 

минералдарды ағзаға сіңіру үшін 
аптасына 2-3 рет жеудің өзі жет-
кілікті.

Ақпарат интернеттен алынды

Балмұздақты күн сайын жеуге бола ма?

Осы жаздың барлық негізгі трендін бір мақалаға топтасты-
рып, оқырман назарына ұсынып отырмыз. Сәнқой бикештерге 
құлаққағыс.
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Программа дневного пребы-
вания детей в лагере была на-
сыщена разными спортивно-по-
знавательными развивающими 
мероприятиями и играми. Ребя-
та принимали активное участие в 
проведении игровых программ, 
концертов. Участвовали в боль-
ших коллективных делах лагеря.

Пожалуй, одним из самых 
распространённых и любимых 
детьми лагерных праздников 
является праздник Нептуна. В 
пришкольном лагере «Балдау-
рен» он прошёл в один из самых 
жарких летних дней июня. Гроз-
ный морской царь Нептун с его 
помощниками и водяным пред-

ставили детям развлекательную 
программу «Поиски сокровищ». 

Самым главным моментом в 
празднике было купание и обли-
вание друг друга из брызгалок и 
водяных пистолетов.

- Почему для всех ребят
Лета не хватает?

- Лето, словно шоколад,
Очень быстро тает!

Н.В. МАНЬКОВА,
воспитатель 

пришкольного лагеря 
«Балдаурен»

СОШ № 30,
г. Павлодар

На концерт приехали лучшие 
конкурсанты первых этапов фе-
стиваля из 15 школ района. Ре-
бята были счастливы, ведь им 
выпала честь выступать на боль-
шой районной сцене и показать 
своё мастерство перед зрителя-
ми села Теренколь. 

Фестиваль позволил нам, 
организаторам, выявить талант-
ливых ребят из всех уголков на-
шего района. Алексей Спиваков 
из Качирской школы № 2 пока-
зал свою одарённость в матема-
тическом жанре. Адиль Калжа-
паров из Трофимовской школы, 
Владимир Васильковский из 
Песчанской школы № 1 и Вени-
амин Герасименко из Качирской 
школы № 2 удивили жюри в ори-
гинальном жанре. Ясмина Ду-
кенбай из Качирской школы № 3 
и Марина Галигузова из Фёдо-
ровской школы показали талант 
в вокальном исполнении. Тан-
цами нас восхитили ребятишки 
из группы «Мармеладки» Качир-
ской школы № 3, «Звёздочки» 
Береговой школы, танцевальная 
группа Трофимовской школы. 
Алдияр Баянов из Фёдоровки и 

Ильяс Шапагат из Байгунусской 
школы в жанре «Художествен-
ное слово» не дали шанса на 
победу своим конкурентам. На 
гала-концерте персональную 
выставку портретов представил 
Али Абильдинова из Иванов-
ской школы. Байгунусская шко-
ла в этот же день организовала 
большую фотовыставку. 

Все участники гала-концерта 
были награждены за творчество 
и талант эксклюзивными грамо-
тами и памятными медалями. 
Были также награждены школы, 
набравшие наибольшее количе-
ство баллов в ходе этапов фе-
стиваля. Качирская школа № 2 
завоевала I место. Второе ме-
сто присудили Песчанской СОШ 
№ 2 и Береговой СОШ. «Брон-
зовыми» призёрами стали Бай-
гунуская и Ивановская школы. 

Завершился гала-концерт 
запуском воздушных шаров.

Татьяна БОГАЧЕВА,
Роза ГЕЛЬМЕТДИНОВА,

педагоги
Качирского Дома школьников

В школе № 30 г. Павлодара завершилась работа летне-
го пришкольного оздоровительного лагеря «Балдаурен». 
Здесь ребятишки шести-одиннадцати лет с пользой для 
своего здоровья провели летние каникулы.

День Нептуна и другое Удивительно
талантливые дети

... как птица без крыльев
В наши дни постоянно го-

ворится о том, что дети стали 
очень мало читать. Информация 
из интернета, смс-сообщение - 
вот и всё, что читает молодёжь. 
Задача привить любовь к книге, 
к чтению всегда стояла перед 
учителями и библиотекарями.

Библиотеки – это хранилища 
памяти человечества, главный 
источник информации - от древ-
них рукописей до электронных 
ресурсов. Как говорил Д. Лиха-
чев, «библиотеки важнее всего 
в культуре… пока жива библи-
отека - жив народ, умрёт она – 
умрёт прошлое и будущее».

Библиотечный урок «Ум без 
книги, как птица без крыльев» 
прошёл в библиотеке лицея го-
рода Аксу в профильном лаге-
ре «ШИК» (Школа Интересных 
Каникул).

На уроке будущие пятикласс-
ники узнали об истории созда-
ния книги, приводили примеры 
пословиц и поговорок о книге 
и чтении, вспомнили правила 
поведения в библиотеке. По-
грузились в удивительный и 
восхитительный мир «книжного 
царства» - библиотеки. 

Библиотечные уроки всег-
да учат добру, вежливости, они 
делают детей мудрыми и воспи-
танными, а главное - прививают 

навык чтения.
Таким образом, благодаря 

библиотечным урокам, книга 
навсегда останется для читате-
лей незаменимым другом, а Би-
блиотека – островком искрен-
него общения и неподдельных 
чувств.

Татьяна КОШЕЛЕВА,
зав.библиотекой лицея г. Аксу

Наш лагерь назывался «Ко-
раблик детства». Начал он свою 
работу 1 июня. Дети были рас-
пределены по возрастному 
принципу на 2 отряда. 

В один из рабочих дней мы 
пригласили в гости воспитанни-
ков летнего лагеря Прииртыш-
ской школы имени Праслова. 
Детей ждала насыщенная про-
грамма, экскурсия по лагерю, 
спортивные состязания, твор-
ческая работа в мастерской и 
дискотека.

Сначала состоялась экскур-
сия: в каждой комнате-каюте 
детей встречал педагог и про-
водил с ними игры. В комнате 
психологической разгрузки ре-
бят встретила педагог-психолог 
школы Хохрякова А.С., которая 
провела со всеми игры и тренин-
ги на знакомство и на сплочение 
коллектива. В кают-компании 
учащихся встретили вожатая 
школы Рыжкова И.С. и библиоте-
карь Шейкина Н.А. – они провели 

с детьми весёлые командообра-
зующие игры. В спортивном зале 
с детьми провели спортивные 
эстафеты Рахмангулов А.Б. и 
Кулмагамбетов А.А. Закончи-
лась экскурсия в творческой 
мастерской, где ребятам были 
предложены три мастер-класса: 
лепка из солёного теста, орига-
ми и работа с пряжей. Детки с 
радостью разделились по трём 
зонам творческих работ. Каждый 
выбрал ту деятельность которая 
ему ближе. Касеева Е.А. масте-
рила с ребятами картину из стри-
женой пряжи. С Хохряковой А.С. 
школьники лепили аквариум из 
солёного теста. Рыжкова И.С. 
вместе с ребятами мастерила 
рыбок оригами. Все работы были 
оформлены на выставку творче-
ских работ.

И.С. РЫЖКОВА,
старшая вожатая

Башмачинской школы,
Железинский район

Летний лагерь
и детское творчество

На набережной райцентра 4 июля прошёл красивый яр-
кий праздник – гала-концерт заключительного этапа рай-
онного фестиваля «Удивительный экспресс талантливых 
детей». Этот фестиваль проходил на протяжении всего июля в 
рамках летнего проекта «Жаздың бояулары». Его организато-
ром выступил творческий коллектив Дома школьников. 
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Или проект «Ерке ханшайым 
- танцевальный тур «Би-17», в ко-
тором девочки безупречно пред-
ставили свой яркий номер. Жюри 
оценили креативность танца и 
наградили грамотой и медалями 

за второе место!
Все наши ребята творческие 

и умеют не только петь и танце-
вать, но ещё и строить фигуры 
из песка. Мы с удовольствием 
приняли участие в конкурсе «Ир-

тышские дюны» в рамках го-
родского проекта «Летние 
чудеса». Ребята с большим 
интересом делали из песка 
дельфина и морское цар-
ство для него. Наша команда 
была награждена грамотой 
за второе место!

В этом году ученики 8 «а» 
класса и классный руководи-
тель Риза Сайкеновна Аль-
кеева являются участниками 

долгосрочного проекта «Самый 
классный класс-2017». Ребята 
стараются не пропускать ни од-
ного мероприятия в рамках это-
го проекта. Усилия не проходят 

даром. В конкурсе «Робот-пира-
мида», где нужно было построить 
пирамиду из пластмассовых ста-
канчиков за определённое вре-
мя, команду наградили грамотой 
за третье место. Абсолютными 
победителями ребята стали в 
конкурсах юных парикмахеров 
«Рапунцель» городского проекта 
«Керемет» и «Сказка роботов» 
проекта «Роботоиндустрия». 
Участники конкурса парикма-
херов создавали восхититель-
ные современные, прически. А 
в «Сказке роботов» нужно было 
подготовить выступление с ис-
пользованием сюжетов из ска-
зок, мультфильмов в стиле ро-
ботов. Талант, артистичность и 
технически правильный подход 
чётко прослеживался в поста-
новке «Бременских музыкантов». 
Всё тот же 8 «а» показывает пре-
красные результаты в проекте 
«Ребята нашего двора». Вось-
миклассники оказали помощь 
пятиклашкам в подготовке к кон-
курсу «Реклама здоровью», ор-
ганизованному Общественным 
Фондом «VITA». В нём, кстати, 
наши малыши одержали победу.

Лето в самом разгаре, и мы 
не сомневаемся, что впереди нас 
ждут новые достижения и пре-
красное настроение!

Екатерина МИХЕЕВА,
старшая вожатая,

СОШ № 28 г. Павлодара

В нашей школе продолжается звонкое весёлое лето! Ребя-
та активно принимают участие в летних городских проек-
тах. Очень разнообразны жанры конкурсов. Например, та-
нец в стиле модерна в рамках проекта «Экспо танцы». Для 
наших участниц это новое направление в хореографии, но 
они очень хорошо справились. Танцевальному коллективу 
«Diamond» вручили грамоту за второе место!

Яркие краски лета

И, как закономерность, в та-
кую пору начинает свою актив-
ную работу детский оздорови-
тельный лагерь «Мультландия» 
средней общеобразовательной 
школы № 23 города Павлодара. 
Мы не сидим на месте: то посе-
щаем музеи, то идём в детскую 
техническую школу, в детский 
центр экологии и туризма, то 
проводим у себя спортивные 
игры, то устраиваем различные 
конкурсы между отрядами.

Уже стало традицией наше 
сотрудничество со Дворцом 
школьников им. Катаева. Мы 

ежегодно посещаем программы 
и мероприятия, предложенные 
педагогами Дворца, и каждый 
раз получаем море впечатлений, 
будто оказались там впервые. Ра-
бота слажена на высшем уровне. 
В тёплой дружеской обстановке 
проходят занятия по творческим 
площадкам. А какие концертные 
программы представляются на-
шему вниманию. Юные артисты 
показывают нам зажигательные 
танцы, театральные постановки, 
весёлые песни. 

От лица воспитателей дет-
ского оздоровительного лаге-

ря «Мультландия» хотелось вы-
разить слова благодарности в 
адрес педагогов Дворца школь-
ников им. Катаева. Ведь именно 
в наших руках ДЕТСТВО. И каким 
оно будет, зависит от нас. Спаси-
бо вам большое за неравнодушие 

к детям, к подрастающему поко-
лению, к будущему Казахстана.

Т.В. БЫКОВА,
начальник лагеря

СОШ № 23 г. Павлодара

Воспитанники детско-под-
росткового клуба «Ракым» 
29 июня традиционно показали 
свой очередной концерт для де-
тей Областного детского психо-
неврологического центра ока-
зания специальных социальных 
услуг.

В течение нескольких лет 
воспитанники клуба выходят с 
концертами в детский психонев-

рологический центр. Дети высту-
пают на сцене со своими лучши-
ми танцевальными номерами. 
Концерт является звеном в це-
почке мероприятий, которые за-
планированы на летний период. 

Асель Казтай, Томирис Му-
канова открыли концерт зажи-
гательным танцем «На десерт». 
Зрители поддержали артистов 
овациями. 

В нынешнем году программа 
детского концерта отличается 
от прошлого года тем, что в ней, 
помимо танцевальных номеров, 
включено вокальное исполнение. 
Кроме этого из новинок совре-
менные танцы, игры, постановка 
и драматизация сказок.

Али Куттыбай, Айзере Абиль-
мажимова, Малика Муканова, 
Алуа Казтай, Камила Акишева, 
Айгерим Кадырханова показали 
драматизацию русской народ-
ной сказки «Теремок». Каждый 
воспитанник клуба артистично 
и ярко вживался в роль героев 
сказки. Воспитанники и коллек-
тив центра остались довольны и 
поблагодарили артистов за та-
кую творческую работу.

В каждом ребёнке живёт ар-
тист. Но не у всех есть возмож-
ность проявить себя на публике. 
А наш концерт позволяет детям 
показать своё творчество на сце-
не. Это очень важно и для них са-

мих, и для их близких – показать, 
что обычные дети и дети с огра-
ниченными возможностями мо-
гут быть ещё и артистами.

Асия ТАКИБАЕВА,
педагог

дополнительного образования,
ДПК «Ракым»

В каждом живёт артист

Дети солнечного лета
Самые светлые и яркие впечатления детства ассоциируют-
ся с летом. Когда позади уроки, домашние задания, при-
шла пора как следует отдохнуть. Лучи ослепляющего солн-
ца, брызги прохладной воды, горячий песок пляжа – всё это 
вызывает у детей позитивные эмоции.
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Всего из г. Павлодара вые-
хало более 100 детей и 7 руко-
водителей. В этой поездке нас 
сопровождали: Бибигуль Кай-
синовна Заирова, медработ-
ник и представитель турфирмы 
«Саят-Павлодар».

Приехав на место, мы первым 
делом покушали. Нам дали от-
дохнуть после утомительной по-
ездки в поезде. Затем на автобу-
се мы отправились на экскурсию 
по Астане. 

Из полученной информа-
ции меня поразило то, что сто-
лица, так сказать, разделена 
на два кольца. Первое – старая 
Астана, второе – новая. Го-
род буквально завален огром-
ным количеством различных 
достопримечательностей.

Естественно, самой главной 
достопримечательностью столи-
цы этого года является специа-

лизированная международная 
выставка «ЭКСПО-2017». Основ-
ная тема ЭКСПО-2017 – «Энергия 
будущего» – отражает обеспоко-
енность международного сооб-
щества проблемой энергопотре-
бления, которое оказывает всё 
большее влияние на планету. 

На всемирной специализи-
рованной выставке 2017 года 
странами-участницами проде-
монстрированы достижения и 
перспективы в сфере использо-
вания возобновляемых источ-
ников энергии и такие их пре-
имущества, как экологическая 
чистота, низкая стоимость экс-
плуатации и безвредность для 
окружающей среды. 

Для Казахстана «EXPO-2017» 
стало знаковым событием: ни-
когда раньше международная 
выставка подобных масштабов 
не проходила в странах Цен-

трально-Азиатского региона и в 
странах СНГ.

Общая площадь выставочно-
го комплекса EXPO-2017 огром-
на. Мы посетили национальный 
павильон Казахстана «Нуралем», 
международные, тематические 
павильоны. Первая зона знаком-
ства с Казахстаном представила 
нам ландшафт, культуру, исто-
рию, настоящее и будущее Ка-
захстана. В Зоне «Созидательная 
энергия» показаны лучшие про-
екты отечественных учёных по 
«зелёной экономике». 

Главным объектом выставки 
является «Сфера», где представ-
лены направления энергетики – 
космос, солнце, ветер, вода. На 
последнем уровне нам показали 

Астану будущего – такой, какой 
она станет к 2050 году. 

Также мы посетили павильо-
ны представителей стран Африки 
и Таиланда.

Мы рады, что нам выпала 
честь побывать на таком важном 
для Республики Казахстан собы-
тии. Нас переполняет гордость 
за нашу страну, и мы хотим вы-
разить огромную благодарность 
акиму Павлодарской области 
Б.Ж. Бакауову, благодаря ко-
торому эта поездка была орга-
низована для нас совершенно 
бесплатно.

Диана ПЕЧЕНЬ,
ученица 8 «Б» класса,

СОПШ № 41 г.Павлодара

Поездка в Астану
на международную выставку «ЭКСПО-2017»

Для меня это было первое 
большое путешествие в жизни. 
Я впервые сел в поезд, впервые 
попал в столицу, впервые побы-
вал на выставке международного 
масштаба!

Первое впечатление об Аста-
не – это красивый железнодо-
рожный вокзал «Нурлы жол». 
В здании огромной площади 
очень приветливые служащие, а 
в центре здания расположился 
план-макет вокзала.

Просыпающийся город мы 
увидели из окон маршрутного 
автобуса. Чем дальше увозил 
он нас в центр Астаны, тем всё 
большие впечатления от увиден-
ного мы испытывали. Asia Park, 
Хан Шатыр, Байтерек! И это всё 
здесь, рядом, не на картинке! 

Вот мы добрались до места. 
Почти у самого входа нас встре-
тили огромной высоты символы 
ЭКСПО 2017. Попав на терри-
торию, мы продолжили наше 
путешествие. 

Выставка поразила нас мно-
гообразием конструкций, ори-
гинальными архитектурными и 
инженерными решениями пави-
льонов. Мне бы хотелось расска-
зать о самом, пожалуй, детском 
павильоне компании Shell. Детям 
здесь есть чем заняться. Можно, 
например, создать планету и на-

звать её своим именем. В игро-
вых формах детям объясняют, из 
чего можно получить электроэ-
нергию. С каждым экспонатом 
здесь можно взаимодейство-
вать. Например, чтобы запустить 
самолёт, нужно направить лампу 
в определённую точку. А если на-
править не одну, а много ламп, то 
он полетит быстрее. Ещё здесь 
можно поиграть в баскетбол или 
футбол – кому что интересно. И 
передать кинетическую энергию 
мячу. Вообще, уголок предназна-
чен исключительно для футбо-
ла, но мяч достаточно тяжёлый, 
дети его предпочитают бросать 
руками. Я набрал 2500 кДЖ энер-
гии и занял третье место! А ещё 
здесь устраивают соревнования. 
Нужно залезть в шар и бежать по 
воде. Кто быстрее, тот больше 
выработает энергии, у меня был 
лучший результат, я выработал 
за 3 минуты 5900 кДЖ. Здесь же 
можно полетать на виртуальном 
самолёте. 

Физику в школе я ещё не из-
учаю, но уверен, она мне понра-
вится. И, вообще, я нисколько не 
жалею, что побывал на выставке 
ЭКСПО. Это не только интересно, 
но и познавательно.

Илья МАКУШЕВ,
ученик 5 класса,

Песчанская СОШ № 2
Качирского района

Впервые побывав в нашей столице, я была приятно удив-
лена и пребывала под большим впечатлением от увиден-
ного. Моё первое знакомство с этим прекраснейшим го-
родом привело меня в восторг.

Маленькое путешествие
в большую страну

• Астана қаласының атауы парсы тілінен аударғанда «ки-
елі орын», «босаға» деген мағынаны білдіреді.

• Бас қаладағы Бейбітшілік және келісім сарайының авто-
ры – әйгілі сәулетші Норман Фостер. Ол бұған дейін Лондондағы 
«Millennium Bridge» көпірін, Пекиндегі ғаламат әуежайды салған.

• Астана – әлемдегі Ұлан-Батырдан кейінгі суық астана 
болып саналады. Астана тіпті Канаданың астанасы Оттавадан 
да суық.

• «Думан» ойын-сауық орталығының мұхитаралы – ТМД-
да ашылған бірден-бір нысан. Бұл – әлемдегі көк мұхиттан 3000 
шақырымнан астам қашықтықта орналасқан жалғыз мұхитарал. 
«Думандағы» су қоры 3 миллион литрді құрайды. Оны дайындау 
үшін 120 тонна теңіз тұзы пайдаланылған. Мұнда қазір әлемнің 
әр түкпірінен әкелінген 2000-ға жуық теңіз жәндіктері бар.

• 2003 жылы «Moody’s Investors Service» әлемдік рейтинг 
агенттігі Астананы әлемнің ең үздік 30 қаласының тізіміне қосты.

• «Ханшатыр» ойын-сауық орталығы шатыр формасын-
дағы ең үлкен ғимарат ретінде Гиннестің рекордтар кітабына кір-
ген. Оның биіктігі – 150 метр.

• «Әзірет Сұлтан» мешіті – Орта Азиядағы ең үлкен мешіт-
тердің бірі. Оның аумағы 11 гектар, ал ішіне 10 мың адам сыяды.

• Елордадағы ұлттық академиялық кітапханада 2,5 мил-
лионнан астам кітап бар.

• Қазақстандағы ең үлкен ту Астанада орналасқан. Оның 
көлемі – 15х30 метр. Ту 111 метрлік биіктікте тұрғандықтан, қала-
ның кез келген жерінен көзге ілінеді.

• Шымкент зообағында Астана атты керік бар. Мұндай 
ерекше ат жануарға Астана күні қарсаңында туғандықтан беріл-
ген екен.

• Елордалықтардың орташа жасы – 30 жас. Бұл қалада 
жастар көп.

• Құранның ежелгі қолжазбасының көшірмесі бас қала-
дағы Әзірет Сұлтан мешітінде сақтаулы тұр. Бұл ежелгі ислам 
қолжазбасы (VIII ғасыр) Ресейде таза күмістен дайындалған 
екен.

• Астанадағы ең қысқа көше – Біржан сал көшесі (бұрынғы 
атауы – Вокзальная). Оның ұзындығы – 358, 7 метр.

• Елордадағы ұзыннан-ұзақ созылып жатқан ғимарат – 
Министрліктер үйі. Оның ұзындығы 2 шақырымға дейін жетеді.

Сүйікті қалаАстана
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Сочи қаласында жеңіске жеткен «Жас даурен»
Ағымдағы жылдың 20 мау-

сымынан 27 маусым аралығын-
да М.М.Катаев атындағы «Жас 
даурен» вокал студиясы Ресей 
еліндегі Сочи қаласында өткізіліп 
отырған «Черноморский Олимп» 
XI Халықаралық фестиваль-бай-
қауына барып бірнеше дүркін 
жеңімпаз атанып келді. «Жас дау-
реннің» тәрбиеленушілері әншілік 
өнерін ортаға салып келесі жүл-
делі орындарға қол жеткізді. Орта 
жас ерекшелік санатында эстра-
далық вокал номинациясында Да-
риға Акимова II дәрежелі лауреат 
атанса, аталмыш номинация бой-
ынша Айжан Жұмабаева III дәре-

желі лауреат атанды. Сонымен 
қатар осындай номинация бойын-
ша Айдана Кульбаева мен Ділнәз 
Найман III дәрежелі лауреат ди-
пломына қол жеткізді. Ал «Жана 
әуен» дуэтінің қыздары Дариға 
Акимова мен Айжан Жұмабаева 
эстрадалық вокал номинациясын-
да III дәрежелі лауреаттар атанды. 
Ал кіші жас ерекшелік санатында 
эстрадалық вокал номинациясын-
да Асия Иманбекова мен Дильназ 
Мукушевалар III орынға жайғасты. 
Ал жас әнші Дияра Нуркина кіші 
жас ерекшелік санатында эстра-
далық вокал номинациясында 
I-ші дәрежелі дипломант иегері 

атанды. 
«Жас даурен» вокал студиясы-

ның жетекшісі Баршагүл Ногаева 
«Черноморский Олимп» XI Ха-
лықаралық фестиваль-байқауы-
ның ұйымдастырушылары атынан 
тәрбиеленушілерін байқауға үздік 
дайындаған үшін, педагогикалық 
шеберлігі мен ынтасы үшін алғыс 
хатпен марапатталып, студияның 
аккомпаниаторы Татьяна Чер-
никоваға байқау атынан диплом 
ұсынылды. 

Аталмыш ән байқауы Мәскеу 
мәдени мемлекеттік институты-
ның қолдауымен өткізіліп отыр.

Тілші: «Жас дәурен» вокал 
студиясы қашан құрылды, сту-
дияға балаларды қалай іріктеп 
аласыз? 

Баршагүл Қайырбайқызы: 
«Жас дәурен» вокал студия-
сы 2000 жылдан бастап жұмыс 
атқарып келеді. Тамыз айының 
соңында тыңдалым өткіземіз. Сол 
жерде үміткерлердің әуенді сезіну 
қабілетіне, сонымен қатар саз-
ды дауысына сай мұқият таңдау 
жүргіземін. 

Т: Өзіңіздің шәкірттеріңіз 
жайлы айта кетсеңіз.

Б.Қ. Шәкірттерімнің барлығы 
талантты. Әрқайсының өздеріне 
тән дарыны мен қабілеттері бар. 
Әлбетте, оқу барысында олардың 
әрқайсысымен көптеген жұмыс 
жүргіземіз.

Т: Сіздің ұжымыңыздың 
алғашқы жеңістері туралы ай-
тып отырсаңыз. 

Б.Қ. Алғашқы жеңісіміз 2005 
жылы Мәскеу қаласындағы Ха-
лықаралық «Розы ветров» бай-
қауы болды. Менің Зарина есімді 
шәкіртім ІІІ орынды иеленді. Ха-
лықаралық байқау болғандықтан 
бәсекелестік үлкен болатын. 

Т: Сіздің ойыңызша музыка 
балаға қалай әсер етеді?

Б.Қ. Музыка – ол эстетикалық 
ләззат алу. Әр балаға оң әсерін 

береді. Мен өз шәкірттеріме жай 
ғана әуен емес, көбінесе клас-
сикалық музыка тыңдауға кеңес 
беремін. 

Т: Баланы неше жастан 
бастап музыкаға үйрету керек?

Б.Қ. Маған негізі талап біл-
дірушілер 4-5 жастан бастап келе 
бастайды. Кішкентай болса да 
олардың музыкаға деген махаб-
баты үлкен болады. 6-7 жастан 
бастап үйретуге болады. 

Т: Болашаққа қандай жоспар-
ларыңыз бар? 

Б.Қ. Ең бірінші алға қойып 
отырған жоспарымыздың бірі, 
ағымдағы жылдың маусым ай-
ында Сочи қаласында өтетін Ха-
лықаралық байқауға қатысу. Дәл 
қазір сол конкурсқа қызу дайын-
дық үстіндеміз. Балалар қазақша, 
орысша, ағылшынша ән айтатын 
болады. Мен өзіме келген кішкен-
тай балаларға алдымен тек қазақ-
ша әндер айтқызамын. Кейін 3-4 
жылдан соң басқа тілдерде де ән 
сала бастайды. 

Т: Әндеріңіздің тақырыбы 
қандай?

Б.Қ. Көбінесе патриоттық ән-
дерді орындаймыз. «Тәуелсіз ел», 
«Елбасы – ел бағы», «Мәңгілік ел» 
және т.б. 

Т: Сіз ұжымның құрылғанына 
17 жыл болды дедіңіз. Осы жыл-

дар аралығында ерекше ұжымды 
атап кете аласыз ба? 

Б.Қ. Мәселен, менің ең 
алғашқы түлектерім 2005-ші оқу 
бітірді. Құрамы 5 ұл және 5 қы-
здан тұратын «Адал» деген топ 
болатын. Сол топты «Оқушылар 
сарайының» тарихындағы ең 
жарқын, жұлдызды топ деп айтсам 
қателеспеймін. Бұл жас әншілер 
Алматыдағы Республика сарайын-
да Бибігүл Төлегенова және Роза 
Рымбаевамен, еліміздің эстрада 
жұлдыздарымен бір сахнада ән 

шырқады. Бұл менің ең бақыт-
ты сәттерім болатын. Және 
мақтан тұтатын түлектерім. 

Т: Біздің білуімізше «Жас 
даурен» вокал студиясында 
бес топ бар. 

Б.Қ: Иә бар. Олар: «Бүл-
діршін», «Бүлдірген», «Бал-
дырған», «Жаңа әуен», «Нұр 
ерке» топтары, сүйемелде-

ушіміз – Татьяна Владимировна 
Черникова, өз ісінің маманы. 

Т: Баршагуль Қайырбай-
қызы сұхбатыңызға рахмет! 
Алда тек сәттілік, биік белестер 
тілейміз!

Сұхбатты жүргізген:
Асель МУКАТОВА,

Данагуль КАББАСОВА. 
«Қаламгер» орталығы

сыр-сұхбатЖас тілшілер
«Жас даурен» вокал студиясымен сұхбаттасты
М.Катаев атындағы Облыстық оқуышлар сарайының «Қаламгер» баспасөз ор-
талығының жас тілшілері «Жас даурен» вокал студиясының тыныс-тіршілігімен 
танысып, Сочи қаласында өткізіліп отырған «Черноморский Олимп» XI Халықара-
лық фестиваль-байқауы алдыңда студия жетекшісі Баршагуль Қайырбайқызымен 
Ногаевамен сұхбат жүргізген еді. 

«Музыкальный квартал» эстрадалық вокал студиясы
Грузияның төрінде жұлдыз атанды

Ағымдағы жылдың маусым ай-
ында М.М. Катаев атындағы «Му-
зыкальный квартал» эстрадалық 
вокал студиясы Грузия еліндегі Ба-
туми қаласында өткізіліп отырған 
«Море впечатлений» I Халықа-
ралық балалар шығармашылық 
байқауына барып бірнеше дүркін 
жеңімпаз атанып келді. «Музы-
кальный кварталдың» тәрбиеле-
нушілері әншілік өнерін ортаға са-
лып келесі жүлделі орындарға қол 
жеткізді.

Батуми қаласында өткен бұл 
әншілердің байқауында жоғары 
жас ерекшелік санатында эстра-
далық вокал номинациясында I-ші 
орынға ие болған Алиса Козолуп 
еді. Орта жас ерекшелік санатын-
да Аиша Арантаева II-ші жүлделі 
орынға қол жеткізді. Кіші жас ерек-
шелік санатында кішкентай жұл-
дыз атанып, I-ші орынға ие болған 
Алина Кулбаева, ал «ЭмиЛи» дуэ-
ті кіші жас ерекшелік санатында II-

ші жүлделі орынға жайғасты. Бұл 
дуэтте ән шырқаған Макенова Со-
фья және Алина Кулбаевалар ән 
шырқады.
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Можно ли быть красивым без макияжа, 
без супермодной и дорогой одежды, без 
новомодных гаджетов? Да, можно! Участ-
ники спортивной эстафеты «Спортшарм» 
ярко продемонстрировали это. Спорт де-
лает тело здоровым и красивым. 

В парке им. Гагарина 21 июня прошла 
спортивная эстафета «Спортшарм». Эста-
фета стала очередным звеном городско-
го смотра-конкурса «Лучший микрорайон 
детства». Организаторы посвятили кон-
курс 25-летию Государственных символов 
Республики Казахстан и международной 
выставке «ЭКСПО-2017». 

Основная категория детей, занятых 
в проекте, это ребята из неблагополуч-
ных семей. В таких семьях вряд ли есть 
возможность обеспечить своим детям 
достойный отдых, выезд в загородный 
лагерь, заниматься в престижных спор-
тивных школах. А ведь многие ребята 
живут спортом. И вот такие проекты для 
девчонок и мальчишек этой категории по-
могают воплотить мечты в реальность.

Смотр-конкурс «Лучший микрорайон 
детства» реализуется в рамках городской 
программы «Жас». Организатором данно-
го конкурса стал Центр занятости и разви-
тия детской одарённости «Павлодар да-
рыны» отдела образования г. Павлодара, 
акимата г. Павлодара. Конкурс состоит из 
6 туров: «КСК» - каникулы средствами кон-
фет, «Новые праздники», «Спортшарм», 

«Мегаполис книжек», «Живая выставка», 
«Лучший город». Эстафета «Спортшарм» 
стала третьим туром конкурса. В ней при-
няли участие команды из 10 школ города: 
№№ 4, 14, 17, 21, 24, 26, 29, 36, 37, Кенже-
кольская школа. Организатором эстафеты 
стали учителя физкультуры школы № 29 
Александрова Е.А., Емельянова М.Ю., 
Муштаев М.С., Магзумов Г.Е. Для участия 
в эстафете каждая школа подготовила 
команду из 15 человек. Ребята соревно-
вались в эстафетах на выносливость, бы-
строту, умение владеть клюшкой, теннис-
ной ракеткой, скакалкой. Свои умения они 
показали в конкурсах «Подбрось – пой-
май», «Игольное ушко», перетягивание 
каната, хоккей с клюшкой и многих других. 

Обладательницей третьего призового 
места в эстафете стала команда школы 
№ 37 г. Павлодара, «серебро» досталось 
участникам команды школы № 4, а побе-
дительницей стала команда школы № 29.

Многое меняется в нашей жизни. Бла-
годаря таким проектам, как «Лучший ми-
крорайон детства», массовый спорт наби-
рает силу, появляются новые надежды. Но 
главное, что становится всё больше лю-
дей вокруг, которые отдают делу и детям 
свои талант и сердце.

Виктория ХУАКО,
социальный педагог СОШ № 29,

г. Павлодар

Спорт для всех!

ГОВОРЯТ ЗВЁЗДЫ

Дети, рожденные в летний сезон, 
жизнерадостные, активные, веселые. 
Они невольно находятся в центре вни-
мания, являются примером для под-
ражания. Летние дети обычно имеют 
хорошее здоровье, они выносливые и 
редко склонны к нервным расстрой-
ствам. Они не боятся темноты, быстро 
засыпают и спокойно спят всю ночь. 
Малыши, рожденные летом, наделе-
ны внутренней силой и целеустрем-
ленностью. В глубине души они могут 
быть стеснительными и осторожными, 
однако внешне проявляют здоровый 
эгоизм.

Летние детки не любят оставаться 

в тени. Часто становятся заво-
дилами и забияками. Они выпле-
скивают эмоции наружу, делятся 
с окружающими мыслями и пере-
живаниями. Это открытые и дру-
желюбные дети, депрессии у них 
бывают крайне редко. Они обо-
жают коллективные игры и активный 
отдых. Энергию «солнечных» детей 
обязательно нужно грамотно направ-
лять, иначе у малыша может развить-
ся агрессия и неуступчивость. Люди, 
рожденные в теплый сезон, любят по-
нежиться на солнышке и полениться. 
Поэтому их заранее нежно приучать к 
дисциплине и трудолюбию.

Источник:
http://

ru.astrologyk.com
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